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令和５年度北アルプス地域農村女性セミナー 参加申込書 

令和５年  月  日 

 

北アルプス農業農村支援センター 

  三宅     あて 

FAX：０２６１－２３－０７０６ 

メール：kita-aec@pref.nagano.lg.jp 

 

１ 氏 名：                      年齢：   歳 

２ 住 所：                    

３ 連絡先（電話）：                     

     （FAX）：                     

     （e-mail）：                         

４ 受講希望講座（①～③の希望講座に○をしてください） 

①  米粉パン講座         （ 希望する  希望しない ） 

    開催日：令和５年７月 26（水）（終了） 

②  豆腐づくり講座        （ 希望する  希望しない ） 

  開催日：令和５年 11月７日（火） 

③  牛乳料理講座         （ 希望する  希望しない ） 

  開催日：令和６年１月 10（水） 

  

＊①～③の講座は単独の講座ですので、それぞれの講座にお申し込みくださ

い。 

申込期限： 令和５年９月 29日（金）まで 

＊定員になり次第締め切ります。 
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