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オ
ン
デ
マ
ン
ド

栄養に関する基礎知識
食育計画の作成と活用
アレルギー疾患の理解

保育所における食事の提供ガ
イドライン

保育所におけるアレルギー対
応ガイドライン

「保育所保育指針」における「食育の推
進」の位置づけを説明できる。保育所の食
事提供形態が、自園調理、外部委託、外部
購入など多様化してきていることを理解し
説明することができる。「保育所における
食事の提供ガイドライン」作成に至る経緯

を説明することができる。

令和08年04月01日(水)

令和09年03月24日(水)

研修種別 保健衛生・安全対策
カリキュラム

名称
eラーニング保育士等キャリアアップ研修

(保健衛生・安全対策）

社会福祉法人友愛福祉会
馬場耕一郎

15:00 ○ ○

オン
デマ
ンド
形式

eラーニング

オ
ン
デ
マ
ン
ド

項番 研修実施予定日 研修項目

オ
ン
デ
マ
ン
ド

障害の理解
障害児保育の環境
障害児の発達の援助

家庭及び関係機関との連携
障害児保育の指導計画、記録

及び評価

障害のある子どもに対する5つの見方をそ
れぞれ理解し、どのような言葉かけを行え
ばよいか考え、他の職員に説明することが
できる。また、近年増えつつある医療的ケ
ア児に関する実態や抱える課題を理解し説

明できる。

300名 研修時間 15:00

令和08年04月01日(水)

令和09年03月24日(水)

研修種別 食育・アレルギー対応
カリキュラム

名称
eラーニング保育士等キャリアアップ研修

(食育・アレルギー対応）

研修受付
開始日

項番

令和08年04月01日(水)
幼児教育の意義
幼児教育の環境

幼児の発達に応じた保育
内容

幼児教育の指導計画、記録
及び評価

小学校との接続
令和09年03月24日(水)

研修種別 障害児保育
カリキュラム

名称
eラーニング保育士等キャリアアップ研修

(障害児保育）

研修受付
開始日

令和08年04月01日(水) 研修時間研修定員 300名 15:00

研修形態 eラー
ニン
グ

研修会場
（所属・職・氏名）

保育所保育指針に基づいて、幼児教育につ
いての理解を深め、その中でも幼児教育の
役割についてより理解し説明することが出
来るようになる。また、幼児教育の機能に
ついても理解し説明できるようになる。幼
児教育を担うものとして知っておくべき法

令についても理解をする。

社会福祉法人友愛福祉会
馬場耕一郎

15:00 ○ ○

オン
デマ
ンド
形式

eラーニング

具体的な研修内容
（自由記述）

研修種別 幼児教育
カリキュラム

名称
eラーニング保育士等キャリアアップ研修

(幼児教育）

研修受付
開始日

令和08年04月01日(水) 研修時間

研修講師
研修
時間

研修定員 300名 15:00 グループ討議 会場 オンライン実施

項番 研修実施予定日 研修項目

研修形態 eラー
ニン
グ

研修会場

令和08年04月01日(水) 研修定員 グループ討議 会場 オンライン実施

研修講師
研修
時間（所属・職・氏名）

研修実施予定日 研修項目
具体的な研修内容
（自由記述）

オン
デマ
ンド
形式

eラーニング

研修形態 eラー
ニン
グ

研修会場

社会福祉法人友愛福祉会
馬場耕一郎

15:00 ○ ○

研修講師
研修
時間（所属・職・氏名）

グループ討議 会場 オンライン実施

具体的な研修内容
（自由記述）

○ ○

オン
デマ
ンド
形式

eラーニング

項番

令和08年04月01日(水)
乳児保育の意義
乳児保育の環境

乳児への適切な関わり
乳児の発達に応じた保育内容
乳児保育の指導計画、記録及

び評価

現在の日本の社会状況の中で、乳児やその
家族がおかれている状況について様々な
データや演習により理解をし、更に乳児保
育についての現状理解を進める。その上
で、今、乳児保育の抱える課題についての

気付きや理解を促す。

社会福祉法人友愛福祉会
馬場耕一郎

15:00

令和09年03月24日(水)

オ
ン
デ
マ
ン
ド

eラー
ニン
グ

研修会場研修実施予定日 研修項目
具体的な研修内容
（自由記述）

研修講師
研修
時間

研修形態

（所属・職・氏名）

研修カリキュラム
研修実施機関名： 一般社団法人保育ＩＣＴ　ａｄｖａｎｃｅ

研修種別 乳児保育
カリキュラム

名称
eラーニング保育士等キャリアアップ研修

(乳児保育）

会場 オンライン実施
研修受付
開始日

令和08年04月01日(水) 研修定員 300名 研修時間 15:00 グループ討議

項番 研修項目
具体的な研修内容
（自由記述）

研修
時間

オ

ン
デ
マ

ン
ド

令和09年03月24日(水)

保護者支援・子育て支援の意
義

保護者に対する相談援助
地域における子育て支援

虐待予防
関係機関との連携、地域資源

の活用

保護者に対する子育て支援の必要性やその
意義、理念について理解し、説明や実践を
することができる。また、保護者に対する
子育て支援における保育士等の役割や機能
を理解し、他の職員に説明することができ

る。

研修講師 研修形態 eラー
ニン
グ

研修会場
（所属・職・氏名）

研修実施予定日

令和08年04月01日(水)

社会福祉法人友愛福祉会
馬場耕一郎

15:00 ○ ○

オン
デマ
ンド
形式

eラーニング

オンライン実施

300名 研修時間 グループ討議 会場 オンライン実施

保健計画の作成と活用
事故防止及び健康安全管理
保育所における感染症対策ガ

イドライン
保育の場において血液を介し
て感染する病気を防止するた

めのガイドライン
教育・保育施設等における事
故防止及び事故発生時の対応

のためのガイドライン

発育・発達の理解を踏まえて保健計画を作
成する方法や保健計画を作成するうえでの
項目を理解し、他の職員に説明することが
できる。保健計画を実施する上での連携の
仕方を理解し、他の職員に説明することが

できる。

研修種別 保護者支援・子育て支援
カリキュラム

名称
eラーニング保育士等キャリアアップ研修

(保護者支援・子育て支援）

研修受付
開始日

15:00令和08年04月01日(水) 研修定員

令和08年04月01日(水)

社会福祉法人友愛福祉会
馬場耕一郎

15:00 ○ ○

オン
デマ
ンド
形式

eラーニング

令和08年04月01日(水) 研修定員

項番 研修項目
具体的な研修内容
（自由記述）

研修
時間

オ

ン
デ

マ
ン
ド

令和09年03月24日(水)

研修受付
開始日

研修講師 研修形態 eラー
ニン
グ

研修会場
（所属・職・氏名）

研修実施予定日

300名 研修時間 15:00 グループ討議 会場
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項番 研修項目
具体的な研修内容
（自由記述）

研修
時間

オ
ン
デ
マ
ン
ド

令和09年03月24日(水)

研修講師 研修形態 eラー
ニン
グ

研修会場
（所属・職・氏名）

研修実施予定日

令和08年04月01日(水) 保育における環境構成
子どもとの関わり方
身体を使った遊び

言葉・音楽を使った遊び
物を使った遊び

子どもに対する理解を深め、保育者が主体
的に様々な遊びと環境を通じた保育の展開
を行うために必要な能力を身につける

社会福祉法人友愛福祉会
馬場耕一郎

15:00 ○ ○

オン
デマ
ンド
形式

eラーニング

項番 研修項目
具体的な研修内容
（自由記述）

研修
時間

オ
ン
デ
マ
ン
ド

300名 研修時間 グループ討議 会場 オンライン実施

マネジメントの理解
リーダーシップ
組織目標の設定

人材育成
働きやすい環境づくり

保育所におけるマネジメントと関係の深い
法令、制度等について理解する。保育所の
運営や保育の質の向上と関わりの深い法令
や制度について理解する。法令や制度に基
づき、保育所の運営や質の向上のために
リーダーが取り組むべきことを考える。

研修種別 保育実践
カリキュラム

名称
eラーニング保育士等キャリアアップ研修

(保育実践）

研修受付
開始日

15:00令和08年04月01日(水) 研修定員

研修講師 研修形態 eラー
ニン
グ

研修会場
（所属・職・氏名）

研修実施予定日

令和08年04月01日(水)

令和09年03月24日(水)

社会福祉法人友愛福祉会
馬場耕一郎

15:00 ○ ○

オン
デマ
ンド
形式

eラーニング

300名 研修時間 グループ討議 会場 オンライン実施

研修種別 マネジメント
カリキュラム

名称
eラーニング保育士等キャリアアップ研修

(マネジメント）

研修受付
開始日

15:00令和08年04月01日(水) 研修定員


