
令和５年度国民健康保険事業費納付金等の算定結果について 
 

健康増進課  

国民健康保健室 

 

１．納付金額 

（１）県全体の納付金総額（一般分(※１)）の状況 

 

 
 

※1 一般分と退職被保険者分は区分経理し、別々に納付金額を算定しており、退職分の算定結果は約 240 万円。 

 

（２）県平均の一人当たり納付金額（※2）（一般分）の状況 

Ｒ５（a) Ｒ４（b) 対前年比(a／b) 

126,635円 123,305円 102.7％ 

※2 医療分・後期高齢者支援金分・介護納付金分の合算額 

 

（３）県全体の納付金額（一般分）のＲ４との比較について 

少子高齢化や団塊の世代の後期高齢者医療制度への移行などに伴い、歳出について、医療分が

減少となる一方、後期高齢者支援金分が増加となり、保険給付費等の全体では増加を見込んでい

る。  

歳入では、前期高齢者交付金が、前々年度（Ｒ３）の精算により増加となり、定額公費及び決

算剰余金が減少となったが、県全体の納付金額の総額も、Ｒ４と比較して医療分、後期高齢者支

援金分、介護納付金分合わせて約７億円の減少となっている。 

 

 

 

歳出

歳入

 （  ）は昨年度数値

保険給付費等

市町村が被保険者に賦課

保健事業費、任意給付

個別公費等 保健事業等

個別公費
保険料 保険料

前期高齢者交付金 定額公費等 納付金総額（一般分）

県会計（=市町村会計合計） 市町村単独会計

80億(86億)

1,812億(1,808億)

506億(513億)

426億(427億)

664億(677億)

21億(22億) 10億(10億)

31億 (32億)

642億(618億)

収納率で割り返す
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（４）激変緩和措置の状況 

① 措置基準：納付金額が H28と比較して一定割合 23.43％以上増加 

② 激変緩和対象市町村数：5村〔王滝村、平谷村、根羽村、売木村、天龍村〕（R4:5村） 

③ 激変緩和措置に要した総額：約 10,675千円（対前年 2.4％増） 

 

（５）決算剰余金の活用 

活用可能な剰余金約 52.7億円のうち、約 51.2億円を納付金の減算に使用し、残り約 1.5億

円は「国保運営方針」の趣旨に沿って納付金の年度間の平準化に活用するため、県の財政安定

化基金（財政調整事業）に積み立てることとした。 

 

（６）市町村別の納付金額（一般分）  

別紙１のとおり 

 

（７）二次医療圏の医療費指数の反映 （別紙２参照） 

「長野県における国民健康保険運営の中期的改革方針」に則り、各市町村の医療費指数を当該市

町村が属する二次医療圏の医療費指数に２／６近づけた（上小・松本・長野圏域を除く）。 

（なお、この結果、納付金が増加した市町村については、増加率の平均を超える部分を、予算の

範囲内において県繰入金で補填する。） 

 

２．標準保険料率（別紙３参照） 

（１）都道府県標準保険料率（※3） 

長野県 

所得割率（％） 均等割額（円） 

医療分 支援金分 介護分 医療分 支援金分 介護分 

6.29 2.77 2.35 38,275 16,312 17,218 

※3 都道府県間の保険料水準の比較を行うための保険料率であり、全国統一の算定基準（２方式（所得割・

均等割））で算出 

 

（２）市町村標準保険料率（※4） 

各市町村に個別に通知。 

※4 市町村間の保険料水準の比較を行うための保険料率であり、県内統一の算定基準（３方式

（所得割・均等割・平等割））で算出 

 

３.今後の市町村における保険料率の検討 

 市町村においては、市町村別の納付金額や市町村標準保険料率等の算定結果を参考に、基金等の活

用も含め、これまでの保険料率を踏まえて、保険料を決定する。 
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（単位：円）

R4 R5
対

前年比
R4 R5

対
前年比

1 長野市 8,193,710,729 122,375 125,667 102.69% 40 木曽町 240,911,613 118,448 119,737 101.09%

2 松本市 5,915,336,800 133,338 136,644 102.48% 41 上松町 85,168,241 102,340 110,322 107.80%

3 上田市 3,650,815,793 122,116 126,134 103.29% 42 南木曽町 89,227,391 111,952 116,030 103.64%

4 岡谷市 1,022,442,468 125,791 127,090 101.03% 43 木祖村 80,091,065 126,116 134,381 106.55%

5 飯田市 2,239,231,832 119,256 123,048 103.18% 44 王滝村 15,099,720 93,504 99,340 106.24%

6 諏訪市 1,147,387,892 131,882 133,900 101.53% 45 大桑村 78,227,772 118,910 122,807 103.28%

7 須坂市 1,279,000,497 123,068 128,698 104.57% 46 筑北村 122,361,014 117,777 120,316 102.16%

8 小諸市 1,053,410,622 112,941 116,104 102.80% 47 麻績村 59,627,093 108,800 104,977 96.49%

9 伊那市 1,581,475,489 124,534 126,074 101.24% 48 生坂村 50,972,034 115,530 113,020 97.83%

10 駒ヶ根市 697,085,263 119,398 120,959 101.31% 49 山形村 298,443,096 142,669 146,655 102.79%

11 中野市 1,332,165,408 134,127 134,725 100.45% 50 朝日村 151,994,978 130,186 138,682 106.53%

12 大町市 654,101,625 114,709 117,877 102.76% 51 安曇野市 2,399,080,769 123,345 126,875 102.86%

13 飯山市 507,989,499 112,734 113,441 100.63% 52 池田町 241,150,510 117,853 121,916 103.45%

14 茅野市 1,342,171,028 125,315 128,659 102.67% 53 松川村 228,413,723 120,281 121,561 101.06%

15 塩尻市 1,698,289,970 132,807 132,606 99.85% 54 白馬村 297,865,978 105,988 108,631 102.49%

16 千曲市 1,269,037,019 118,119 122,081 103.36% 55 小谷村 92,416,371 100,780 112,978 112.10%

17 佐久市 2,349,262,788 117,882 121,409 102.99% 56 松川町 319,991,153 108,102 111,924 103.54%

18 佐久穂町 306,724,518 115,528 119,861 103.75% 57 高森町 293,407,458 122,787 124,748 101.60%

19 小海町 146,307,212 125,884 133,614 106.14% 58 阿南町 105,351,653 117,598 125,568 106.78%

20 川上村 455,817,655 153,794 162,097 105.40% 59 阿智村 131,517,788 105,500 111,645 105.82%

21 南牧村 234,608,693 142,994 153,943 107.66% 60 平谷村 11,891,390 122,781 130,675 106.43%

22 南相木村 45,888,894 146,478 151,950 103.74% 61 根羽村 20,969,737 97,768 103,299 105.66%

23 北相木村 25,235,753 141,866 137,151 96.68% 62 下條村 78,272,881 100,295 111,818 111.49%

24 軽井沢町 773,745,147 132,467 137,530 103.82% 63 売木村 11,845,139 89,036 91,116 102.34%

25 御代田町 450,492,553 127,390 129,044 101.30% 64 天龍村 25,871,919 115,882 123,789 106.82%

26 立科町 191,680,744 115,857 115,470 99.67% 65 泰阜村 31,788,929 104,729 109,240 104.31%

27 長和町 177,459,673 116,200 122,640 105.54% 66 喬木村 133,031,342 109,992 112,074 101.89%

28 東御市 762,823,332 118,291 122,660 103.69% 67 豊丘村 152,453,893 105,660 114,800 108.65%

29 青木村 130,140,484 127,220 135,704 106.67% 68 大鹿村 30,387,298 92,734 92,363 99.60%

30 坂城町 336,915,668 125,612 127,959 101.87% 69 小布施町 322,340,639 124,076 131,783 106.21%

31 下諏訪町 439,731,980 119,787 124,641 104.05% 70 高山村 202,414,203 125,073 129,173 103.28%

32 富士見町 396,438,357 120,630 125,774 104.26% 71 山ノ内町 408,887,610 126,337 129,068 102.16%

33 原村 271,342,367 120,501 125,043 103.77% 72 木島平村 129,736,348 112,600 123,206 109.42%

34 辰野町 417,496,795 113,815 115,746 101.70% 73 野沢温泉村 105,435,528 111,267 110,985 99.75%

35 箕輪町 533,637,308 124,234 123,270 99.22% 74 信濃町 259,885,116 116,596 121,385 104.11%

36 飯島町 228,531,790 118,023 121,819 103.22% 75 飯綱町 324,567,556 121,782 123,504 101.41%

37 南箕輪村 335,121,663 121,325 125,232 103.22% 76 小川村 61,580,041 120,889 118,880 98.34%

38 中川村 111,335,606 113,968 114,073 100.09% 77 栄村 51,543,914 118,585 113,533 95.74%

39 宮田村 182,722,473 118,380 123,545 104.36% 50,631,336,290 123,305 126,635 102.70%

※１人当たり納付金額＝納付金総額÷当該年度被保険者数（推計値）

合計

※医療分・後期高齢者支援金分・介護納付金分の合算額

令和５年度市町村別納付金額一覧（一般被保険者分）

No 市町村名
令和5年度
納付金額

１人当たり納付金額

No 市町村名
令和5年度
納付金額

１人当たり納付金額

別紙１
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（単位：円）

Ｒ5

A

2/6近づけ
なし
B

比率

A/B

Ｒ5

A

2/6近づけ
なし
B

比率

A/B

1 岡谷市 1,022,442,468 127,090 128,131 99.19% 30 木曽町 240,911,613 119,737 120,228 99.59%

2 飯田市 2,239,231,832 123,048 123,686 99.48% 31 上松町 85,168,241 110,322 107,827 102.31%

3 諏訪市 1,147,387,892 133,900 135,596 98.75% 32 南木曽町 89,227,391 116,030 114,620 101.23%

4 小諸市 1,053,410,622 116,104 115,699 100.35% 33 木祖村 80,091,065 134,381 136,688 98.31%

5 伊那市 1,581,475,489 126,074 126,688 99.52% 34 王滝村 15,099,720 99,340 99,340 100.00%

6 駒ヶ根市 697,085,263 120,959 120,905 100.04% 35 大桑村 78,227,772 122,807 124,186 98.89%

7 中野市 1,332,165,408 134,725 135,251 99.61% 36 池田町 241,150,510 121,916 123,480 98.73%

8 大町市 654,101,625 117,877 119,492 98.65% 37 松川村 228,413,723 121,561 120,684 100.73%

9 飯山市 507,989,499 113,441 113,736 99.74% 38 白馬村 297,865,978 108,631 105,091 103.37%

10 茅野市 1,342,171,028 128,659 128,209 100.35% 39 小谷村 92,416,371 112,978 109,118 103.54%

11 佐久市 2,349,262,788 121,409 122,455 99.15% 40 松川町 319,991,153 111,924 109,006 102.68%

12 佐久穂町 306,724,518 119,861 120,442 99.52% 41 高森町 293,407,458 124,748 125,791 99.17%

13 小海町 146,307,212 133,614 133,006 100.46% 42 阿南町 105,351,653 125,568 128,980 97.36%

14 川上村 455,817,655 162,097 158,880 102.02% 43 阿智村 131,517,788 111,645 111,625 100.02%

15 南牧村 234,608,693 153,943 150,129 102.54% 44 平谷村 11,891,390 130,675 130,676 100.00%

16 南相木村 45,888,894 151,950 153,469 99.01% 45 根羽村 20,969,737 103,299 103,299 100.00%

17 北相木村 25,235,753 137,151 138,727 98.86% 46 下條村 78,272,881 111,818 108,524 103.04%

18 軽井沢町 773,745,147 137,530 136,564 100.71% 47 売木村 11,845,139 91,116 91,116 100.00%

19 御代田町 450,492,553 129,044 128,042 100.78% 48 天龍村 25,871,919 123,789 123,789 100.00%

20 立科町 191,680,744 115,470 114,428 100.91% 49 泰阜村 31,788,929 109,240 108,307 100.86%

21 下諏訪町 439,731,980 124,641 124,365 100.22% 50 喬木村 133,031,342 112,074 109,940 101.94%

22 富士見町 396,438,357 125,774 123,660 101.71% 51 豊丘村 152,453,893 114,800 112,450 102.09%

23 原村 271,342,367 125,043 119,743 104.43% 52 大鹿村 30,387,298 92,363 92,745 99.59%

24 辰野町 417,496,795 115,746 116,384 99.45% 53 山ノ内町 408,887,610 129,068 128,075 100.78%

25 箕輪町 533,637,308 123,270 123,264 100.01% 54 木島平村 129,736,348 123,206 121,787 101.17%

26 飯島町 228,531,790 121,819 120,258 101.30% 55 野沢温泉村 105,435,528 110,985 110,516 100.42%

27 南箕輪村 335,121,663 125,232 124,455 100.62% 56 栄村 51,543,914 113,533 112,483 100.93%

28 中川村 111,335,606 114,073 111,777 102.05%

29 宮田村 182,722,473 123,545 122,634 100.74% 　

※１人当たり納付金額＝納付金総額÷当該年度被保険者数（推計値）

※医療分・後期高齢者支援金分・介護納付金分の合算額

令和５年度市町村別納付金額一覧（一般被保険者分）
〔二次医療圏医療費指数に2/6近づけない場合との比較（1人当たり納付金額）〕

No 市町村名
令和5年度
納付金額

１人当たり納付金額

No 市町村名
令和5年度
納付金額

１人当たり納付金額

別紙２
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○　標準保険料率は、都道府県及び市町村間の保険料水準の比較を行うための参考料率であり、各市町村の

納付金から市町村個別の公費等の見込み額を控除し、独自に行う保健事業費や任意給付等の費用の見込み

額を加算した、その市町村の保険料として集めるべき必要額を基にして算出した料率。従って、市町村個別の

基金や余剰金、法定外繰入れ等の影響は加味していないため、実際に市町村が賦課する保険料率を示すもの

ではないことに留意。

医療分 支援金分 介護分 医療分 支援金分 介護分 医療分 支援金分 介護分

1 長野市 6.17 2.85 2.37 22,843 10,819 10,385 23,110 9,426 8,272

2 松本市 6.89 2.77 2.36 25,502 10,509 10,346 25,800 9,155 8,241

3 上田市 6.37 2.75 2.33 23,566 10,445 10,208 23,842 9,099 8,131

4 岡谷市 6.67 2.73 2.36 24,695 10,364 10,336 24,984 9,029 8,234

5 飯田市 6.15 2.75 2.22 22,751 10,434 9,727 23,017 9,090 7,748

6 諏訪市 6.60 2.76 2.43 24,418 10,467 10,611 24,703 9,119 8,452

7 須坂市 6.28 2.76 2.35 23,255 10,473 10,273 23,527 9,124 8,183

8 小諸市 5.92 2.73 2.24 21,899 10,349 9,819 22,155 9,016 7,821

9 伊那市 6.12 2.72 2.27 22,643 10,339 9,952 22,908 9,007 7,927

10 駒ヶ根市 6.08 2.73 2.35 22,507 10,372 10,279 22,771 9,036 8,188

11 中野市 6.14 2.74 2.32 22,725 10,390 10,152 22,990 9,052 8,087

12 大町市 6.05 2.73 2.32 22,382 10,351 10,152 22,643 9,017 8,087

13 飯山市 5.75 2.60 2.29 21,293 9,855 10,026 21,542 8,586 7,986

14 茅野市 5.99 2.77 2.36 22,157 10,521 10,325 22,416 9,166 8,225

15 塩尻市 6.35 2.78 2.35 23,501 10,560 10,293 23,776 9,200 8,199

16 千曲市 6.10 2.75 2.35 22,565 10,450 10,262 22,829 9,104 8,175

17 佐久市 6.43 2.73 2.27 23,804 10,347 9,913 24,082 9,014 7,897

18 佐久穂町 6.06 2.77 2.38 22,438 10,499 10,395 22,700 9,146 8,280

19 小海町 6.06 2.76 2.32 22,447 10,461 10,147 22,709 9,114 8,083

20 川上村 6.08 2.88 2.48 22,510 10,916 10,864 22,773 9,510 8,654

21 南牧村 5.67 2.82 2.42 20,985 10,685 10,593 21,231 9,309 8,438

22 南相木村 6.22 2.75 2.38 23,030 10,448 10,429 23,299 9,103 8,307

23 北相木村 6.54 2.72 2.32 24,218 10,338 10,148 24,501 9,006 8,083

24 軽井沢町 6.44 2.78 2.32 23,823 10,558 10,159 24,102 9,199 8,092

25 御代田町 6.09 2.76 2.31 22,536 10,482 10,091 22,799 9,132 8,038

26 立科町 5.65 2.78 2.26 20,925 10,558 9,887 21,170 9,198 7,876

27 長和町 6.02 2.75 2.33 22,275 10,436 10,204 22,535 9,092 8,128

28 東御市 6.81 2.78 2.34 25,212 10,540 10,237 25,507 9,183 8,155

29 青木村 6.50 2.74 2.34 24,080 10,389 10,231 24,362 9,051 8,150

30 坂城町 6.33 2.74 2.33 23,442 10,387 10,180 23,717 9,049 8,109

31 下諏訪町 6.21 2.78 2.34 22,978 10,561 10,259 23,246 9,200 8,172

32 富士見町 6.28 2.74 2.35 23,241 10,386 10,301 23,513 9,049 8,206

33 原村 5.66 2.79 2.34 20,964 10,573 10,228 21,209 9,211 8,148

34 辰野町 5.91 2.78 2.40 21,887 10,544 10,517 22,143 9,186 8,378

35 箕輪町 6.25 2.75 2.36 23,136 10,441 10,326 23,406 9,097 8,225

令和５年度　標準保険料率一覧表
１．R5標準保険料率の留意点

２．都道府県標準保険料率

３．市町村標準保険料率

No 市町村名
所得割率（％） 均等割額（円） 平等割額（円）

別紙３



医療分 支援金分 介護分 医療分 支援金分 介護分 医療分 支援金分 介護分
No 市町村名

所得割率（％） 均等割額（円） 平等割額（円）

36 飯島町 6.66 2.73 2.33 24,664 10,362 10,207 24,952 9,027 8,130

37 南箕輪村 5.99 2.72 2.30 22,184 10,338 10,070 22,443 9,007 8,022

38 中川村 5.60 2.78 2.31 20,713 10,545 10,114 20,955 9,187 8,057

39 宮田村 6.05 2.73 2.35 22,392 10,370 10,272 22,654 9,034 8,182

40 木曽町 6.28 2.80 2.41 23,240 10,643 10,560 23,512 9,273 8,411

41 上松町 5.13 2.70 2.31 18,985 10,263 10,115 19,207 8,942 8,057

42 南木曽町 5.94 2.75 2.26 21,995 10,441 9,886 22,253 9,096 7,875

43 木祖村 7.38 2.77 2.39 27,329 10,521 10,455 27,649 9,166 8,328

44 王滝村 5.11 2.80 2.34 18,934 10,621 10,229 19,155 9,253 8,148

45 大桑村 6.35 2.75 2.25 23,497 10,434 9,845 23,771 9,090 7,842

46 筑北村 7.07 2.65 2.29 26,164 10,058 9,997 26,470 8,762 7,964

47 麻績村 4.94 2.64 2.28 18,285 10,018 9,986 18,499 8,727 7,954

48 生坂村 5.32 2.69 2.31 19,698 10,199 10,113 19,929 8,886 8,056

49 山形村 6.89 2.79 2.38 25,506 10,589 10,404 25,804 9,225 8,287

50 朝日村 5.47 2.75 2.40 20,260 10,423 10,482 20,496 9,080 8,350

51 安曇野市 6.46 2.69 2.31 23,899 10,190 10,122 24,178 8,878 8,063

52 池田町 6.72 2.78 2.43 24,864 10,542 10,640 25,154 9,185 8,475

53 松川村 5.66 2.77 2.37 20,948 10,530 10,362 21,192 9,174 8,254

54 白馬村 5.33 2.63 2.34 19,724 9,976 10,238 19,955 8,691 8,155

55 小谷村 5.58 2.74 2.35 20,665 10,406 10,301 20,906 9,065 8,205

56 松川町 5.86 2.77 2.36 21,678 10,498 10,328 21,932 9,146 8,227

57 高森町 6.12 2.69 2.29 22,657 10,221 10,016 22,921 8,905 7,978

58 阿南町 6.52 2.71 2.30 24,148 10,300 10,073 24,431 8,973 8,024

59 阿智村 6.12 2.78 2.38 22,640 10,538 10,411 22,905 9,181 8,293

60 平谷村 6.76 2.65 2.26 25,041 10,065 9,897 25,334 8,769 7,884

61 根羽村 4.80 2.70 2.34 17,774 10,253 10,253 17,982 8,933 8,167

62 下條村 5.58 2.72 2.35 20,646 10,312 10,292 20,887 8,984 8,198

63 売木村 2.90 2.64 2.26 10,728 10,036 9,870 10,854 8,743 7,863

64 天龍村 5.72 2.65 2.08 21,191 10,049 9,103 21,438 8,755 7,251

65 泰阜村 5.17 2.66 2.35 19,135 10,108 10,267 19,359 8,807 8,178

66 喬木村 5.83 2.70 2.25 21,580 10,234 9,823 21,832 8,916 7,825

67 豊丘村 5.83 2.74 2.33 21,582 10,383 10,177 21,834 9,046 8,107

68 大鹿村 5.15 2.67 2.15 19,075 10,145 9,391 19,298 8,838 7,481

69 小布施町 6.34 2.75 2.36 23,471 10,439 10,339 23,746 9,094 8,236

70 高山村 6.59 2.76 2.29 24,385 10,490 10,032 24,670 9,139 7,991

71 山ノ内町 6.12 2.77 2.37 22,674 10,519 10,364 22,939 9,164 8,255

72 木島平村 5.99 2.70 2.32 22,186 10,244 10,146 22,446 8,925 8,082

73 野沢温泉村 6.28 2.70 2.27 23,261 10,242 9,921 23,533 8,923 7,903

74 信濃町 6.12 2.76 2.35 22,642 10,483 10,296 22,907 9,133 8,201

75 飯綱町 6.57 2.72 2.30 24,328 10,318 10,075 24,612 8,989 8,025

76 小川村 5.15 2.71 2.28 19,063 10,269 9,972 19,286 8,946 7,943

77 栄村 5.81 2.70 2.36 21,497 10,239 10,334 21,748 8,920 8,231


