
審議事項１資料①

1

　県、県準備（実行）委員会は、市町
村、団体等実施する活動への支援を行
い、全県的な運動を主体的に推進するこ
とから、「支援」の文言を次のように修
正しました。

「全県的な運動を展開する。」

2
　御意見の趣旨を踏まえ、県民運動推進
のイメージ図を３ページのとおり修正し
ました。

3

　御意見を踏まえ、３ページの「県民運
動推進のイメージ図」を修正し、県民運
動を通じての成果のイメージを明確にし
ました。
　なお、両大会開催後のレガシーの継承
については、「第３次長野県スポーツ推
進計画」に基づき実施・検討を進めて参
ります。

4

　国スポ・全障スポのイメージソング・
ダンスについては、誰もが一緒に歌い踊
ることができるものを目指して検討して
います。
　御意見をいただいた「長野オリンピッ
クのスノーレッツダンス」についても、
イメージソングをはじめ、両大会の開催
の中で活用できるかどうか検討してまい
ります。

5

　御意見の趣旨を踏まえ、次のように修
正しました。
「大会情報や観戦のためシニアスマホ教
室を開催しシニアのＤＸを推進。」

6

　御意見の趣旨を踏まえ、次のように修
正しました。

「・県内各地で開催されるスポーツ大会
に選手として参加する。」

7

　御意見の趣旨を踏まえ、次のように括
弧書きを追加しました。

　「ＡＩ（人工知能）、ＡＲ（拡張現
実）、ＶＲ（仮想現実）等を活用したイ
ベントの開催、情報発信」

２　スポーツでつながる
　市町村、市町村準備(実行）
委員会
　県、県準備（実行）委員会

(2)地域のスポーツイベントや
開催競技の体験教室への参加

「ＡＩ，ＡＲ、ＶＲ等を活用したイベントの開催、
情報発信」に「ＡＩ（人工知能）、ＡＲ（拡張現
実）、ＶＲ（仮想現実）」の括弧書きを追加

理由
わかりやすい語句をいれてはいかがか。

１　大会でつながる
　県、県準備（実行）委員会
(1)総合開・閉会式の式典の運
営や出演、炬火イベント等への
参加

　「イメージソング・ダンス等の制作、普及」につ
いて、長野オリンピックのスノーレッツダンスを
2028大会公式ダンスの一つに位置付ける。

理由
　長野オリンピックのレガシーを積極的に活用。
2028全障スポに参加できる障がい者は約300人、障
がい者の0.2％に過ぎない。
　障がい者が様々な形で参加できるようにするた
め、ダンスの役割はもっと重視して計画していただ
きたい。

１　大会でつながる
　市町村、市町村準備（実行）
委員会
　県、県準備（実行）委員会
(2)競技会の観戦や県内外選手
の応援

「・シニアスマホ教室を開催し、シニアのＤⅩを推
進」を「例：大会情報や観戦のためシニアスマホ教
室を開催しシニアのＤＸを推進」に修正

理由
　一見、表題に無関係に思えてしまう。効果など明
確に記載したほうが良いのではないか。

２　スポーツでつながる
　県民の皆様

(2)地域のスポーツイベントや
開催競技の体験教室への参加

「・長野マラソン等、県内各地で開催されるスポー
ツ大会に選手として参加する。」の「長野マラソン
等」を「例：各市マラソン大会等」に修正

理由
大会名称を入れるのは適さないのではないか。

【県民運動推進における役割】
県、県準備（実行）委員会

　「全県的な運動の支援を行う。」を「全県的な運
動の推進に向けた支援を行う。」に修正。

理由
　さらなる運動推進に向け、挙げさせていただきま
した。

【県民運動推進における役割】
市町村、市町村準備（実行）委
員会
県、県準備（実行）委員会

　「市町村における自主運動の推進」を「支援（３
ページ）」するという県準備委員会の立ち位置につ
いて、市町村との連携を見える化していくことが重
要と思いました。

県民運動推進のイメージ図

　どの箇所でとのことではありませんが、「県民運
動推進イメージ図」での１大会でつながる、２ス
ポーツでつながる、３おもてなしでつながる、４信
州でつながる、の各テーマが大会後の本県に残せる
レガシーとしてどうイメージできるのか見えてきま
せん。意図的なビジョンが必要だと思います。「成
果の継承」とされている部分の検討をお願いしま
す。そのための組織が必要だと思います。

県民運動アクションプログラム（案）への広報・県民運動専門委員・県民運動推進戦略部会員からの御意見と対応

No. 該当箇所 構成員からの御意見要旨 対応案
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　いただいた御意見に関連し、県、県準
備（実行）委員会でもＳＮＳの活用や情
報共有のためのコミュニティづくり、競
技体験を含む「国スポ・全障スポ講座」
の開催等を検討しています。
　御意見の趣旨を踏まえ、次のように修
正しました。

「・ＳＮＳ等を活用したライブ運動教室
の開催と情報発信」

9

　御意見の趣旨を踏まえ、県、県準備
（実行）委員会の取組例として、次のよ
うに追加しました。
　
「・国スポ競技と全障スポ競技の合同練
習や交流事業の開催を支援。」

10

　御意見の趣旨を踏まえ、以下のように
修正します。

「・ライフステージに応じたイメージソ
ングのダンスや体操の制作と講習会の開
催」

11

　県、県準備(実行)委員会の取組とし
て、スポーツ体験を含む国スポ・全障ス
ポ講座の開催や、スポーツイベントだけ
でなく、各種イベントにスポーツ体験
ブースを出展する等、高齢者や運動経験
が少ない方へのアプローチを検討してい
ます。
　
　御意見の趣旨を踏まえ、以下を追加し
ました。

「・様々な競技体験や、両大会の概要に
ついて学ぶ、国スポ・全障スポ講座の開
催」
「・各種イベントにスポーツ体験ブース
を出展」
「・ライフステージに応じたイメージソ
ングのダンスや体操の制作と講習会の開
催」

２　スポーツでつながる
　県、県準備（実行）委員会

(3)ライフステージに応じた運
動やレクリエーションなどス
ポーツ活動の実践

　この記述の意図がよく分からないので、分かりや
すくしてほしい
・ダンス等の「等」の意味は？
・ダンスの制作とは？（公式ソングに対応して？複
数の楽曲で作成？年齢別の様々な制作？）

理由
上記のとおり、ダンスは大きな意味があることか
ら、せっかくの長野オリンピックのレガシーを活用
するとともに、多くの障がい者や高齢者等も参加で
きる内容を希望。

２　スポーツでつながる
　県、県準備（実行）委員会の
取組例
(3)ライフステージに応じた運
動やレクリエーションなどス
ポーツ活動の実践

　DXもSNSの推進も良いですが、高齢者のみなさん
を巻き込むのに、アナログ的な活動のアピールがあ
るとさらに良いと思いました。

２　スポーツでつながる
　県、県準備（実行）委員会
(2)地域のスポーツイベントや
開催競技の体験教室等への参加
(3)ライフステージに応じた運
動やレクリエーションなどス
ポーツ活動の実践

「・地域指導者によるライブ運動教室・啓発活動」
を追加

理由
　ユーチューブなどを活用し、指導者が行う運動教
室を受信者はその場で見て体験することが出来る。
（障がい者、施設、高齢者、養老ホーム、病院な
ど）
運動経験の少ない方へのＰＲ及びアプローチ
運動経験の少ない人や、運動がなかなか身近でない
人を巻き込むために、イベント会場など、運動をす
る場所へ足を運んでもらうのではなく、職場や施
設、家庭等、そこに居ながらにして運動を体験して
もらう仕掛けを考える。
１、インターネット・ラジオ・ＴＶなどを活用した
運動体験。
２、直接現地へ赴き運動指導をする（ライブ配信
含）。
どちらも、指導者をスポ推、総合型、スポ少などに
依頼し、その地域での成功例を県内各地へ広めるこ
とで様々な運動を体験できる取り組みとする。各地
で共有し、地域に活力があふれること、国スポ全障
スポＰＲ、運動の爽快感や仲間との関わり楽しさを
感じることを目指し、大会後に新たな安心できる居
場所が生まれるよう仕掛けたい。

２　スポーツでつながる
　市町村、市町村準備(実行）
委員会

(3)ライフステージに応じた運
動やレクリエーションなどス
ポーツ活動の実践

「国スポ競技と全障スポ競技の合同練習、交流試合
の開催」について、県、県準備（実行）委員会とし
ても位置付ける

理由
　2028長野大会を契機に、障がい者も健常者同様に
自分の住む身近な地域で様々なスポーツを楽しめる
環境づくりが進むことが重要。
　長野県では、総合型地域スポーツクラブの代表と
して、障がい者も健常者と同様に、県や国内外の大
会、さらには国際大会に参加することが当たり前に
なることを目標としたい。
　合同練習、交流事業はとても重要なことであり、
市町村任せにせず、県としても積極的に取り組むべ
き。
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　令和４年に策定した「県民運動基本計
画」においても、「県民運動の取組にあ
たっては、2050ゼロカーボン実現に向け
て環境に配慮する」としていることか
ら、装飾品等の制作についても、環境へ
の配慮と両立できるような取組方法を検
討してまいります。
　併せて御意見の趣旨を踏まえ、装飾品
等の掲示の推進に関する取組例を削除し
ました。

13

　御提案のとおり、次のように修正しま
した。
「・郷土料理、信州の健康長寿メニュー
等を含めたご当地グルメ、特産品で来県
者をおもてなしする。」
　
　また、情報発信の推進については、１
(2)の、市町村、市町村準備（実行）委員
会及び県、県準備（実行）委員会の取組
例として以下のように掲載し、効果的な
情報発信に努めてまいります。
「・ＳＮＳ等を活用したコミュニティづ
くりと情報発信」

14

　御意見の趣旨を踏まえ、既存サイトと
の連携については、開催決定年（令和７
年）より開始に修正します。

15

　今後、オープン競技のみならず、現在
募集を行っているデモンストレーション
スポーツについても、いただいた御意見
を踏まえ、多様なスポーツを選定してい
きたいと考えています。
　日頃の活動を活かし、レクリエーショ
ンスポーツやパラスポーツ体験会への御
協力をお願いしたいと考えます。

16

　現在策定を進めている「県民運動アク
ションプログラム」は、県民の皆さんの
自発的な参加機会を創出し県民運動を推
進するため、県民、関係団体、市町村の
皆さんの取組例を提案するという構成に
なっています。内容とタイトルに乖離が
あるため、御指摘の趣旨も踏まえ、「県
民運動取組の手引」に名称変更します。
　なお、県、県準備（実行）委員会の具
体的な取組については、本手引に基づき
年度ごとの事業計画を立て、広報・県民
運動専門委員会の御意見をお聞きしなが
ら実施してまいります。

17

　パブリックビューイングやYouTubeでの
配信等、デジタル技術を活用した新しい
観戦スタイルに向けた環境づくりをはじ
め、多くの県民の皆さんに、様々な形で
国スポ・全障スポに参加していただくこ
とができるよう、取り組んでまいりま
す。

その他

　県民運動の考え方は理解するが、実効性を担保す
るためには予算の裏付けが不可欠。基本計画ならと
もかく、アクションプログラムとしてはいささか理
念的すぎるのではないか。今後スケジュールに沿っ
た具体化のための「実行計画」のようなものは作成
するのか。
（計画にはページがないため読みにくい。記述重複
箇所がある。通知にあたっては精査を要望）

その他
可能な限り長野県民に競技を見てもらうことが重要
であり、見やすい環境と事前ＰＲが重要と思いま
す。

３　おもてなしでつながる
県民の皆さんの取組例

(4)郷土料理やご当地グルメ、
特産品でのおもてなし

　「・郷土料理やご当地グルメ、特産品、健康長寿
メニュー等で来県者をおもてなしする。」を「・郷
土料理や信州の健康長寿メニュー等を含めたご当地
グルメ、特産品で来県者をおもてなしする。」、
「・そのための情報発信を推進する。」に修正す
る。

理由
　おもてなしする上でも事前の告知や情報発信が重
要になるため。また、お得な情報もあれば早めに提
供し、スケジュール化することにより、効果的であ
るため。

県、県準備(実行）委員会の実
施スケジュール案

　例えば、「観光情報の発信は大会専用サイトでは
なく、県公式観光サイトで発信する」といったよう
に、既存サイトや既存グループとの連携を予定して
いる場合、連携する内容にもよりますが、「３　お
もてなしでつながる」「４　信州でつながる」の開
始が全体的に遅いように思います。

その他

　地域に暮らしていると、任意で色々な活動をして
社会に発信している方々がいることに気づきます。
そんな活動団体を拾い上げ、繋いでいく為のアク
ションをおこしたい。
　オープン競技として、多様なスポーツを運動の一
環として受け入れ実施することができれば、県民の
自主的な関わり、の実現に近づくと考えます。

１　大会でつながる
３　おもてなしでつながる

　「手作りののぼり旗や応援グッズ」について、随
所提案されているが、無秩序な推進は、いたずらに
廃棄物を増やすことにもつながりかねない。
　環境美化活動やきれいな街づくり、プラスチック
スマート運動などとの整合性に、もう少し配慮が必
要ではないだろうか。
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　御意見の趣旨を踏まえ、市町村、市町
村準備（実行）委員会、県、県準備（実
行）委員会の取組例に以下を追加しま
す。

「・ホームページやＳＮＳを活用し、多
様な情報を積極的に発信」

3 　御指摘のとおり精査します。

　

全体
１文字だけ改行されている箇所や、Ｐ６、P12のように一
部だけ次のページに移っている箇所があり見づらい。全体
に体裁を整えてはどうか。

1

２　スポーツでつながる

　県民の皆さんの取組例

(３)ライフステージに応じた
運動やレクリエーションなど
スポーツ活動の実践

　「・国スポ・全障スポダンス等を覚え、学校や地域で行
われるイベント等において発表する。」の「国スポ・全障
スポダンス等」について、“等”を削除し他の箇所と一致
させた方が良いのでは、との意見がありました。
　イメージソングのダンスや体操などの意味が含まれてい
るようでしたら、修正は不要かと存じます。

　御指摘の箇所では、ライフステージに
応じた運動として、ダンスや体操の実践
を想定していることから、原文のとおり
とします。

３　おもてなしでつながる

(3)のぼり旗や案内看板などに
よる来県者の歓迎

「おもてなし」内容の中にＨＰの拡充やＳＮＳによる発信
を盛り込む。

理由
大会前はＨＰ等で情報収集する機会が多く、その段階から
歓迎されていると感じさせる雰囲気作りが大切であるた
め。

県民運動取組の手引（案）への市町村からの御意見と対応

No. 該当箇所 構成員からの御意見要旨 対応案


