
長野県教育委員会は、新たな地域クラブ活動を通して、以下の姿を目指します

◆ 地域の実情や願いに応じたスポーツ・文化芸術活動を充実

◆ 子どもたちの多様なニーズに応じた活動機会の創出

◆ 他校の生徒との交流による社会性の伸長

◆ 多世代交流機会の増加による地域コミュニティーの強化

◆ クラブ単位による各種大会・競技会等への参加

◆ 教員の働き方改革を推進し、地域の学校教育の質の向上

本県の「部活動地域移行」に関わる会議資料等はこちら
☟ https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/hokenko/chiikiikou.html

【地域クラブ活動 お問合せ先】

【スポーツ関係】 【文化・芸術関係】

保健厚生課 学校体育係 学びの改革支援課 義務教育指導係

電話 026ー235ー7448 電話 026－235－7434

FAX 026－234－5169 FAX 026－235－7495

E-mail sports-gakko@pref.nagano.lg.jp E-mail kyogaku@pref.nagano.lg.jp

「第４次長野教育振興基本計画」における以下の「施策の柱」の具現化を図ります

○ 生涯にわたり誰もが学び合える地域の拠点をつくる

○ 文化芸術・スポーツの身近な環境を整え、共感と交流が生まれる

中学校の部活動を
休日から段階的に
地域クラブ活動に移行します

小・中学生、保護者様
地域の皆様

（スポーツ庁 Web広報マガジン DEPORTARE 数字で見る
スポーツの価値 ＃12（2023年3月29日）参考）

■ 部活動の地域移行って？
学校部活動を地域の多様な主体が運営・

実施する地域クラブ活動へと移行してい

くものです。

学校とも連携しながら、多様な活動を、

可能な限り低廉な会費で実施します。



（Q１）県内中学校の部活動における課題は？

○生徒数の減少により、学校単独での活動や大会参加が難しい

○廃部や休部により、生徒の興味・関心のある部活動の保障が難しい

○専門外顧問が60％以上。専門的な指導ができす、教員の負担感も高めている

（Q２）地域クラブ活動の目指すところは？

○ 「地域の子どもは、学校を含めた地域で育てる」の理念のもと、持続可能なスポーツ・文化

芸術活動の拠点を地域で築けるように

○生徒の多様なニーズに応じた活動を地域において安定的に行えるように

○地域において多世代と関わる機会が増え、地域活性化の一助になるように

○教員の働き方改革が進み、教科指導等の充実が図られ、学校教育の質が向上するように

○研修等によって指導者の資質向上に努め、安全・安心なクラブ活動が展開できるように

（Q３）県の方針（移行時期や平日の活動）は？

○原則として、休日・平日ともに全ての中学校部活動を新たな地域クラブ活動に移行します

○国が示す令和７年度までの改革推進期間中に新たな地域クラブ活動の環境整備を鋭意進

め、可能な限り早期の実現を目指しつつ、地域の実情に応じ、令和８年度末を目途に休日

の中学校部活動の地域クラブ活動への移行完了を目指します

○平日はできるところから移行を進め、難しい場合でも生徒の活動を保障しつつ、教員の

勤務時間外の部活動指導を減らす工夫を検討・実施します

（Q4）地域や保護者にできることは？

○地域クラブ活動の指導者、又は協力者として「信州地域クラブ活動指導者リスト」

への登録にご協力をお願いします。

※ 「信州地域クラブ活動指導者リスト」への募集案内はこちらから ➡

○保護者の皆様方には、クラブ運営に係る会費や練習会場までの送迎等のご負担をおかけ

する場合がございます。各自治体に会費の低廉化を求めるとともに、支援のあり方につい

て研究してまいります

ALL信州で支える

「地域クラブ活動」って何？

https://forms.office.com/r/G9p29G1w8T

https://forms.office.com/r/G9p29G1w8T

