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人 ％ ％ 人 ％ 人 ％ ％ ％ 人 ％ ％ 人 ％ 人 ％ ％ ％

幼稚園 5 36 1.77 2.95 46 2.26 14 0.69 2,031 0.15 3.56 41 2.00 2.83 41 2.00 17 0.83 2,048 0.23 3.73

6 (小1) 21 0.25 5.60 253 3.07 209 2.53 8,250 0.28 5.74 30 0.38 5.28 268 3.44 144 1.85 7,797 0.44 5.50

7 (  2) 29 0.34 7.29 327 3.87 289 3.42 8,451 0.41 8.02 37 0.46 6.35 308 3.84 201 2.51 8,020 0.46 7.23

8 (  3) 68 0.81 11.02 499 5.95 425 5.07 8,385 0.58 11.14 82 1.01 8.86 416 5.11 305 3.75 8,135 1.01 9.07

9 (  4) 104 1.22 13.69 585 6.87 581 6.82 8,520 1.41 13.17 134 1.63 9.16 419 5.10 334 4.06 8,222 1.87 9.57

10 (  5) 230 2.59 14.72 636 7.17 670 7.55 8,870 2.36 15.11 216 2.57 9.16 434 5.16 337 4.00 8,416 2.53 9.74

11 (  6) 241 2.69 14.93 698 7.80 638 7.13 8,949 2.91 13.95 242 2.83 10.01 483 5.65 373 4.36 8,551 2.40 10.47

12 (中1) 242 2.73 14.39 615 6.95 659 7.44 8,853 3.21 13.27 283 3.32 9.29 468 5.49 324 3.80 8,523 3.85 9.51

13 (  2) 212 2.34 12.21 545 6.02 560 6.19 9,051 2.59 12.25 281 3.18 8.82 466 5.27 315 3.56 8,850 3.28 9.05

14 (  3) 261 2.79 11.62 486 5.19 601 6.42 9,358 2.87 11.31 239 2.68 7.79 412 4.63 282 3.17 8,904 3.09 7.71

15 (高1) 417 4.85 12.14 501 5.82 543 6.31 8,603 4.43 12.51 351 4.26 7.78 350 4.25 291 3.53 8,240 3.13 7.68

16 (  2) 351 4.24 11.10 451 5.45 467 5.65 8,271 3.71 11.13 289 3.60 7.35 346 4.31 243 3.03 8,019 2.94 6.98

17 (  3) 297 3.54 11.12 458 5.46 474 5.66 8,381 3.32 11.42 273 3.44 6.92 297 3.74 252 3.18 7,936 2.38 7.45

小学校

中学校

高等学校

第８表   年齢別肥満傾向児 の出現率

年齢（学年）

男 女

全国

-２０％以下
(痩身傾向)

２０％以上(肥満傾向）
-20%以下 20%以上

-２０％以下
(痩身傾向)

２０％以上(肥満傾向）

長野県 全国 長野県

-20%以下 20%以上
２０％以上
３０％未満

３０％以上
２０％以上
３０％未満

３０％以上 測定人員測定人員


