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令和７(2025)年４月に長野県の公立高校への

入学を希望するみなさんへ 

 長野県の公立高校の入学者選抜
せんばつ

は、みなさんが受検する 

令和７(2025)年度選抜から、新しい制度となります。  

 ◆ これまでどおり、「前期選抜」（２月）と「後期選抜」  

（３月）を実施
じ っ し

します。  

 ◆  「前期選抜」と「後期選抜」の両方で、学力検査と   

面接を実施します。  

  前期選抜
せんばつ

について 

 前期選抜は、その高校で学びたいことや意欲をアピールする 

スタイルの選抜です。各高校がどのような生徒に入学してほしい

と考えているかを示した「募集
ぼしゅう

の観点」と、自分のこれまでの  

学習や諸活動への取組を照らし合わせて、希望する高校に出願 

するものです。（出願とは入学願書を高校に提出することです。） 

 新制度の前期選抜では、これまでどおり、すべての実施校で 

面接を、また一部の実施校で作文（小論文）や実技検査を行うの

に加えて、新たにすべての実施校で国語・数学・社会・理科・英

語の学力検査を行います。 

 すべての実施
じ っ し

校で        と          を行います。 

 また、一部の実施校で         や      を行います。 

対面による面接 学力検査 

作文または小論文 実技検査 

新 

長野県教育委員会 
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 これからの日本は、人工知能の発達や少子高
こう

齢
れい

化がさらに  

進みます。みなさんは、どうなるか予測することが難しい時代を

生きることになり、学びをとめることなく、中学校期の学びを 

高校につなげ、高校卒業後もずっと学び続けていくことが大切 

です。中学校期に学ぶ教科の基礎
き そ

・基本は高校での学習の土台で

あり、とても重要なものです。 

 そこで、この基礎・基本が身についているか確認するために 

学力検査を前期選抜
せんばつ

に導入します。具体的な内容や形式は令和 

４年度中に問題例を公表しますが、後期選抜の学力検査のような

応用問題は出題されず、あくまでも教科の基礎・基本の問題です。 

 １年生の今から、日々の授業や家庭学習を大切にして、しっか

り取り組むことを身につけてください。 

  後期選抜
せんばつ

について 

 後期選抜はすべての高校で実施します。 

 これまでどおり、基礎
き そ

問題と応用問題からなる５教科の学力 

検査をすべての高校で実施し、一部の高校では作文や実技検査を

実施します。 

 また、新制度の後期選抜では、すべての高校で面接を実施します。

新制度では「主体的に学び続けること」を大切にしています。 

「主体的」とは「自分で考え、自分で判断･決定して、自ら行動する

こと」です。面接を通して、主体的に学ぶ姿勢を確認します。 

 すべての高校で      と         を実施
じ っ し

します。 

 また、一部の高校で     や        を実施します。 

学力検査 面 接 

作 文 実技検査 

新 
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夢や希望を大切にして、１年生の今から日々の勉強や 

諸活動に主体的に取り組んでください。 

それが高校受検、そして高校での学びにつながります。  

面接の方法は２種類あります。 

 ◇ 前期選抜
せんばつ

と同じような「対面による面接」を実施
じ っ し

する高校 

 ◇ 面接シートを用いた「紙上面接」(*１)を実施する高校 
 

(*１)「紙上面接」とは、質問事項に対して記述することで答える面接形式です。 

また、面接では次の３つの質問を必ずします。(*２) 

 ① 中学校期の勉強や諸活動で関心を持って取り組んだこと 

 ② 高校で学びたいことや取り組みたいこと 

 ③ 高校に伝えたいことや理解してほしいこと 
 

(*２) 「対面による面接」を実施する学校では、質問する項目を増やす場合もあります。 

①の質問で、これまでの学習や活動を振り返ることができて 

いるかを確認します。②の質問で、高校入学後の抱負などを確認

します。 

 ③は、自分のことで高校にわかってほしいことなどを自由に 

答えることができる質問です。この③の質問は、どのように回答

しても、また無回答でも、合否にはまったく関係ありませんので

安心してください。 

 面接では、自分の思いを自分の言葉で表現することが大切です。  

３年生になって面接のための練習をすることよりも、１年生の 

今から「自分自身で考えて行動すること」を大事にして、自分の

ことを日々振
ふ

り返り、将来の夢や希望について考え、それを言葉

にすることを習慣にすること、また、学校生活や家庭生活の中で、

礼儀
れ い ぎ

正しい態度や丁寧
ていねい

な言葉づかいに気をつけることが、そのま

ま面接に役立ちます。 

 みなさんへのメッセージ 
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前期選抜
せ ん ば つ

（２月） 
  

 

 
 

● 前期選抜の学力検査について 

○前期選抜の学力検査は、中学校３年生のおおむね12月までに学習する基礎
き そ

的な内容から出題します。 

〇前期選抜の学力検査は、１教科40点満点×５教科200点満点を予定しています。 

〇検査時間等の詳細
しょうさい

については、事前に問題例とともに公表します。 

 

後期選抜
せ ん ば つ

（３月） 
  

 

 

 

● 後期選抜の面接について 

○後期選抜の面接形式は「対面による面接」または「紙上面接」です。 

〇「紙上面接」の日程及び面接シートは全県で共通とし、事前に公表します。 

○面接で、高校に理解して欲しいことを伝えることができるようにします。この時に答えた内容で不利に

なることはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●長野県教育委員会のホームページにおいて、令和７(2025)年度入学者選抜から

導入する長野県公立高等学校の新たな入学者選抜制度を公表しています。 
 
                       または、こちらのＱＲコードからも 

アクセスできます。 

 （URL https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/koko/gakko/saihen/joho/senbatsuseido.html） 

長野県公立高等学校入学者選抜制度  検索 

 

これからのスケジュール 

令和４(2022)年度 

中１ 

令和５(2023)年度 

中２ 

令和７(2025)年度 

 

令和６(2024)年度 

中３ 

学
校
別
実
施
内
容
案
の
公
表 

入
学
者
選
抜
要
綱
案
の
公
表 

問
題
例
の
公
表 

前
期
選
抜
学
力
検
査 

新
制
度
に
よ
る
選
抜
の
実
施 

高
校
入
学 

  日程など 

出 願 受検：学力検査・面接 入学予定者発表 

（一部の学校・学科では作文(小論文) または実技検査を予定しています。） 

再募集 追検査 

（追検査、再募集は必要に応じて実施
じっし

します。） 

（一部の学校・学科では作文または実技検査を予定しています。） 

出 願 受検：学力検査・面接 入学予定者発表 

新制度の詳細決定 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/koko/gakko/saihen/joho/senbatsuseido.html
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/koko/gakko/saihen/joho/senbatsuseido.html

