
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

⑧ ⑨ ⑩ ⑪

⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯

※人権課題の分類は、令和７年６月、国が策定した「人権教育・啓発に関する基本計画（第二次）」によります。
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東信 〇

南信 〇

中信 〇

県外 〇 〇 〇
登天ポール
（人権教育エンターテイナ―）

『いじめが社会問題となった2006年10月から「もっとハッピーで行こう」といじめ撲滅をパフォーマンスで訴え続
けている。
2007年には212日にわたって、いじめ撲滅全国行脚を敢行。講演会ではまるで一人ミュージカルを見るような演
出に工夫を凝らし、全国行脚の体験から、なぜいじめはいけないのか、なぜ命は大切なのかを歌・踊り・映像を交
え、エンターテイメント性豊かに訴える。「考えること」よりも「感じること」を大切にした人権コンサートです。
県内実績は、白馬村立白馬中学校、麻績村筑北村学校組合立筑北中学校、塩尻市立丘中学校、下條村立下條中
学校、千曲市立更埴西中学校、伊那市立西箕輪中学校、伊那市立西箕輪小学校、小諸市立小諸東中学校、長野
市立中条中学校、長野市立篠ノ井東中学校で講演。（2026年1月現在、小学校 202校 中学校 257校 生涯学
習76施設、計535講演）
経歴
2012年9月　日本青年会議所「人間力大賞」特別賞受賞
2012年12月　NHK「おはよう日本」にて特集放送
2013年10月　内閣府青年社会活動コアリーダー育成プログラム英国派遣』
2017年～現在　大阪府豊中市こども未来部「出前講座」講師3人の一人として選出
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こども 高齢者 外国人障がい者 アイヌの人々

ハンセン病患者・元患者及びその家族 刑を終えて出所した人及びその家族人権課題 本邦外出身者に対する不当な差別的言動

部落差別（同和問題）

地域

人権課題

犯罪被害者及びその家族 北朝鮮当局によって拉致された被害者等

活動内容（表記は、登録者・団体の登録票による）氏名・名称

性的マイノリティの人々

感染症の患者等

女性

その他 人権一般

ホームページ

アドレス

坂井　真琴
（NPO法人子ども・若者サ
ポート はみんぐ）

性の多様性と人権（性的マイノリティの人権含む）に関する講演、研修
（小学生、中学生、高校生、大学生、PTA、教員、地域住民向け等）
性的マイノリティご本人や相談対応者の悩みに関する相談
多様な性に関する執筆活動（「長野の子ども白書」寄稿等）
長野県教育委員会保健厚生課 性に関する指導外部講師、日本GI学会会員
りんごっ子保健室キャラバン隊メンバー
（「性の学びを広げるプロジェクト」の一環として、性の多様性に関する授業案の作成・検討、授業の実施等）

ナナ クリスティーン
サンライズ

Tik Tok動画クリエイター
SBCラジオパーソナリティー
飲食店経営

長岡　春奈

性同一性障がいに対する理解を深める講演活動、研修、勉強会を実施
性同一性障がいの当事者ご家族からの相談窓口
性同一性障がいの理解を深めようとされている方々（支援団体、教育関係者、人権教育関係者等）との意見交換、
サポート
性同一性障がいの当事者（主に小中学生）を支援するための活動、教材作成検討
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