
We Are Astra（アストラ）!  

～長野県の明日
ア ス

を切り拓くトラ
ト ラ

ベラーズ～ 

信州未来の担い手育成支援事業 実施・参加希望者募集要項 

 

                                    学びの改革支援課 

１  目 的   

県内の経済・産業・教育などを支えるさまざまな団体と協力し、「長野県で活躍したい」「長野県 

の未来をよくしたい」と考えている児童生徒が、仲間とともに長野県や海外について幅広く体験的

に学ぶ機会をつくります。 

「Astra」はラテン語で“星々”を意味します。子どもたち一人ひとりが輝く存在であり、星座の   

ように地域・世界・さまざまな人たちとつながりながら、長野県の未来を照らす光となって   

ほしい、という願いを込めて本事業に Astra と名付けています。 

       

２ 主 催 Astra!実行委員会 

【Astra!実行委員会構成団体】 

長野県、長野県教育委員会、長野県小学校長会、長野県中学校長会、長野県特別支援学校校長会、信濃教育会      

長野県経営者協会、長野県中小企業団体中央会、長野県商工会議所連合会、長野県商工会連合会 他、関係団体 

【事務局】長野県教育委員会 学びの改革支援課 

 

３ プログラム概要（予定） 

 

 

 

 

 

 [[     

※８月６日の活動（１日海外留学疑似体験）は、Astra!メンバー（児童生徒参加者）が優先的に      

参加できるよう調整しますが、参加は必須ではありません。なお、令和９年度は、海外視察研修

を予定しています。 

 

４ 参加対象者 

県内に住んでいる、令和８年度、小学校５・６年生、中学校１・２年生になる児童・生徒で、年間

を通して令和８年度実施プログラムに参加できる方（義務教育学校、特別支援学校、フリースクー

ル等に在籍する同学年相当の児童生徒を含む） 

※県内企業訪問など、一部の行事については「オープン参加枠」を設け、希望者を別途募集します。 

 

５ 募集人数  

Astra!メンバー 15名（応募多数の場合は、第１次・第２次選考により決定） 

 

６ 費用・交通 

プログラム参加費：無料  ※集合・解散場所までの交通費：保護者負担 

令和８年 ６月 ６日 （土） キックオフミーティング＆グローバル体験キャンプ 

 ７月 11月 （土） 県内企業等訪問 

 ８月 ６日 （木） １日海外留学疑似体験（Tokyo Global Gateway GREEN SPRINGS立川） 

 11月 21日 （土） 未来を探るフィールドスタディ in関東地方 １泊２日 

 11月 22日 （日） （茨城県つくば市 JAXAの見学等を予定） 

令和９年 ３月 ６日 （土） 未来を語ろう！ ～長野県の明日を創る提案フォーラム～ 

 



 

７ 選考スケジュール 

 

 

 

 

 

８ 応募方法      
第１次選考 ～３/６(金)まで 

Googleフォーム https://forms.gle/Naf8ViBnA5bkSVYq6 または 郵送(Astra!様式) 

１ 基本情報 

２ 第 1 次選考提出物 

・志望理由（400字程度） 「なぜ参加したいのか」「どんなことを学びたいか」 

・私が描く、未来のふるさと ＋ 私のアクション 

     例：「私が住む地域は、将来○○な場所になってほしい。そのために私は○○をしたい」 

→ 動画・作文・デッサンなど自由な方法で表現 

 

 

第１次選考結果は、事務局（学びの改革支援課）からメールでお送りします。 

通過者は第２次選考へ進みます。 

 

 

第２次選考３/23(月)～３/27(金)に実施 

 形式：１人あたり 10～15分        方法：Zoomによるオンライン面接  

内容：第１次選考の提出物をもとに、ふるさと・地域への思いについて、質問します 

 

９ 留意事項 

・事前オンライン説明会（２/24(火)17:00～または２/26(木)17:00～）に参加してください。 

どちらも参加できない場合は、説明会動画を視聴していただきます。 

 

10 その他  

・令和９年度は海外視察研修を予定しており、そのため令和８年度に寄付を募る予定です。 

令和８年度のプログラムでは海外視察研修は実施しません。 

・Astra!メンバーや希望者には、プログラム記載の行事以外にも、長野県の魅力を体験できる行

事を随時紹介し、参加できるよう情報提供します。 

・本事業は令和８年度予算要求中であり、予算成立後に実施します。 

 

 

 

 

 

（問合せ先） 

担 当 学びの改革支援課義務教育指導係 

     藤森、大原 

電 話 026-235-7434（直通） 

電子メール kyogaku@pref.nagano.lg.jp 

～３/６(金) 

応募締切 

３月中旬頃 

第１次選考 

結果通知 

３/23(月)～ 

３/27(金) 
第２次選考 

オンライン面接 

３月 

下旬頃 

結果通知 

６月６日（土） 

キックオフミーティ

ング&グローバル 

体験キャンプ 

https://forms.gle/Naf8ViBnA5bkSVYq6

