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合理的 
配慮 

主体的・対話的で 
深い学びの実現 

授業がもっと 
よくなる３観点 

全員が力を発揮し 
認め合う学級づくり 

安心して参加できる 
授業の工夫 

温かく 
受容的な 
学級 

理解を助ける 
配慮 

困っている 
と言える 
学級 

活動に 
取り組みやすい 

配慮 

教材研究
の充実 

子どもの 
実態の研究 

素材研究 
と教材化 

単元・題材レベルでの 
授業改善 

問題解決 
の過程を 
構想する 

単元や題材 
のまとまり 
を見通す   教科等 

 の特質に応じた 
見方・考え方が 
         働く 

子どもに応じた 
多様な学び方 

学び方の 
多様な 

オプション 

  学習状況の 
   科学的な 
アセスメント 

教育的 
ニーズ 
の把握 

個別最適化 
された学び 
の実現 

主体的な 
学びが実現 
できているか 

対話的な 
学びが実現 
できているか 

深い学びが 
実現できて 
いるか 

困っている  
子どもへの 
合理的配慮 

ねらいを 
明確にする めりはりを 

つける 

ねらいの 
達成を 

見とどける 

信州型ユニバーサルデザイン 

１ 学習する子どもの視点に立っているか。 

２ 子どもの多様性に着眼しているか。 

３ 一人一人の子どもに応じた学びを実現しているか。 

４ 資質・能力の育成へ向かっているか。 

信州型ユニバーサルデザイン 
「信州型ユニバーサルデザイン」は、長野県の先生方の経験に基づく知恵と
科学的に実証された効果的な指導方法を組み合わせた、全ての子どもが自分
らしく学ぶことのできる授業づくり、学級づくりの基盤となる内容を、長野
県の先生方と共に創り上げていくものです。 
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長野県教育委員会学びの改革支援課 


