
 

 

 

 

 
 

 

 

 

12 組のチームが出場した「第５回日本そば文化学院 全国高校生そば打ち大会」で優勝
した長野吉田高等学校戸隠分校そば部の皆さんが教育長を表敬訪問します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時及び場所 

令和７年１月 20 日（月）16 時 30 分から 17 時まで 

長野県庁本館８階 教育委員会室 

 

２ 表敬訪問者（敬称略） 

【生徒】団体戦優勝メンバー 

吉岡 瑛 （よしおか あきら）３年 部 長 

中澤 奏太（なかざわ そうた）３年 副部長（個人戦２位入賞） 

德嵩 由奈（とくたか ゆな ）２年 

【引率】 

内藤 信一（ないとう しんいち ）校長    

宮下 由夫（みやした よしお  ）教頭 

  丸山 淳一（まるやま じゅんいち）そば部顧問 

 

３ 次第 

 ・ 参加者紹介 

 ・ あいさつ及び大会結果報告（校長） 

 ・ 代表生徒あいさつ 

 ・ お祝いの言葉（教育長） 

・ 懇談及び記念撮影 

 

【第５回日本そば文化学院 全国高校生そば打ち大会概要】 

・ 期 日 令和６年８月７日（水） 

・ 参加者 学校数８校、団体戦 12 組、個人戦 10 名 

・ 内 容 団体戦は１チーム３名で競技制限時間は 40 分。３人の選手が協力して作業を   

おこなっている姿が審査の対象となる。 

長野県(教育委員会) プレスリリース  令和７年（2025 年）１月 15 日 

 

「第５回日本そば文化学院 全国高校生そば打ち大会」優勝の 

長野吉田高等学校戸隠分校そば部の皆さんが教育長を表敬訪問します 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku02/gyose/zenpan/keikaku/keikaku-4.html 

（問合せ先） 

担  当  長野県教育委員会事務局学びの改革支援課 

       高校教育指導係 山﨑、佐久 

電  話 026-235-7435（直通）  内線 4410 

Ｆ Ａ Ｘ 026-235-7495 

E-mail  kyogaku-koko@pref.nagano.lg.jp 

 長野吉田高等学校戸隠分校そば部は、「一本棒丸のし」という、戸隠流の伝統あるそば打ち技術を 

守りながら、全国大会での上位入賞を目標に日々練習しています。 

また、戸隠神社の新そば献納祭をはじめ、各種イベントへの参加、福祉施設でのボランティア活動

など、そばを通して社会貢献できる活動を積極的に行っています。 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku02/gyose/zenpan/keikaku/keikaku-4.html

