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令和５年（2023 年）３月 10 日 

 

県立中学校長  様 

県立高等学校長 様 

心の支援課長 

 

１人１台端末（学習用タブレット）を活用した相談支援の取組について（通知） 

 

生徒が１人１台端末（学習用タブレット）を用い、いつでも悩みや不安等の SOS の発信ができるよ

う、Google フォームを活用した端末用相談フォーム（別紙）を心の支援課にて作成しました。自宅や

学校から随時 SOS の発信ができる体制を整えることで、悩みや不安が深刻化することを防ぎ、早期発

見・早期対応につなげることができますので、ぜひご活用ください。 

また、学校に相談することが難しい生徒たちのため、別添の「ひとりでなやまないで～だれかに話

してみよう！～」の活用についてもご配意ください。 

  

                     

１ 相談フォームの取得   【Google アカウント（Gmail アドレス）を用います】 

https://docs.google.com/forms/・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

（注意：必ずコピーを作成し作業してください） 

 

２ 相談フォームの活用イメージ 

 

３ 注意事項  

・活用に際しては、生徒から寄せられた相談が決して見逃されてしまうことがないよう、定期的かつ

確実に相談の有無の確認をしてください。なお、担当者が変更となる場合は引継ぎを確実に行って

ください。細心の注意をはらい運用することが必要となります。 

・相談が寄せられた際は、相談者の心情に寄り添い適切な支援を組織にて迅速に行うことが重要とな

ります。 

・実施に際しては、生徒・保護者に対し、本取組の趣旨や活用方法を説明した上で実施してください。 

・質問等がありましたら、心の支援課担当までお問い合わせください。 

 






