
 

令和５年度全国中学校体育大会及び全国高等学校総合体育大会 

における成績について 
スポーツ課  

１ 全国中学校体育大会 

⑴ 大会の概要 

○開催地 

四国ブロック（香川県・徳島県・愛媛県・高知県） 

○大会期間 

令和５年８月 17 日から 26 日【10 日間】 

○県選手団 

264 人（選手 193 人、役員・監督 71 人） 

 

⑵ 大会入賞者 

ア 個人の部（16 種目） 

競技 種目 成績 氏名 学年 学校 記録 備考 

陸上 

男子 砲丸投 ７位 小柳 勇斗 ３ 七二会 14m43  

女子 100ｍH ６位 阪  真琴 ３ 広陵 14”09  

女子 走幅跳 ３位 櫻井 音寧 ３ 緑ヶ丘 5m66  

水泳 

男子 100m 平泳ぎ ３位 堀内 晴翔 ３ 川中島 1’03”90  

男子 100m 平泳ぎ ５位 吉江 世梛 ３ 明善 1’04”63  

男子 200m 平泳ぎ ２位 堀内 晴翔 ３ 川中島 2’16”53 
県中学

記録 

女子 100m 平泳ぎ ３位 松原 寧音 ３ 中川 1’11”64  

柔道 

男子 50 ㎏級 ３位 百瀬 光真 ２ 丘   

男子 60kg 級 ５位 黒川 太心 ３ 開示塾   

男子 81kg 級 ３位 北原  嶺 ３ 丘   

男子 90kg 級 ５位 塩澤  晴 ３ 緑ヶ丘   

女子 40 ㎏級 ３位 川瀬紗都子 ３ 滴水館   

女子 44 ㎏級 １位 白金 里桜 ３ 佐久長聖   

女子 48 ㎏級 １位 清水 萌愛 ３ 佐久長聖   

新体操 
女子 個人 ７位 花村 夏実 ３ 梓川 42.95  

女子 個人リボン ２位 花村 夏実 ３ 梓川 20.85  

 

イ 団体の部（３種目） 

競技 種 目 成 績 学 校 記録 備考 

新体操 女子 団体 ５位 駒ケ根市立赤穂中学校    

バスケット

ボール 女子 団体 ベスト８ 伊那市立伊那中学校   

軟式野球 男子 団体 ベスト８ 松本国際中学校   

 

 

 

 

 

 

 



No 種　　目

1 陸上競技 3 1 1 3 1 3 1 4 2 4 3

2 水泳競技 1 1 1 1 2 ■ 4

3 柔　　道 2 4 3 1 3 1 4 4 5 4 1 7

4 剣　　道 1 1

5 相　　撲 1

9 体　　操 ■ 1 1 3 1 3 1 5 ■ ■ ■

10 新体操 ■ 1 ■ 1 1 1 1 2 1

11 バレーボール 1 1 1

12 バスケットボール ■ ■ ■ ■ ■ ■ 1

13 サッカー ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

14 ソフトテニス ■ ■ ■ 1 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

15 卓　　球 ■ ■ ■ ■ ■ ■

16 ハンドボール ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

17 バドミントン 　 ■ 　 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

18 軟式野球 ■ ■ ■ ■ ■ ■ 1

19 ソフトボール 1 ■ 1 ■ ■ ■

6 3 6 2 8 3 10 4 13 1 8 1 11 3 9 2 16 3

■：全国大会不出場（北信越ブロック大会敗退）

全国中学校体育大会における入賞者（８位以内）の状況（直近10年間）
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２ 全国高等学校総合体育大会 

⑴ 大会の概要 

○開催地 

北海道（北海道・山形県・栃木県・和歌山県） 

○大会期間 

令和５年７月 22 日から８月 21 日【32 日間】 

○県選手団 

676 人（選手 487 人、監督・コーチ・役員 189 人） 

⑵ 大会入賞者 

ア 個人の部（27 種目） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技 成績 氏 名 学年 学校 記録 備考

1500m ４位 濵口　大和 2 佐久長聖 　３分５０秒４５

5000m ８位 濵口　大和 2 佐久長聖 １３分５７秒１６

400ｍハードル ６位 德嵩　力也 3 市立長野 ５２秒５４

優勝 永原　颯磨 3 佐久長聖 　８分３２秒１２ 高校新

３位 遠藤　大成 3 佐久長聖 　８分４５秒４７

８位 佐々木　哲 2 佐久長聖 　９分０１秒５８

400ｍハードル ６位 佐伯　風帆 3 佐久長聖 　１分００秒７５

棒高跳 ２位 岡田　莉歩 3 佐久長聖 　３ｍ８０

５２㎏級 ５位 納庄　千寿 2 佐久長聖

５７㎏級 ２位 白金　未桜 3 佐久長聖

７０㎏級 ５位 佐竹　優芽 1 佐久長聖

７８㎏超級 ３位 吉井　なつみ 3 佐久長聖

テニス 女子 ダブルス ベスト８
䭾田　琴美　
瀬戸祐希奈

3 松商学園

バドミントン 男子 シングルス ベスト８ 山田　修平 3 長野商業

個人総合 ７位 丸山　和孝 3 松商学園 32.225

リング ５位 丸山　和孝 3 松商学園 16.325

個人総合 ５位 小林　千奈乃 1 松商学園 46.100

ボール ６位 小林　千奈乃 1 松商学園 23.200

クラブ ５位 小林　千奈乃 1 松商学園 22.900

水泳 女子 100ｍバタフライ ８位 清水　花峰 2 長野東 １分００秒８８

５５㎏級 ベスト８ 角本　大地 3 上田西

６５㎏級 ベスト８ 倉﨑　　暖 3 上田西

８０㎏級 ベスト８ 美齊津楓雅 3 小諸商業

９２㎏級 ３位 淺野　称志 1 上田西

男子 ダブルスカル ３位
島田　怜央
長﨑　楓太

3 諏訪清陵 ３分１８秒６７

女子 シングルスカル 4位 小松　国穂 3 岡谷南 ３分５８秒７６

フェンシング 女子 エペ ７位 渡邉　若菜 2 伊那北

出場種目

女子

柔道

女子

陸上

女子

男子

3000m障害

ボート

レスリング 男子

新体操

男子



 

イ 団体の部（６種目） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 全国高等学校定時制通信制体育大会 

⑴ 大会の概要 

○開催地 

東京都・神奈川県 

○大会期間 

令和５年７月 28 日から８月 21 日【25 日間】 

○県選手団 

108 人（選手 78 人、監督・コーチ 30 人） 

⑵ 大会入賞者 

ア 個人の部（５種目） 

 

 

 

 

 

 

 

 

イ 団体の部（３種目） 

 

 

 

競技 成績 氏 名 学年 学校 記録 備考

総合 ４位 ２１点

トラック ３位 ２１点

テニス 女子 団体 ベスト８

バレー 女子 団体 ２位

バドミントン 男子 団体 ベスト８

自転車 男子 ４㎞チーム･パーシュート ８位 ４分４６秒９２６松本工業

佐久長聖

佐久長聖

松商学園

都市大塩尻

長野商業

陸上競技

出場種目

男子

競技 成績 氏 名 学年 学校 記録 備考

800ｍ ６位 原田　匠海 1 松本国際 ２分０８秒３０

1500ｍ ２位 原田　匠海 1 松本国際 ４分２６秒７０

円盤投 ４位 阿部啓一郎 2 長野商業 ２８ｍ０９

剣道 男子 個人 ベスト８ 齊藤　天真 2 つくば開成

伊藤　光夏 2

矢澤　愛花 3

出場種目

ソフトテニス 女子 個人 優勝 つくば開成

陸上 男子

競技 成績 氏 名 学年 学校 記録 備考

バスケットボール 男子 団体 ベスト８

卓球 男子 団体 ３位

バドミントン 男子 団体 ベスト８

出場種目

東御清翔

松本国際

長野県



No 種　　目

1 陸上競技 2 3 1 8 8 4 6 1 6 2 8 2

2 柔　　道 2 1 1 1 1 3 1 4 1 4

3 剣　　道 1

4 ソフトテニス

5 テニス 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1

6 バスケットボール 1 1

7 バレーボール 1 1 1 2 1

8 ハンドボール

9 ソフトボール

10 卓　球 1

11 バドミントン 1 1

12 体　操 7 1 8 1 3 1

（新体操） 3 1 3 1 7 1 4 1 3 1 2 1 3 3 1 5

13 相　撲 1

14 弓　道 1 1 1

15 水　泳 1 1 1 2 4 2 1

16 サッカー

17 ラグビーフットボール

20 登　山

21 レスリング 2 1 1 3 5 3 1 1 4

22 ボート 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2

23 ウエイトリフティング 8 1 3 3 8 3

24 自転車 1 1 1

25 フェンシング 3 1 1

28 空手道 1 1 1

29 ボクシング

30 アーチェリー

31 なぎなた

32 カヌー

33 少林寺拳法 1 1 2

34 定　通 1 3 1 2 6 1 2 1 4 1 5 4 8 1 5 3

15 5 20 6 20 5 23 4 33 5 32 5 0 0 34 6 29 10 32 9
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