
（１） 教職員の健康管理

　　ア　健康診断

　　　学校保健安全法第8条及び労働安全衛生法第66条に基づき、法定定期健康診断を

　　実施した。

　　イ　復職訓練・審査事業

　　　精神系疾患休職者等の職場復帰訓練及び健康審査を実施した。

（２） 教職員住宅の建設・管理

　　教職員の円滑な教育活動に資するため、教職員住宅の確保及び修繕等管理を実施した。

（３） 公立学校共済組合長野支部

　　ア　組合員及び掛金・負担金の状況

　　（ア）　組合員数等（平成28年３月31日現在）

４　福　利　厚　生

（平成27年度県立学校実績　単位：人）

定期健
康診断

人間ドック

6,648 6,164 2,752 3,412 92.7%

受診状況

対象者数 受診者数 受診率

年度
実施者数
（延べ）

復職者数
（延べ）

H24 9

H25 20

H26 11

H27 12

H24 19 14

H25 23 16

H26 13 10

H27 10 7

実績

（平成28年３月31日現在　単位：人）

方　法　等

対人関係等を改
善するための集
団活動を行う。

精神神経系疾患
による療養休暇
取得者(90日を超
える者又は2回以
上の者）及び休
職者

週1回、県内1ヶ
所　1ｸｰﾙ8回
年間4ｸｰﾙ
ｽﾀｯﾌ：保健師、
教育経験者、医
師

各所属において
主治医等と相談
して立案したｶﾘ
ｷｭﾗﾑに沿って、
概ね2ヶ月

集団リハビリテー
ション

区　分 目    的 対　象　者

職場リハビリテー
ション

対象者の所属校
において、職務
に復帰するため
の段階的な身体
慣らしを行う。

上記の者で、原
則として集団リ
ハビリテーショ
ンを終了した者

（単位：人）

組合員１人当たり

男 女 計 被 扶 養 者 数

9,955 7,820 17,775

(56.0) (44.0) (100.0)

328 154 482

(68.0) (32.0) (100.0)

　　組　　　合　　　員　　　数　　
被扶養者数区　　　　　分

0.96

0.68

17,055

任意継続組合員

一 般 組 合 員

327

（平成28年３月31日現在）

保有戸数 支出（修繕費） 収入（貸付料）

戸 円 円

1,559 93,007,077 201,292,079



　イ　　短期給付

　（ア）　法定給付 平成28年3月31日現在

　件　数　 　日　数   金　　額  
件 日 円

入　院 1,450 12,449 475,397,278

療 養 の 給 付 外　来 114,594 151,941 853,336,359

歯　科 29,970 51,412 226,329,470

入 院 時 一　般 1,336 28,214 11,318,950

食 事 療 養 の 給 付 歯　科 15 48 19,840

4 18 144,028

入　院 1,391 15,106 496,679,581

保 家 族 療 養 の 給 付 外　来 98,116 136,184 654,124,913

歯　科 21,665 35,263 150,172,286

家 族 入 院 時 食 事 一　般 1,241 34,855 14,050,754

療 養 の 給 付 歯　科 27 150 60,600

124 704 5,890,247

入　院 1,050 193,731,997

健 高 額 療 養 の 給 付 外　来 735 65,359,616

歯　科 6 689,603

入　院 17 7 733,368

療 養 費 外　来 8,234 29,052 32,169,923

歯　科 5 8 24,171

入　院 14 6 664,235

給 家 族 療 養 費 外　来 5,652 21,697 24,270,347

歯　科 -11 -29 -77,652

家族入院時食事療養費 一　般 0 0 0

入　院 417 27,482,513

高 額 療 養 費 外　来 554 14,579,569

歯　科 6 333,326

本　人 64,881 74,052 447,375,982

付 家　族 52,470 63,009 300,749,510

本　人 0 0

家　族 0 0

403,963 654,146 3,995,610,814

245 103,155,907

133 56,224,632

12 600,000

11 550,000

404,364 654,146 4,156,141,353

　　　　区　　　　　　分

訪 問 看 護 療 養 の 給 付

家 族 訪 問 看 護 療 養 の 給 付

薬 剤 支 給

合　　　　　　　　計

移 送 費

医 療 費 計

出 産 費

家 族 出 産 費

埋 葬 料

家 族 埋 葬 料

　（イ）　掛金及び負担金収入額 （単位：千円）

掛　　金　Ａ 負担金　Ｂ 合計　(Ａ＋Ｂ)

短 期 経 理 6,001,091 5,862,856 11,863,947

長 期 経 理 ～9月 5,305,013 12,656,930 17,961,943

厚 生 年 金 保 険 経 理 10月～ 5,207,711 7,682,609 12,890,320

経 過 的 長 期 経 理 10月～ 0 16,196 16,196

退 職 等 年 金 経 理 10月～ 452,154 452,159 904,313

16,965,969 26,670,750 43,636,719

経　　理　　別

計



平成28年3月31日現在

件　　数 日　　数 金　　額
件 日 円

入　院 1 4 83,419

直 外　来 70 72 567,686

歯　科 0 0 0

営 一　般 1 7 2,860

歯　科 0 0 0

保 入　院 0 0 0

外　来 5 7 46,774

健 歯　科 0 0 0

一　般 0 0 0

給 歯　科 0 0 0

入　院 0 0

付 外　来 0 0

歯　科 0 0

77 90 700,739

84 1,826 25,335,594

休 0 0 0

業 11 196 2,032,782

給 育児休業 2,959 58,828 572,517,705

付 手 当 金 0 0

17 269 1,695,192

3,071 61,119 601,581,273

災 0 0

害 0 0

給 1 508,495

付 1 508,495

407,513 715,355 4,758,931,860

合　　　　　　　　計

区　　　　　　分

療 養 の 給 付

入院時食事療養の給付

家 族 療 養 の 給 付

家 族 入 院 時 食 事

休 業 中 支 給 分

療 養 費 給 付

高 額 療 養 の 給 付

出 産 手 当 金

合　　　　　　  計

復 職 後 支 給 分

傷 病 手 当 金

介 護 休 業 手 当 金

休 業 手 当 金

総　　　　　　　　　　計

弔 慰 金

家 族 弔 慰 金

災 害 見 舞 金

合　　　　　　　　計

　　（イ）附加給付 平成28年3月31日現在

件     数 金      額
  件 円

家 族 療 養 費 1,685 49,168,129

保 家 族 訪 問 看 護 療 養 費 3 3,600

出 産 費 241 12,050,000

健 家 族 出 産 費 129 6,450,000

埋 葬 費 12 300,000

給 家 族 埋 葬 費 11 275,000

小            計 2,081 68,246,729

付 直営保険給付家族療養費 0 0

計 2,081 68,246,729

休業 傷 病 手 当 金 0 0

給付 小            計 0 0

災害 災 害 見 舞 金 0 0

給付 小            計 0 0

0 0

0 0

2,081 68,246,729

2,234 70,936,200

4,315 139,182,929

一 部 負 担 金 払 戻 金

合                計

区                  分

結 婚 手 当 金

入 院 附 加 金

附 加 給 付 計



平成28年３月31日現在

区分

人　　員 決定金額 平 均 額
人 円 円

114          142,926,246  1,253,739    

-            -            -            

345          510,841,185  1,480,699    

10           8,170,130    817,013      

14           26,748,526   1,910,609    

483 688,686,087 1,425,851

27年度

種別

特別支給の老齢厚生（退職共済）年金

　ウ　長期給付

計

繰上支給の老齢厚生（退職共済）年金

老 齢 厚 生 （ 退 職 共 済 ） 年 金

障害厚生（共済）年金（公務外）

遺族厚生（共済）年金（公務外）

　エ　貸付事業

件 千円 件 千円

住   　　　　 宅 8 84,233 10 131,934

（介護構造） ( 0 ） ( 0 ) ( 0 ） ( 0 )

住　宅　災　害 0 0 0 0

教  　　　　  育 22 38,600 28 44,900

災    　　　　害 0 0 0 0

医　　　　    療 1 600 1 1,200

結  　　　　  婚 0 0 1 1,200

葬  　　　　  祭 2 3,000 1 1,500

高　額　医　療 0 0 0 0

出　　　　　　産 0 0 0 0

計 79 188,733 101 259,534

（注）介護構造は、住宅貸付の内計

平 成 27 年 度 貸 付 実 績

一 　　　　　 般

貸　付　種　目
件  　　　　数

平 成 26 年 度 貸 付 実 績

金   　　　　　　  額

46 62,300 60 78,800

件  　　　　数 金   　　　　　　  額

　オ　厚生事業

  組合員の福祉向上を図るため、次のとおり厚生事業を実施した。

事 業 内 容 参加人員 事 業 費

人 千円

1
指定年齢者の組合員を対象とした精密な身体の総合的機
能検査（日帰り・１泊２日・２泊３日)。指定年齢者の組合員
を対象とした多項目にわたる検査による健康診断（日帰り）

9,251 320,511

2
指定年齢者の組合員を対象とした多項目にわたる検査に
よる健康診断（日帰り） 539 11,523

3 女性組合員を対象とした子宮頸がん検診、乳がん検診 6,893 38,808

4 指定年齢者で希望する組合員を対象とした脳機能検査（日帰り) 469 15,929脳 ド ッ ク

　事　　業　　名

若 年 者 生 活 習 慣病
予 防 健 診

女 性 検 診

人 間 ド ッ ク
（ 生 活 習 慣 病 予 防

健 診 コ ー ス 含 む ）



事 業 内 容 参加人員 事 業 費

人 千円

5
指定年齢者及び新規採用者の女性組合員を対象とし
た骨密度の測定

477 618

6

４０歳以上７４歳以下の組合員及び被扶養者を対象に、糖尿病等の
生活習慣病の予防及び重症化を防ぐため、内臓脂肪症候群（メタ
ボリックシンドローム）に着目した特定健康診査及び特定保健指導
を実施（人間ドック及び定期健康診断の受診により特定健康診査の
実施に代えるものとする。）

1,444 26,216

7
組合員及びその家族の健康等についての相談を24時
間体制で対応する電話相談室の設置

750 －

8
メンタルヘルス相談所の開設及び所属所への臨床心
理士の派遣

28 260

9
健康管
理啓発

出張健康講座
健康増進、疾病予防等要望に応じたテーマについて
出張講義、相談の実施及び関係教材の貸出

199 509

10
生涯生
活設計
ｾﾐﾅｰ

ラ イ フ プ ラ ン
セ ミ ナ ー

参加を希望する組合員を対象に生涯生活設計の立案
を支援するセミナーの開催

152 440

11
人間ドック及び定期健康診断の健診結果に係る電算
処理

－ 6,083

12 事務費等 － 739

－ 421,636

※ １～７は健診事業、８・９は健康づくり事業、10～11は一般事業

健康管理電算システ
ム

合　　　　　計

　事　　業　　名

教職員健康相談24
（ 本 部 事 業 ）

骨 密 度 検 査

特 定 健 康 診 査
・

特 定 保 健 指 導

受診券印刷費・その他

メンタルヘルス相談
（ 新 規 事 業 ）

　カ　宿泊事業

　　 当支部施設の利用実績は、次のとおりである。

施　　　設　　　名 人 員 宿　　　泊 宿　泊　外 計

延 定 員 15,768 人 280,904 人 296,672 人

利 用 延 人 員 9,972 105,802 115,774

延 定 員 35,280 47,880 83,160

利 用 延 人 員 17,684 14,809 32,493

ホ テ ル 信 濃 路

み や ま 荘


