
牛乳・乳製品をめぐる状況

長野県農政部 農産物マーケティング室



乳用牛の飼養戸数の推移

(資料：農林水産省「畜産統計」令和５年２月１日現在)



乳用牛の飼養頭数（長野県・全国）

(資料：農林水産省「畜産統計」令和５年２月１日現在)※経産牛とは：出産を経験したことがある雌牛のこと



配合飼料価格の推移



実搾乳100㎏当たり全算入生産費と所得の推移

農林水産省「畜産生産費」
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生乳生産量
の推移



県内の生乳生産量と１頭当たり生乳
生産量の推移

(資料：農林水産省「畜産統計」令和４年３月31日現在、牛乳乳製品統計)
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牛乳・乳製品の年齢別摂取量
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

        

 

 

 

 

【令和元年国民健康・栄養調査報告 データ改編】 

～ 目指す姿 ～ 

 
農林水産省・厚生労働省「食事バランスガイド」における 

牛乳・乳製品の１日の摂取目安である「200ml」を目指す。 


