
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【豊かな環境づくり松本地域会議について】 

自然と人とが共生し、環境負荷の少ない持続的に発展することができる郷土を築くことを目的に、松本地
域で環境美化活動を行う個人や団体、経済団体、行政機関（国・県・市村）等、59 の会員（令和 8 年度現
在）で構成された団体です。 

松本地域の環境保全活動に取り組む推進⺟体として、環境保全ポスター表彰、レジ袋削減・マイバッグ利
用推進、環境美化キャンペーン、人材育成研修会等の事業を実施しています。   
 

 

10 月 13 日（火）開催、自然観察会の一般参加者を募集します 

１ テ ーマ 「〜赤沢自然休養林と阿寺渓谷を訪ねて〜」 
２ 日 時 令和 8 年 10 月 13 日（火） ８時 30 分から 17 時 15 分まで 

松本合同庁舎駐車場に集合し、目的地まで貸切バスで移動します。 
３ 目 的地 赤沢自然休養林（木曽郡上松町）・阿寺渓谷（木曽郡大桑村） 
４ 内 容 

「赤沢自然休養林」では、ガイドの案内により２つのコースに分かれ、動植物や森林鉄道の歴史などに
ついて学びながら散策します。その後、バスで阿寺渓谷へ移動し、渓谷の自然美を観賞しながら自然観察
を行います。 

５ 参 加費 無料 
６ 募集対象者及び人数  松本市、塩尻市、安曇野市、東筑摩郡在住の方、10 名程度 
           （応募の人数が多い場合は抽選とさせていただきます） 
７ 注意事項 

バスでの移動時間が⻑いため（約２時間〜2 時間半）、バスに酔いやすい方は薬等使用していただくか、
参加をご遠慮ください。 

８ 申込み方法 
下記二次元コードにて、参加希望者の氏名・フリガナ※、住所、生年月日※、性別※、電話番号を記入の

上お申込みください（※傷害保険の加入に必要なため）。お電話でも受付けます。 
申込みは２名までとします。 

９ 申込み期限 10 月５日（月）必着 
参加決定者には 10 月８日（木）までに決定の連絡をします。 

10 申込み先 
〒390-0852 松本市島立 1020 松本地域振興局環境・廃棄物対策課内 
豊かな環境づくり松本地域会議事務局 

当会議では、自然環境への関心と保全意識を高めるため、毎年「自然観察会」を開催しています。
今年度は、赤沢自然休養林及び阿寺渓谷を巡ります。 

（問合せ先） 
豊かな環境づくり松本地域会議事務局 
松本地域振興局環境・廃棄物対策課内 
担 当：小松、牛山 
電 話：0263-40-1941（直通） 
ﾌｧｸｼﾐﾘ：0263-47-8122 
電子ﾒｰﾙ：matsuchi-kankyo@pref.nagano.lg.jp 

豊かな環境づくり松本地域会議プレスリリース 令和 8 年（2026 年）9 月 28 日 

申込用二次元コード

 


