
松本医療圏の医療提供体制について

資料１



○ 2025年の病床数の推計値と平成27〜29年度の病床機能報告結果の推移は以下のとお
り。

○ ６年後（2023年）までの医療機能ごとの病床減は、相澤病院（高度急性期→急性期：
22床）まつもと医療センター（急性期→回復期：50床）、上條記念病院（慢性期→介護
保険施設：58床）

2025年の病床数の推計値と病床機能報告結果の推移

病床機能報告（稼働病床） 地域医療構想

高度急性期

急性期

回復期

慢性期 551 652 603 545 562 

438 398 500 550 
1,098 

2,031 2,027 1,949 1,921 

1,432 

808 810 821 799 503 

3,828 3,887 3,873 3,815 
3,595 

2015年 2016年 2017年 2023年 2025年



○ 平成９〜28年の病院報告を基に、松本医療圏の一般及び療養病床の病床利用
率の推移をみたもの。

〇 一般及び療養病床ともに利用率は低下傾向にあるが、平均在院日数について
は、短縮傾向の一般病床に対して、療養病床は横ばい。

松本医療圏の病床利用率・平均在院日数の推移

一般病床 療養病床

平成９〜28年病院報告
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急性期及び循環器疾患患者の受療動向
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脳梗塞

急性心筋梗塞

三次救急

二次救急

高度急性期

DPC

松本 佐久 上小 諏訪 上伊那 飯伊 木曽 大北 長野 北信

○ 平成28年度のNDBデータ（国保・後期高齢）を基にした、松本医療圏への患
者の流入状況については、DPC及び治療室計の高度急性期病床への流入は全体の
15%を超えており、大北圏域からの流入が多くを占めている。

松本医療圏 大北医療圏



急性期（DPC)医療の実施状況



県内の手術機能の状況

○ 厚生労働省が実施した平成28年の「DPC導入の影響評価に関する評価」を基
に、DPC対象の手術件数の医療圏ごとのシェアを示したもの。

〇 急性期の手術機能については、松本、長野圏域において県内の半数を担ってい
る。

8,057 

15,681 

3,419 

2,557 
5,233 

1,545 

16,640 

5,165 

1,889 
616 

松本医療圏
（26％）

長野医療圏
（27％）

佐久医療圏
（13％）

飯伊医療圏
（８％）

大北医療圏
（３％）

諏訪医療圏
（９％）

上小医療圏
（４％）

上伊那医療圏
（６％）

木曽医療圏
（１％）

県全体
60,802件

厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



DPC病院における手術の実施状況
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厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」

○ 平成28年度のDPC調査における、圏域内のDPC病院の手術の実施状況（輸血
除く）

〇 信州大学及び相澤病院において、多くの手術提供が行われている。



疾患ごとの手術の実施状況
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【MDC01:神経系疾患】
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【MDC02:眼系疾患】

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）

厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



疾患ごとの手術の実施状況

【MDC03:耳鼻咽喉科系疾患】

【MDC04:呼吸器系疾患】

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）
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厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



疾患ごとの手術の実施状況

【MDC05:循環器系疾患】

【MDC06:消化器系・肝臓・胆道・膵臓疾患】

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）
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厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



疾患ごとの手術の実施状況

【MDC07:筋骨格系疾患】

【MDC08:皮膚・皮下組織の疾患】

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）
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厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



疾患ごとの手術の実施状況

【MDC09:乳房の疾患】

【MDC10:内分泌・栄養・代謝に関する疾患】

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）
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厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



疾患ごとの手術の実施状況

【MDC11:腎・尿路系疾患及び男性器疾患】

【MDC12:女性器疾患及び周産期】

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）
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厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



疾患ごとの手術の実施状況

【MDC13:血液・造血器・免疫臓器の疾患】

【MDC14:新生児・先天性奇形】

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）
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厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



疾患ごとの手術の実施状況

【MDC16:外傷・熱傷・中毒】

【MDC18:その他の疾患（手術等の合併症、その他悪性腫瘍等）】

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）
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厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



疾患ごとの手術の実施状況

〇H28年度のDPC調査結果のうち、MDCごとの手術実績（輸血を除く）について、MDCご
との医療機関シェアの状況をしめしたもの。

安曇野赤
十字病院

穂高病院
一之瀬脳
神経外科
病院

NHO松本
病院

NHO中信
松本病院

相澤病院
丸の内病
院

松本協立
病院

松本市立
病院

信州大学
医学部附
属病院

塩尻協立
病院

長野県立
こども病
院

藤森病院

神経系 20- 134- - 91- - - 99- 18-

眼科系 132 29- 146- - - - - 936- 111-

耳鼻咽喉科系 - - - - - 20- - - 250- - -

呼吸器系 - - - - 76 94- - - 149- 14-

循環器系 71- - 36- 410- 508- 991- - 285

消化器系、肝胆膵 578 136- 548- 1599 124 470 283 909 12 119 126

筋骨格系 117 30- - 50 14 62- - 453- 53 14

皮膚・皮下組織 - - - 11- 47- - - 145- 19-

乳房 - 16 106 17- 98- - 25 179- - 19

内分泌・栄養・代謝 - - - - - 14- - - 112- - -

腎・尿路系・男性器 75- - 81- 423- - - 378- 14-

女性器・周産期 117 101- - - 155 262- 115 450- 91-

血液・造血器・免疫臓器 - - - 23- 12- - - 38- - -

新生児 - - - - - 19- - - 67- 426-

外熱傷・中毒 119 35 68 12 45 629 316- 27 119- - -

その他 - - - - - 148 12- - 131- 38 10

合計 1229 347 308 874 171 3773 776 978 450 5406 12 903 454

厚生労働省「平成28年度DPC導入の影響評価に関する調査」



入退院時の連携状況



疾患ごとの手術の実施状況

〇 H29年度の病床機能報告において、松本医療圏の各病院の入退院経路を示したもの。
〇 回復期・慢性期機能を担う医療機関は、転院、介護施設等からの入院が多くなっている
他、退院時においては、各医療機関において、老健が受け皿機能を担っている。
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平成29年度病床機能報告結果



介護医療院への転換事例

上條記念病院（松本医療圏）
（Ｈ29.7.1）151床 （Ｈ30.８.1）93床

急性期（10対１） ：３４床
慢性期（25対１） ：５９床
慢性期（介護療養）：５８床

急性期（急性期４）：３４床
慢性期（20対１） ：５９床
介護医療院 ：５８床
※急性期病棟のうち１８床は地域包括ケア

【転換理由等】
• 急性期治療後の脳血管疾患患者等のポストアキュート及び在宅復帰への機能を維
持するため、介護療養型医療施設を介護医療院へ転換

• Ｈ３０改定で地域包括ケア病棟（病床）の在宅復帰率の算定に介護医療院が加わ
り、介護老人保健施設が対象外となったことへの対応

• 介護医療院は、個室８室、２人部屋１室、４人部屋１２室で運用

【人員配置】
既存の強化型介護療養型医療施設の人員配置と同等（介護医療院の開設に伴い、介
護医療院勤務の辞令交付を行う等の対応を実施）

【施設・設備】
家具等を活用したプライバシー保護の体制を整備、３年後をめどに改修工事を行う
予定



地域包括ケア病棟と介護医療院の連携

〇 平成29年度病床機能報告結果を基に、地域包括ケア病棟の在宅復帰率*を算出したもの。
〇 今般の診療報酬改定で、地域包括ケア病棟入院料（１，２）及び入院医療管理料（１，２）につい
ては、７割の在宅復帰率が求められるが、在宅復帰率の計算から介護老人保健施設が除かれ、
介護医療院が新たに算定対象になっている。

＊在宅復帰率：（自宅+老健＋特養＋老人ホーム）/退院患者数（全て一か月あたり）

平成29年度病床機能報告結果

二次医
療圏名

市区町村名称 医療機関施設名 許可 稼働 入院基本料等
平均在
院日数

病床利
用率

在宅復
帰率

在宅復
帰率
（老健
除く）

松本 松本市 松本協立病院 49 49地域包括ケア病棟入院料１ 11.2 74.0% 88% 86%

松本 松本市 丸の内病院 58 58地域包括ケア病棟入院料１ 25.5 82.3% 97% 95%

松本 松本市 相澤東病院 42 42地域包括ケア病棟入院料１ 35.2 93.2% 68% 65%

松本 松本市 松本市立病院 55 49地域包括ケア病棟入院料１ 17.6 75.4% 82% 79%

松本 安曇野市 安曇野赤十字病院 44 44地域包括ケア病棟入院料１ 17.8 87.7% 81% 67%



（参考）指標の算出方法

平均在院(棟)日数：延べ入院患者数／((新規入院患者数+退院患者数）／２）

病床利用率： 延べ入院患者数／診療日数／稼働病床数

在宅復帰率：（家庭退院+施設退院）／退院患者数

救急医療入院率： 救急医療入院／新規入院患者数

○ 病床機能報告結果を活用し算出した指標の計算方法は以下のとおり。

【算出方法】


