
第１回スポーツ活動

子どもたちの意欲や動きを引き出す  　 を
体験しませんか？

指導者講習会

子どもたちへの

手だて・声がけ

主催　県観光スポーツ部スポーツ振興課
　　　南信教育事務所飯田事務所
後援　飯田市スポーツ協会

講　義

豊かなスポーツライフの構築
仲間をつなぐ・運動は楽しい

聴き合い、認め合える仲間
との関係性が安心感を生み
出します。その基盤を作る
ポイントをみんなで一緒に
学びます。

仲間との関わりを
運動を通して生み出す

実際に参加者同士で一緒に
様々な動きを体験しなが
ら、運動の楽しさを味わい
ます。

集団での協働　お互いを
認め合う・活かしあう

子どもたちの様子を、
どの視点・タイミングで・
方法で伝えるのか。講師か
らポイントを学びます。

ペアの活動 集団の活動

参加申し込みは
二次元コードもしくは
電話・メールでどうぞnansh inkyo- i i da@pre f . nagano . l g . j p

〒395-0034　飯田市追手町2-678

0265-53-0461
＜問い合わせ＞

南信教育事務所

飯田事務所

指導者（大人）は子どもたちの伴走者
できたときの喜び、うまくいかないときの気持ちに共感し、

子どもたちが安心して取り組める環境づくりを目指しましょう！

子どもと関わる方ぜひどうぞ！
運動が苦手な方でも大丈夫です。
安心してご参加ください☆ ６月１３日(土)　９：３０～１２：００

飯田市飯田勤労者体育センター 第２体育館

申込〆切  ６月４日(木)＊不明な点等ございましたらご連絡ください

講師：長野県総合教育センター専門主事


