
４月９日 授業づくり研修会プレ

つながる安心 ひろがる思い
南信教育事務所では、授業づくりの基礎基本を学びたい臨時的任用教員や経験年数３年程度

の先生方を対象に、今年も『授業づくり研修会』を開催します。５月からの研修会に先立って行

われた研修会プレでは、参加者同士が不安や悩みを共有したり、指導主事から授業づくりの参考

になる資料を紹介したりしました。

ねらいを明確にした授業構想をする

ことを目標に、模擬授業や教科別の演

習を通して学んでいきます。学校宛に

お送りした開催要項に沿ってお申し込

みください。

【研修会で紹介された資料の一部】

明日からの授業をどうしようか

と悩み参加しました。紹介された

授業づくりの資料で初めて見たも

のもあったので参考にしたいです。

学校で担当教科が一人だけなので

相談できる場があればと参加しまし

た。悩みや不安を共有できる機会に

もなり、少し心が軽くなりました。

新たに赴任した学校で、より専

門性の高い教材研究の必要性を感

じています。具体的な指導方法も

聞くことができよかったです。

昨年初めて参加し、同じ思いを

もった先生方との出会いに刺激を受

けました。画面越しですが顔を合わ

せることができ嬉しかったです。
異校種に赴任
したＣ先生

昨年度も参加
したＤ先生

教科一人配置
のＢ先生

初めて教師と
なったＡ先生

第１回研修会 予告

参加者の声

NITS（教職員支援機構）
のホームページ

信州Basic
「学習環境編」「授業編」

※申込締切は、５月９日（木）です。校長先生、教頭先生に相談し、お申し込みください。 １



（問合せ先） 

担 当 南信教育事務所 学校教育課 

  宮坂、垣内 

電 話 ０２６５－７６－６８６０ 
メール nanshinkyo-gakko@pref.nagano.lg.jp  

 

 

令和６年度 諏訪・上伊那地区授業づくり研修会（臨時的任用教員研修会）年間要項 

長野県教育委員会事務局 南信教育事務所 

 

１ ねらい  教育公務員の責務や心構え、学習指導及び生徒指導等の研修を 

とおして、教員としての使命の自覚と職務能力の向上を図る。 

２ 主 催  長野県教育委員会事務局 南信教育事務所 

３ 対 象  諏訪・上伊那地区の小学校、中学校、特別支援学校の臨時的任用教員 

採用年数３年程度の教員で希望する者 

４ 研修概要 

 期 日 ※2会 場 内   容 

プ
レ 

※1４月９日（火） 
16:10～16:45 

オンライン 

１ 情報交換会 
 ・スタートに当たっての不安や悩み等についての懇談 
２ 授業づくりのスタート 
 ・授業づくりの参考になる情報の提供 

第
１
回 

５月 15日（水） 
14:00～16:45 

伊那合同庁舎 

１ 教員としての基礎（教職員としての姿勢・心構え） 
２ 授業づくりの基礎Ⅰ 
・ねらいを明確に、めりはりをつけて、ねらいの達成を
見とどける授業について考える① 

３ 教科別演習（グループ懇談含む） 
・持参した授業構想シートを基に教科ごとに構想 
・日頃の取組や悩み等についての情報交換 

５月 17日（金） 
14:00～16:45 

諏訪合同庁舎 

第
２
回 

６月 18日（火） 
14:00～16:45 

伊那合同庁舎 
１ 授業づくりの基礎Ⅱ 
 ・ねらいを明確に、めりはりをつけて、ねらいの達成を

見とどける授業について考える② 
２ 教科別演習（グループ懇談含む） 
・持参した単元・授業構想シートを基に教科ごとに構想 
・授業づくりの取組や悩み等についての情報交換 

６月 17日（月） 
14:00～16:45 

諏訪合同庁舎 

第
３
回 

８月 20日（火） 
９:00～11:45 

伊那合同庁舎 

１ 授業づくりの基礎Ⅲ 
・ねらいを明確に、めりはりをつけて、ねらいの達成を
見とどける授業について考える③ 

２ 教科別演習 
・２学期に実践したい単元・題材について教科ごとに構想 

第
４
回 

11月 18日（月） 
14:00～16:45 

伊那合同庁舎 

１ 授業づくりの基礎Ⅳ 
・授業のユニバーサルデザイン化について考える 

２ 教科別演習 
・これから実践したい単元・題材や、これまでに行った授
業の振り返りから来年度に向けた授業を教科ごとに構
想 

11月 19日（火） 
14:00～16:45 

諏訪合同庁舎 

※開催期日、会場とも、参加者の所属地区に関係なく、都合の良い方を選んで参加していただけます。 

５ その他 

(1) 各開催日の 1 か月前を目途に、各校に開催要項をメール配信します。参加希望者は学校長の許

可を得て、その都度 Googleフォームに必要事項を入力し、申込期日までにお申し込みください。 

(2) 旅費については、県費の常勤講師については、県の旅費より支給します。市町村費の臨時的任用

教員は、学校長を通して市町村（組合）教育委員会と相談してください。 

(3) 授業づくり研修会参加後に要望があれば、学校訪問をし、実践を通して支援を行います。 

 

授業づくりについて 一緒に考えませんか 

年４回の機会を活用し、一緒に学びを深めましょう！

済

２



３

「ちょっと読んでみよう」（資料紹介）

『令和６年度 教育課程編成・学習指導の基本』(通称：青本) PART１

皆さんは、青本を知っていますか。長野県教育委員会では、授業改善に取り組まれる先

生方の一助となるように、「教育課程編成・学習指導の基本」を作成し、各学校に配付をし

ています。今回は、本県が目指す目標について抜粋して掲載します。



４


