
Inilah karakter maskot di
kepolisian Nagano,＂Raipo-kun″

※ Di tempat evakuasi, air minum dan makanan akan dibagikan sedikit demi
sedikit, namun ada kemungkinan barang-brang sehari-hari berkekurangan.

○ Untuk bisa menghubungi keluarga dan teman dll, memastikan tempat yang 
berkumpul (tempat evakuasi) dan cara menghubungi(servis tinggalkan    

pesan oleh NTT dan operator telepon seluler) setelah terjadi gumpa bumi.
○ Tinngalkan catatan yang tertulis nomor kontak di rumah atau mencoba 

menghubungi melaui teman dan kenalan yang ada jauh dari lokasi bencana.

１ Memastikan cara menghubungi keluarga dll

２ Mengecek tempat evakuasi dan rute evakuasi
○ Menanyakan kepada lembaga otonomi mengenai tempat evakuasi di    

daerah yang Anda tinggal.
○ Disarankan berjalan kaki dari rumah ke tempat evakuasi  lebih    

dahulu.(Umumnya evakuasi dilakukan dengan berjalan kaki.)
○ Mengcek rute lain juga karena ada kemungkinan rute tidak bisa dilewati.

○ Jatuhnya perabot dll bisa mengakibatkan banyak orang terluka.
○ Mengunci lemari buku, lemari pakaian, TV, kulkas dll

dengan alat-alat seperti yang ada di gambar kanan.
Alat-alat tersebut bisa dibeli di “ home center”.

３ Mengunci perabot

４ Siapkan barang-barang 
○ Sebagai persiapan untuk evakuasi, sebaiknya mengemas barang-barang berikut 
ini ke dalam ransel dll.

Di tempat evakuasi・・・
○ Memberitahukan nama dan alamat dll di petugas di pintu masuk.
○ Di tempat evakuasi, akan hidup berkelompok.

Jadi Mengikuti instruksi para staf dan terbuka saja kepada mereka jika
ada kesulitan.

□ Makanan darurat(selama 3 hari) □ Sarung tangan(Gunte) □ Handuk □ Alat tulis
□ Air minum(selama 3 hari) □ Baju hujan □ Sikat gigi □ Uang tunai
□ Lampu senter □ Selimut □ Obat □ HP・Baterai
□ Radio portable □ Lilin・Korek api □ Kantong plastic □ Paspor・Kartu identitas

□ Helm □ Baju dalam □ Botol air □ Catatan nomor kontak  dll
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