
だまされないための電話対策

広報資料

令和８年９月末の電話でお金詐欺(特殊詐欺)発生傾向（暫定値）

令 和 ８ 年 1 0 月 ８ 日
生 活 安 全 企 画 課
組織犯罪対策第一課

◆ 認知件数 427件（前年同期比＋115件）
◆ 被害額 29億2,042万円（前年同期比＋２億371万円）※ 被害額１万円未満切り捨て

被害件数が427件（前年同期比＋115件）と増加が顕著であり、前兆事案も6,830件と高水準で推移してい
る一方で、１件当たりの被害額は683万円（前年同期比－186万円）と減少していることからも、１人の被
害者から高額な現金をだまし取るだけでなく、何らかの名簿に基づいて集中的に電話をかけ、被害対象者
を選別することにより、効率的に現金を回収している状況がうかがえます。

被害件数の増加が顕著（前年同期から115件増加）

固定電話

・防犯機能付き電話

・特殊詐欺対策用アダプタ

・防犯対策録音機

※防犯性能が高い
機器の一例

○防犯性能が高い機器を活用
※警察でも対策機器の貸出や配布をしています

○国際電話番号（+１や+44などから始まる番号）
を利用した被害が多発しているので、国際電話
不取扱受付センターに国際電話利用休止を申し
込むことが有効です（無料）。
→「＃みんとめ」で検索

携帯電話

✔ 詐欺の電話はアプリでブロック！

✔ 国の機関である警察庁が推奨するアプリです。

✔ ずっと無料で利用できる！（※別途通信料がかかります。）

✔ 事業者名が表示されるので、電話の相手がわかる！

警察庁・ＳＯＳ４７
特殊詐欺対策
ページ

詳しくは
こちら

○警察庁推奨アプリをダウンロード

電話でお金詐欺の被害にあわないためには、「犯人と話さないこと」が最も効果的です。
犯人は携帯電話や自宅の固定電話を狙って電話をかけてきます。
電話への対策を徹底して、犯人からの電話をシャットアウトしましょう。



ＳＮＳ型ロマンス詐欺

〇投資名目
恋愛感情や親近感を抱かせながら投資に誘導し、投資金名目やその利益の出金手数料
名目などで金銭等をだまし取るもの。
〇その他のロマンス等名目
恋愛感情や親近感を抱かせながら架空の事実を口実とし、交際の継続等を前提とした
各種名目で金銭等をだまし取るもの（ＳＮＳ型ロマンス詐欺の投資名目に該当するも
のを除く。）。

その他の特殊詐欺

　電話でお金詐欺（特殊詐欺）の類型について

キャッシュカード詐欺盗

オレオレ詐欺

【電話でお金詐欺の類型】
電話でお金詐欺（特殊詐欺）とは、被害者に電話やＳＮＳ等を通じて、対面することなく信頼させ又は関係を深
めて信用させ、指定した預貯金口座への振込みその他の方法により、不特定多数の者から現金等をだまし取
る犯罪をいう。

預貯金詐欺
親族、警察官、弁護士、銀行協会職員等を装い、「あなたの口座が犯罪に利用されて
おり、キャッシュカードの交換手続きが必要である」などの名目で、キャッシュカー
ド、クレジットカード、預貯金通帳等をだまし取る（脅し取る）もの。

親族、警察官、弁護士、銀行協会職員等を装い、親族が起こした事件・事故に対する
示談金等を名目に金銭等をだまし取る（脅し取る）もの（「親族が起こした」とは、
被害者本人も含む。）。

ニセ警察詐欺

下記のいずれの要件も満たすもの。
〇警察官、検察官等の捜査機関をかたっていること
〇携帯電話機や預貯金口座等の不正利用等を理由として、被害者自身に犯罪の嫌疑が
ある旨申し向けていること
〇被害者の嫌疑を晴らすための「捜査名目（優先調査、資産回避等）」として、金銭
等を要求していること

不特定多数の者が購入する雑誌に「女性紹介」等と掲載したり、不特定多数の者に対
して「女性紹介」等と記載したメールを送付したりなどし、これに応じて女性の紹介
等を求めてきた被害者に対して、会員登録料金や保証金等の名目で金銭等をだまし取
る（脅し取る）もの。

上記特殊詐欺の類型に該当しない特殊詐欺をいう。

警察官、銀行協会職員等を装って被害者に電話をかるなどし、「キャッシュカードが
不正に利用されている」等の名目により、キャッシュカード等を準備させた上で、隙
を見るなどし、同キャッシュカード等を窃取するもの。

交際あっせん詐欺

ギャンブル詐欺

架空料金請求詐欺
未払いの料金があるなど架空の事実を口実とし金銭等をだまし取る（脅し取る）も
の。

還付金詐欺
税金還付等に必要な手続きを装って被害者にＡＴＭを操作させ、口座間送金により財
産上の不法の利益を得る電子計算機使用詐欺事件又は詐欺事件。

不特定多数の者が購入する雑誌に「パチンコ打ち子募集」と掲載したり、不特定多数
の者に対して同内容のメールを送信したりするなどし、これに応じて会員登録等を申
し込んできた被害者に対して会員登録料や情報料等の名目で金銭等をだまし取る（脅
し取る）もの。

融資保証金詐欺
実際には融資しないにもかかわらず、融資を申し込んできた者に対し、保証金等の名
目で金銭等をだまし取る（脅し取る）もの。

金融商品詐欺

架空又は価値の乏しい未公開株、社債等の有価証券、外国通貨、高価な物品等に関す
る虚偽の情報を提供し、購入すれば利益が得られるものと誤信させ、その購入名目等
で金銭等をだまし取る（脅し取る）ものをいい、これら金融商品に対して、購入意思
のない被害者に名義貸しをさせた後、名義貸しをしたことによるトラブル解決名目等
で金銭等をだまし取る（脅し取る）ものを含む。

ＳＮＳ型投資詐欺

投資をすれば利益が得られるものと誤信させ、投資アプリ等に誘導するなどし、虚偽
の利益を表示する方法などにより心理的安心感を与え、架空の投資を継続させなが
ら、投資金名目や利益の出金手数料名目などで金銭をだまし取るもの（ＳＮＳ型ロマ
ンス詐欺の投資名目に該当するものを除く。）。



【認知状況】※１万円未満切り捨て

９月末までの認知件数は427件（前年同期比＋115件）、被害額は29億2,042万円（前年同期比

＋２億371万円）、１件当たりの被害額は683万円（前年同期比－186万円）であり、被害件数・

被害額ともに増加した。

９月末時点で発生が多い手口はオレオレ詐欺が95件、ニセ警察詐欺が83件、ＳＮＳ型投資詐

欺が78件、ＳＮＳ型ロマンス詐欺が67件であった。

犯人からの接触方法は、電話が215件、ＳＮＳが170件、ウェブサイトが29件、電子メールが

13件であり、接触方法が多様化している。

オレオレ詐欺において、犯人が最初に名のった身分は息子や孫等の親族が85件、医療機関が

４件、暗号資産交換業者と金融機関がそれぞれ３件であった。

医療機関と金融機関については、いずれも息子等の親族を名のる者に電話をつなげるもので

あり、最終的に息子や孫等かたりの手口が全体の９割以上を占めた。

息子等の親族を名のる手口の約８割は実名を名のっていることから、何らかの名簿に基づい

て架電している実態が認められる。

オレオレ詐欺における犯人からの接触方法は、92件（96.8％）が固定電話であり、犯行に利

用された電話番号として判明している21件中９件（42.9％）が国際電話番号であった。

「口座が犯罪に利用されている」などと言って、キャッシュカードをだまし取る預貯金詐欺

やキャッシュカードを準備させた上で隙をついてトランプ等とすり替えるキャッシュカード詐

欺盗が夏場以降、散発しているため警戒が必要。

発生概要

◆令和８年９月末　電話でお金詐欺(特殊詐欺)被害認知件数･被害額 前年同期比(暫定値)

※下段括弧内は、被害品のキャッシュカードを使用して、犯人が払出した金額等（内数）。
※令和８年４月から、ニセ警察詐欺をオレオレ詐欺から独立した手口として位置付けたほか、ＳＮＳ型投資・ロマン
ス詐欺を電話でお金詐欺（特殊詐欺）の一手口と位置付け、これら全体を電話でお金詐欺（特殊詐欺）として整理し
ています。

○

○

○

○

○

件数 被害額（円） 件数 被害額（円） 件数 被害額（円） 件数 増減率 被害額（円）

3,849,463,344 2,716,713,482 2,920,426,376 203,712,894

（ 25,150,000 ） （ 18,335,000 ） （ 40,931,000 ） （ 22,596,000 ） （ 123.2% ）

1,242,896,351 781,089,410 898,993,018 117,903,608

（ 8,357,000 ） （ 8,357,000 ） （ 20,000,000 ） （ 11,643,000 ） （ 139.3% ）

86,000,000 65,620,000 197,501,173 131,881,173

（ 1,000,000 ） （ 1,000,000 ） （ 4,317,000 ） （ 3,317,000 ） （ 331.7% ）

13,145,000 6,330,000 4,537,000 -1,793,000

（ 13,145,000 ） ( 6,330,000 ) （ 4,537,000 ） （ -1,793,000 ） （ -28.3% ）

2,648,000 2,648,000 12,077,000 9,429,000

（ 2,648,000 ） （ 2,648,000 ） （ 12,077,000 ） （ 9,429,000 ） （ 356.1% ）

241,231,172 206,603,737 101,185,396 -105,418,341

20,142,135 19,647,118 17,218,297 -2,428,821

3,175,182 3,175,182 3,085,000 -90,182

64,624,498 59,328,388 69,055,548 9,727,160

0 0 0 0

交際あっせん詐欺 12 52,722,549 8 28,640,845 7 11,422,599 -1 -12.5% -17,218,246

SNS型投資詐欺 75 1,032,023,700 44 638,704,176 78 960,859,641 34 77.3% 322,155,465

SNS型ロマンス詐欺 103 1,083,448,187 69 899,671,456 67 633,889,704 -2 -2.9% -265,781,752

7,406,570 5,255,170 10,602,000 -2 5,346,830

16.4%

ギャンブル詐欺 0

金融商品詐欺 11 10 10 0 0.0%

50.4%

-29.5%

-60.1%

6その他の特殊詐欺 -50.0% 101.7%

-12.4%

融資保証金詐欺 7 7 6 -1 -14.3% -2.8%

還付金詐欺 17 16 13 -3 -18.8%

356.1%

架空料金請求詐欺 76 53 51 -2 -3.8% -51.0%

キャッシュカード詐欺盗 5 5 9 4 80.0%

115 36.9%

6.4%
15.1%

ニセ警察詐欺 120 78 83 5

前年同期比

増減率

7 5 6 1 20.0%
-28.3%

7.5%

15 13 95 82 630.8%
201.0%

454

区　　分
令和７年中

オレオレ詐欺

4 2

令和７年９月末 令和８年９月末

預貯金詐欺

電話でお金詐欺（特殊詐欺）　
合計

312 427

内
　
　
　
　
訳

○

 １



　○ 月別　被害件数・被害額 前年比

　○ 月別　被害件数　手口別

認知件数（件） 被害額（万円）

◆ 【電話でお金詐欺月別被害状況】 【被害状況】

※ 被害額の１万円未満は切り捨て

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 合計 割合

ニセ警察 6 5 14 11 3 12 12 14 6 0 0 0 83件 19.4%

オレオレ 1 1 1 5 0 4 9 46 28 0 0 0 95件 22.2%

預貯金 0 0 1 0 0 0 1 2 2 0 0 0 6件 1.4%

キャッシュカード

詐欺盗 0 0 0 0 0 2 3 2 2 0 0 0 9件 2.1%

架空料金請求 6 7 8 7 4 6 8 4 1 0 0 0 51件 11.9%

還付金 0 0 1 1 2 3 2 1 3 0 0 0 13件 3.0%

融資保証金 0 1 0 2 3 0 0 0 0 0 0 0 6件 1.4%

金融商品 2 1 1 0 0 1 1 1 3 0 0 0 10件 2.3%

ギャンブル 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0件 0.0%

交際あっせん 0 1 2 0 0 3 1 0 0 0 0 0 7件 1.6%

SNS型投資 15 7 14 10 12 5 8 2 5 0 0 0 78件 18.3%

SNS型ロマンス 4 14 11 8 4 7 12 2 5 0 0 0 67件 15.7%

その他 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2件 0.5%

合計 34 37 53 45 28 43 57 75 55 0 0 0 427件

計
454
427
384,946
292,042

 2



○　手口別認知状況

○　手口別男女数

○　被害者の職業

ニセ警察

41人

19.0%

オレオレ

30人

13.9% キャッシュカード

詐欺盗

1人

0.5%架空料金請求

26人

12.0%
還付金

6人

2.8%
融資保証金

5人

2.3%

金融商品

7人

3.2%

交際あっせん

7人

3.2%

SNS型投資

46人

21.3%

SNS型ロマンス

45人

20.8%

その他

2人

0.9%

手口別割合

（認知件数）

ニセ警察

83件

19.4%

オレオレ

95件

22.2%

預貯金

6件

1.4%

キャッシュカード詐欺盗

9件

2.1%

架空料金請求

51件

11.9%

還付金

13件

3.0%

融資保証金

6件

1.4%

金融商品

10件

2.3%

交際あっせん

7件

1.6%

SNS型投資

78件

18.3%

SNS型ロマンス

67件

15.7%

その他

2件

0.5%

被害者：男女別割合

ニセ警察

42人

19.9%

オレオレ

65人

30.8%
預貯金

6人

2.8%

キャッシュ

カード詐欺盗

8人

3.8%

架空料金請求

25人

11.8%

還付金

7人

3.3%

融資保証金

1人

0.5%

金融商品

3人

1.4%

SNS型投資

32人

15.2%

SNS型ロマンス

22人

10.4%

上段：手口

中段：人数

下段：割合

男性

216人

50.6%女性

211人

49.4%

女性・手口別

ニセ警察

898,993,018円

30.8%

オレオレ

197,501,173円

6.8%

預貯金

4,537,000円

0.2%

キャッシュ

カード詐欺盗

12,077,000円

0.4%

架空料金請求

101,185,396円

3.5%

還付金

17,218,297円

0.6%

融資保証金

3,085,000円

0.1%

金融商品

69,055,548円

2.4%

交際あっせん

11,422,599円

0.4%

SNS型投資

960,859,641円

32.9%

SNS型ロマンス

633,889,704円

21.7%

その他

10,602,000円

0.4%

◆ 詳細

男性・手口別〈 〉 〈 〉

手口別割合

（被害額）〈 〉

上段：性別

中段：人数

下段：割合

上段：手口

中段：件数

下段：割合

上段：手口

中段：金額

下段：割合

上段：手口

中段：人数

下段：割合

総数

４２７件

総額
約29億2,042万円

男性

２１６人

総数

４２７人

女性

２１１人

〈 〉

〈 〉

無職 会社員・会社役員 公務員・団体職員 パート・契約社員等 自営業 アルバイト その他 合計

人数（人） 180 115 29 40 53 5 5 427

割合 42.2% 26.9% 6.8% 9.4% 12.4% 1.2% 1.2% 100.0%

 ３



 ○　年代別一覧

60代

10人

76.9%

70代

3人

23.1%

20代

5人

6.4%

30代

1人

1.3%

40代

20人

25.6%

50代

18人

23.1%

60代

18人

23.1%

70代

15人

19.2%

80代

1人

1.3%

20代

10人

19.6%

30代

10人

19.6%

40代

8人

15.7%

50代

8人

15.7%

60代

6人

11.8%

70代

8人

15.7%

80代

1人

2.0%

30代

1人

1.1% 40代

1人

1.1%

50代

1人

1.1%

70代

20人

21.1%

80代

66人

69.5%

90代

6人

6.3%

20代

12人

14.5%

30代

14人

16.9%

40代

9人

10.8%50代

6人

7.2%

60代

9人

10.8%

70代

14人

16.9%

80代

19人

22.9%

総数

８３人

上段：年代

中段：人数

下段：割合

【オレオレ】

【架空料金請求】

上段：年代

中段：人数

下段：割合

総数

９５人

総数

５１人

【還付金】

○ 手口別 年齢構成比

総数

１３人

上段：年代

中段：人数

下段：割合

【ニセ警察】

上段：年代

中段：人数

下段：割合

【ＳＮＳ型投資】

総数

７８人

30代

7人

10.4%

40代

14人

20.9%

50代

25人

37.3%

60代

15人

22.4%

70代

6人

9.0%

上段：年代

中段：人数

下段：割合

【ＳＮＳ型ロマンス】

総数

６７人

上段：年代

中段：人数

下段：割合

１０代 ２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ７０代 ８０代 ９０代 合計
割合 0.0% 6.8% 8.2% 13.1% 14.8% 16.9% 22.7% 1.9%

31 36

割合

高齢者以外

214

６０代

290
67

6356

高齢者（65歳以上）

213

49.9%

35

50.1%

人数（人）

427
高齢者別

15.7%

72 97 8
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○　交付形態別割合（手口別、前年同期比）

【オレオレ詐欺（前年同期比較）】

　　　　　　(交付形態が複合した場合、被害額が多い交付形態を主たるものとして集計）

【ニセ警察詐欺（前年同期比較）】

振込型

182件

58.3%

現金手交型

22件

7.1%
キャッシュ

カード手交型

6件

1.9%

現金送付型

24件

7.7%

電子マネー型

17件

5.4%

収納代行

利用型

1件

0.3%

キャッシュ

カード窃取型

5件

1.6%
暗号資産送信型

54件

17.3%

その他

1件

0.3%

現金手交型

4件

30.8%

現金送付型

8件

61.5%

その他

1件

7.7%

振込型

175件

41.0%

現金手交型

119件

27.9%

キャッシュ

カード手交型

12件

2.8%

現金送付型

8件

1.9%

電子マネー型

25件

5.9%

キャッシュ

カード窃取型

9件

2.1%

暗号資産送信型

76件

17.8%

クレジットカード等決済型

3件

0.7%

振込型

53件

67.9%

現金手交型

14件

17.9%

キャッシュ

カード手交型

1件

1.3%

現金送付型

6件

7.7%

暗号資産送信型

4件

5.1%

振込型

44件

53.0%

現金手交型

25件

30.1%

キャッシュ

カード手交型

2件

2.4%

現金送付型

2件

2.4%

暗号資産送信型

10件

12.0%

【主たる交付形態】

（電話でお金詐欺全体）

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

令和８年９月末 令和７年９月末

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

現金手交型

82件

86.3%

キャッシュ

カード手交型

4件

4.2%

現金送付型

6件

6.3%

暗号資産送信型

3件

3.2%

総数

９５件
総数

１３件

令和８年９月末 令和７年９月末

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

総数

８３件

総数

７８件

令和８年９月末 令和７年９月末

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

総数

４２７件
総数

３１２件
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【架空料金請求詐欺】

【ＳＮＳ型ロマンス詐欺】

【ＳＮＳ型投資詐欺】

振込型

31件

58.5%

現金送付型

5件

9.4%

電子マネー型

15件

28.3%

収納代行

利用型

1件

1.9%

暗号資産送信型

1件

1.9%

振込型

28件

54.9%

電子マネー型

16件

31.4%

暗号資産送信型

6件

11.8%

クレジットカード

等決済型

1件

2.0%

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

令和８年９月末 令和７年９月末

（前年同期比較）

総数

５１件
総数

５３件

振込型

31件

70.5%

現金手交型

3件

6.8%

現金送付型

1件

2.3%

暗号資産送信型

9件

20.5%

振込型

51件

65.4%

現金手交型

11件

14.1%

電子マネー型

1件

1.3%

暗号資産送信型

15件

19.2%

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

令和８年９月末 令和７年９月末

（前年同期比較）

総数

７８件
総数

４４件

振込型

29件

42.0%

現金手交型

1件

1.4%

現金送付型

3件

4.3%
電子マネー型

1件

1.4%

暗号資産送信型

35件

50.7%

振込型

24件

35.8%

現金手交型

1件

1.5%

電子マネー型

5件

7.5%

暗号資産送信型

37件

55.2%

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

令和８年９月末 令和７年９月末

（前年同期比較）

総数

６７件
総数

６９件

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合

上段：主たる交付形態

中段：件数

下段：割合
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○　主な手口の名目・かたり

○　交付方法（延べ数）

○　振込形態・場所（延べ数） ○　振込先の口座名義

【ニセ警察詐欺における当初接触時のかたり】

個人名

898回

82.5%

法人名

165回

15.2%

不明

26回

2.4%

警察官

53件

67.9%

通信事業者

19件

24.4%

官公庁

3件

3.8%

金融機関

3件

3.8%

上段：種別

中段：件数

下段：割合

金融機関店舗内ＡＴＭ

348回

32.0%

独立型ＡＴＭ

27回

2.5%

コンビニＡＴＭ

79回

7.3%

スーパーマーケット

ＡＴＭ

12回

1.1%
金融機関窓口

33回

3.0%

インターネット振込

590回

54.2%

上段：場所（方法）

中段：回数

下段：割合

総数

1,089回

（前年同期比較）

警察官

47件

56.6%

官公庁

5件

6.0%

金融機関

10件

12.0%

通信事業者

16件

19.3%

配送業者

5件

6.0%

上段：種別

中段：件数

下段：割合

令和７年９月末令和８年９月末

総数

８３件
総数

７８件

※当初接触時のかたりが警察官以外のものは、「あなたが犯罪

に巻き込まれている可能性がある」などと言われ、警察官を名

のる者に電話が転送されています。

総数

1,089回

上段：振込先

中段：回数

下段：割合

窓口振込 ATM振込 ネット振込 自宅（手交） 呼出（手交）
（駅・路上等）

宅配便 送付（その他） 電子決済 クレジットカード 暗号資産 電子マネー 金地金
キャッシュカード

窃取型 未遂 合計
回数 33 466 590 227 44 20 1 41 2 407 313 8 16 1 2,169

被害額（円） 116,885,287 289,549,418 971,658,593 569,212,091 143,180,000 41,252,080 3,175,000 2,801,613 249,730 668,990,360 20,329,000 84,266,204 8,877,000 0 2,920,426,376
１回あたりの金額 3,541,978 621,351 1,646,879 2,507,542 3,254,091 2,062,604 3,175,000 68,332 124,865 1,643,711 64,949 10,533,276 554,813 0 1,346,439

交付割合 1.5% 21.5% 27.2% 10.5% 2.0% 0.9% 0.0% 1.9% 0.1% 18.8% 14.4% 0.4% 0.7% 0.0% 100.0%
被害額割合 4.0% 9.9% 33.3% 19.5% 4.9% 1.4% 0.1% 0.1% 0.0% 22.9% 0.7% 2.9% 0.3% 0.0% 100.0%
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【オレオレ詐欺のかたり】

【架空料金請求詐欺の支払い名目】

息子

（オレオレ）

7件

53.8%

孫（実名）

2件

15.4%

甥・姪

1件

7.7%

通信事業者

1件

7.7%

官公庁

1件

7.7%

金融機関

1件

7.7%

有料サイト

利用名目

17件

32.1%

訴訟関係

費用等

1件

1.9%

サポート名目

6件

11.3%

当選金名目

9件

17.0%

副業名目

17件

32.1%

その他の手数料

3件

5.7%

（前年同期比較）

上段：種別

中段：件数

下段：割合

息子（実名）

65件

68.4%

息子

(オレオレ)

17件

17.9%

孫（実名）

2件

2.1%

甥・姪

1件

1.1%

金融機関

3件

3.2%

医療機関

4件

4.2% 暗号資産交換業者

3件

3.2%

上段：種別

中段：件数

下段：割合

上段：種別

中段：件数

下段：割合

上段：種別

中段：件数

下段：割合

令和７年９月末令和８年９月末

令和７年９月末令和８年９月末

（前年同期比較）

有料サイト

利用名目

5件

9.8% 訴訟関係費用等

4件

7.8%

サポート名目

9件

17.6%

当選金名目

5件

9.8%

副業名目

20件

39.2%

取引代金、事業投資

等企業活動等名目

1件

2.0%
その他の手数料

7件

13.7%

総数

５１件
総数

５３件

総数

９５件
総数

１３件

※グラフの取引代金、事業投資等企業活動等名目については、

ニセ社長詐欺（いわゆるビジネスメール詐欺）の手口です。
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株式投資

4件

6.9% 外国通貨・FX

6件

10.3%

出資金

5件

8.6%

貴金属等取引き

5件

8.6%

暗号資産投資

30件

51.7%

副業

8件

13.8%

株式投資

54件

69.2%

外国通貨・FX

2件

2.6%

出資金

2件

2.6%

暗号資産投資

20件

25.6%

上段：名目

中段：件数

下段：割合

上段：名目

中段：件数

下段：割合

投資名目

58件

86.6%

その他名目

9件

13.4%

総数

７８件

総数

６７件

総数

５８件

【ＳＮＳ型投資詐欺の支払名目】

【ＳＮＳ型ロマンス詐欺の支払名目】

ＳＮＳ型ロマンス詐欺のうち

投資名目の内訳〈 〉

（前年同期比較）

株式投資

23件

52.3%

外国通貨・FX

2件

4.5%

出資金

1件

2.3%

暗号資産投資

18件

40.9%

上段：名目

中段：件数

下段：割合

総数

４４件

（前年同期比較）

投資名目

57件

82.6%

その他名目

12件

17.4%

総数

６９件

株式投資

1件

1.8%

外国通貨・FX

8件

14.0%

貴金属等取引き

4件

7.0%

暗号資産投資

30件

52.6%

副業

14件

24.6%

総数

５７件

令和７年９月末令和８年９月末

令和７年９月末令和８年９月末

上段：名目

中段：件数

下段：割合

上段：名目

中段：件数

下段：割合

令和７年９月末令和８年９月末

上段：名目

中段：件数

下段：割合
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○　犯人側からの接触方法

国際電話

9件

9.5%

050、080、03等番号

12件

12.6%

非通知

1件

1.1%

不明

73件

76.8%

自宅電話

92件

96.8%

携帯電話

3件

3.2%

国際電話

33件

15.3%

050、080、03等番号

51件

23.7%

非通知

1件

0.5%

不明

130件

60.5%

国際電話

20件

24.4%

050、080、03等番号

27件

32.9%

不明

35件

42.7%

自宅電話

34件

41.0%
携帯電話

48件

57.8%

電子メール

1件

1.2%

上段：方法

中段：件数

下段：割合

電話への接触のうち、

犯行使用電話内訳電話でお金詐欺被害全体

ニセ警察詐欺

上段：方法

中段：件数

下段：割合

上段：方法

中段：件数

下段：割合

上段：電話種別

中段：件数

下段：割合

上段：電話種別

中段：件数

下段：割合

オレオレ詐欺

自宅電話

154件

36.1%

携帯電話

61件

14.3%
電子メール

13件

3.0%

ＳＮＳ

170件

39.8%

ウェブサイト

29件

6.8%

電話への接触のうち、

犯行使用電話内訳

総数

４２７件

総数

２１５件

総数

８３件

総数

８２件

総数

９５件

総数

９５件

上段：電話種別

中段：件数

下段：割合

電話への接触のうち、

犯行使用電話内訳
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※被害者の住居地をもとにした統計になりますので、警察署ごとの認知件数とは一致しません。
　その他は、県外居住の被害者が県内において被害に遭ったものです。

　令和８年９月末 市町村別 電話でお金詐欺（特殊詐欺）認知状況（暫定値）

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

427 2,920,426,376 216 211 83 898,993,018 41 42 95 197 ,501 ,173 30 65 6 4,537,000 6 9 12,077,000 1 8 51 101,185,396 26 25 13 17,218,297 6 7 6 3,085,000 5 1 10 69,055,548 7 3 7 11,422,599 7 78 960,859,641 46 32 67 633,889,704 45 22 2 10,602,000 2

1 50,000 1 1 50,000 1

3 12,485,708 2 1 1 3,881,000 1 1 2,994,708 1 1 5,610,000 1

長野南

1 1,450,000 1 1 1,450,000 1

1 8,775,829 1 1 8,775,829 1

1 998,804 1 1 998,804 1

4 28,890,000 3 1 3 23,190,000 2 1 1 5,700,000 1

1 8,350,000 1 1 8,350,000 1

14 48,701,847 10 4 1 4,620,000 1 6 6,300,000 4 2 1 2,999,869 1 1 1,997,023 1 1 4,217,400 1 3 27,030,055 3 1 1,537,500 1

1 1,000,000 1 1 1,000,000 1

1 498,608 1 1 498,608 1

12 63,948,650 4 8 2 30,050,000 1 1 6 14,100,000 2 4 1 2,000,000 1 1 998,650 1 2 16,800,000 2

2 5,400,000 2 2 5,400,000 2

15 59,918,134 7 8 1 7,989,704 1 6 8,400,000 2 4 1 996,473 1 1 1,285,000 1 3 23,484,182 3 3 17,762,775 3

8 82,191,122 3 5 1 10,500,000 1 3 6,596,262 2 1 1 400,000 1 1 1,500,000 1 1 63,000,000 1 1 194,860 1

小諸 12 32,443,813 6 6 3 3,200,000 1 2 2 1,868,000 2 1 470,000 1 1 1,497,216 1 2 17,243,932 2 3 8,164,665 3

軽井沢 7 71,683,315 4 3 3 45,140,000 1 2 1 1,000,000 1 1 29,730 1 1 17,063,805 1 1 8,449,780 1

18 93,607,908 5 13 6 48,155,890 3 3 6 18,872,080 1 5 3 1,230,000 3 1 5,292,087 1 2 20,057,851 2

1 2,122,131 1 1 2,122,131 1

1 330,000 1 1 330,000 1

15 135,449,824 8 7 4 32,034,000 2 2 2 13,020,000 2 2 431,000 1 1 2 60,603,008 2 5 29,361,816 3 2

2 7,183,000 1 1 1 6,490,000 1 1 693,000 1

4 6,811,862 2 2 1 5,020,000 1 2 949,500 1 1 1 842,362 1

16 102,966,120 10 6 3 7,100,000 3 1 345,000 1 3 2,480,000 2 1 6 42,501,160 5 1 3 50,539,960 3

9 16,935,612 4 5 2 10,785,000 1 1 4 3,570,000 2 2 1 1,380,612 1 2 1,200,000 1 1

岡 谷 18 109,725,989 9 9 1 29,999,223 1 4 4,000,000 2 2 2 2,705,000 2 1 2,637,420 1 2 7,716,487 1 1 6 56,367,859 3 3 2 6,300,000 1 1

5 23,478,604 2 3 1 5,000,000 1 1 2,000,000 1 1 998,604 1 1 10,000,000 1 1 5,480,000 1

17 235,446,002 10 7 7 164,701,550 4 3 1 2,100,000 1 3 3,581,594 3 2 6,431,996 2 3 50,140,862 1 2 1 8,490,000 1

7 82,420,152 3 4 3 46,203,032 2 1 1 1,100,000 1 1 1,497,875 1 1 14,300,000 1 1 19,319,245 1

5 6,910,000 3 2 1 4,120,000 1 2 2,400,000 2 2 390,000 2

2 1,500,000 1 1 1 500,000 1 1 1,000,000 1

1 880,000 1 1 880,000 1

2 3,290,000 1 1 1 2,200,000 1 1 1,090,000 1

23 250,093,610 11 12 5 84,730,000 2 3 2 4,530,000 1 1 6 13,900,000 2 4 4 66,371,385 2 2 6 80,562,225 4 2

3 12,972,229 1 2 1 2,700,000 1 1 362,749 1 1 9,909,480 1

5 23,460,441 2 3 1 8,000,000 1 1 3,000,000 1 3 12,460,441 1 2

4 50,797,546 2 2 2 36,600,000 1 1 1 5,900,000 1 1 8,297,546 1

1 11,400,000 1 1 11,400,000 1

2 1,796,754 1 1 1 300,000 1 1 1,496,754 1

1 3,800,000 1 1 3,800,000 1

4 14,056,856 3 1 1 4,850,000 1 1 6,209,750 1 1 1,277,106 1 1 1,720,000 1

2 12,250,000 2 1 180,000 1 1 12,070,000 1

15 130,919,111 8 7 2 21,790,000 2 4 5,261,700 1 3 1 490,000 1 4 59,380,534 3 1 4 43,996,877 4

58 467,681,274 33 25 13 137,422,030 4 9 8 18,289,000 2 6 1 314,000 1 9 13,988,819 5 4 1 1,993,687 1 3 2,610,000 3 3 31,827,597 3 4 1,585,699 4 9 137,990,564 6 3 7 121,659,878 4 3

15 136,192,170 11 4 1 2,500,000 1 3 2,488,000 2 1 9 125,003,398 7 2 2 6,200,772 1 1

1 1,000,000 1 1 1,000,000 1

1 499,218 1 1 499,218 1

10 64,033,597 6 4 2 2,390,000 2 1 2,600,000 1 1 348,000 1 1 4,334,500 1 2 42,600,000 2 3 11,761,097 2 1

2 14,602,000 2 1 9,000,000 1 1 5,602,000 1

3 5,600,100 1 2 1 500,000 1 1 100,100 1 1 5,000,000 1

1 245,000 1 1 245,000 1

4 32,070,000 3 1 2 2,480,000 2 2 29,590,000 1 1

SNS型投資

認知
件数 被害金額

性別

11 91,457,330 4 7

認知
件数 被害金額

性別

12 164,752,416 8 4

罪　　　　　種

警察署 市町村

還付金

1 1 1,399,150 126 39 20 37,370,000 4 16 4 1,985,780 34 4 1 3,200,000 1

認知
件数 被害金額

性別 認知
件数 被害金額

性別

11 106,196,760 6 5

被害金額
認知
件数 被害金額

性別 認知
件数 被害金額

性別

オレオレ 架空料金請求

認知
件数 被害金額

性別

ギャンブル融資保証金

認知
件数 被害金額

性別

キャッシュカード詐欺盗

認知
件数 被害金額

性別

預貯金 交際あっせん その他金融商品電話でお金詐欺(特殊詐欺)合計 ニセ警察詐欺 ロマンス

飯
 

山

中
野

上
　
　
田

須
 

坂

千
曲

性別

総　　　　数

長
野
中
央

信濃町

小川村

飯綱町

長野市

性別 認知
件数 被害金額

認知
件数 被害金額

坂城町

千曲市

高山村

小布施町

須坂市

山ノ内町

栄村

大鹿村

豊丘村

喬木村

根羽村

中野市

駒
ヶ
根

飯
 
 

田

岡谷市

伊
 

那

辰野町

伊那市

箕輪町

南箕輪村

佐久穂町

茅
 

野

茅野市

富士見町

原村

諏
訪

諏訪市

下諏訪町

佐
 
 

久

佐久市

御代田町

山形村

泰阜村

木
 

曽

上松町

南木曽町

木祖村

王滝村

大桑村

木曽町

阿
 

南

阿南町

下條村

売木村

天龍村

塩
尻

塩尻市

朝日村

松
本

松本市

小谷村

安
曇
野

安曇野市

麻績村

生坂村

筑北村

大
 
 

町

大町市

池田町

松川村

白馬村

その他

平谷村

阿智村

高森町

松川町

飯田市

宮田村

中川村

飯島町

駒ケ根市

小諸市

東御市

青木村

長和町

上田市

軽井沢町

南相木村

野沢温泉村

木島平村

北相木村

立科町

小海町

川上村

南牧村

飯山市

65 431,113,436

認知
件数 被害金額

性別性別 認知
件数 被害金額

性別

3,792,000 1 20,960,000 1

認知
件数
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※　阻止率＝阻止件数÷(未遂事件を除いた認知件数＋阻止件数）

◆令和８年９月末 電話でお金詐欺(特殊詐欺)被害阻止件数･阻止金額　前年同期比（暫定値）

○　月別　阻止件数・阻止額　前年比

阻止額（万円）阻止件数（件）

【阻止状況】

※ 阻止額の１万円未満は切り捨て

阻止件数 阻止金額（円） 阻止件数 阻止金額（円） 阻止件数 阻止金額（円） 阻止件数 阻止金額（円）

361 571,759,205 272 327,881,226 380 363,692,980 108 35,811,754

ニセ警察詐欺 87 358,999,000 48 139,800,000 84 183,526,200 36 43,726,200

オレオレ詐欺 30 79,641,000 30 79,641,000 89 57,770,000 59 -21,871,000

預貯金詐欺 0 0 0 0 1 0 1 0

架空料金請求詐欺 168 30,788,147 136 23,620,726 137 15,855,780 1 -7,764,946

還付金詐欺 13 0 13 0 12 5,000,000 -1 5,000,000

融資保証金詐欺 0 0 0 0 2 2,000,000 2 2,000,000

金融商品詐欺 7 4,324,180 3 2,601,500 8 32,435,000 5 29,833,500

ギャンブル詐欺 0 0 0 0 0 0 ±0 0

交際あっせん詐欺 6 1,173,000 4 1,013,000 7 3,460,000 3 2,447,000

ＳＮＳ型投資詐欺 25 58,870,000 19 43,860,000 21 29,326,000 2 -14,534,000

ＳＮＳ型ロマンス詐欺 25 37,963,878 19 37,345,000 19 34,320,000 ±0 -3,025,000

その他の特殊詐欺 0 0 0 0 0 0 ±0 0

阻止率
（％） 46.8

阻止率
（％） 47.3

増減
（％） 0.5

前年比
区　　分

令和７年中 令和７年９月末 令和８年９月末

被害阻止　合計

内

訳
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◆令和８年９月末　前兆事案件数

○　被害阻止者　手口別（前年同期比較）

　※ その他の内訳：訪問介護事業所（５件）、ＳＮＳ（４件）、市役所職員（４件）、
　　　　　　　　　 ドラッグストア（３件）、携帯電話販売店(３件)、貴金属店（３件）、
　　　　　　　　　 病院職員（２件）、暗号資産交換業者（１件）防災無線（１件）
　　　　　　　　　 商業施設従業員（１件）、障害者支援事業所（１件）、新聞（１件）

年別 合計 （％） ニセ警察 オレオレ 預貯金 架空料金請求 還付金 融資保証金 金融商品 ギャンブル 交際あっせん SNS型投資 SNS型ロマンス その他

R8.9 380 100.0% 84 89 1 137 12 2 8 0 7 21 19 0 363,692,980
R7.9 272 100.0% 48 30 0 136 13 0 3 0 4 19 19 0 327,881,226
R8.9 128 33.7% 28 26 0 35 10 2 3 0 3 17 4 0 231,609,000
R7.9 87 32.0% 24 6 0 21 7 0 2 0 1 17 9 0 144,823,200
R8.9 96 25.3% 0 2 0 79 0 0 2 0 3 0 10 0 7,229,980
R7.9 98 36.0% 0 2 0 85 1 0 1 0 2 0 7 0 9,487,276
R8.9 2 0.5% 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 200,000
R7.9 5 1.8% 0 3 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 31,012,000
R8.9 19 5.0% 18 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10,500,000
R7.9 14 5.1% 9 1 0 3 0 0 0 0 0 0 1 0 20,189,850
R8.9 91 23.9% 24 47 1 12 1 0 2 0 0 1 3 0 52,853,000
R7.9 43 15.8% 11 17 0 11 2 0 0 0 1 1 0 0 73,400,700
R8.9 12 3.2% 4 3 0 3 0 0 0 0 1 0 1 0 15,065,000
R7.9 4 1.5% 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 50,000
R8.9 3 0.8% 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 545,000
R7.9 5 1.8% 0 0 0 4 1 0 0 0 0 0 0 0 428,600
R8.9 29 7.6% 8 10 0 7 0 0 0 0 0 3 1 0 45,691,000
R7.9 16 5.9% 1 1 0 10 2 0 0 0 0 1 1 0 48,489,600

一般人

その他

警察官

家族・親族

友人・知人

金融機関職員

コンビニ店員

運送業者

被害阻止者（件）

合計

電話でお金詐欺
阻止金額（円）

ニセ警察詐欺 3,215 ( 3,171 ) 2,420 ( 2,375 ) -795 ( -796 ) -24.7% ( -25.1% )

オレオレ詐欺 2,284 ( 2,253 ) 3,209 ( 3,161 ) 925 ( 908 ) 40.5% ( 40.3% )

預貯金詐欺 2 ( 1 ) 1 ( 1 ) -1 ( 0 ) -50.0% ( 0.0% )

架空料金請求詐欺 778 ( 364 ) 653 ( 192 ) -125 ( -172 ) -16.1% ( -47.3% )

還付金詐欺 189 ( 187 ) 109 ( 73 ) -80 ( -114 ) -42.3% ( -61.0% )

金融商品詐欺 9 ( 4 ) 2 ( 2 ) -7 ( -2 ) -77.8% ( -50.0% )

SNS型投資 27 ( 0 ) 78 （ 0 ) 51 ( 0 ) 188.9% ( - )

SNS型ロマンス 33 ( 0 ) 59 （ 0 ) 26 ( 0 ) 78.8% ( - )

その他 531 ( 508 ) 299 ( 262 ) -232 ( -246 ) -43.7% ( -48.4% )

合計 7,068 ( 6,488 ) 6,830 ( 6,066 ) -238 ( -422 ) -3.4% ( -6.5% )

令和７年９月末 令和８年９月末 増減 増減率

手口
前兆事案 前兆事案 前兆事案 前兆事案

前兆事案のうち

犯行予兆電話

前兆事案のうち

犯行予兆電話

前兆事案のうち

犯行予兆電話

前兆事案のうち

犯行予兆電話

 13


