
長野県警察本部

コロナで学校に行けなくてつまらない！
我慢することばかりでイライラする！

部活も修学旅行も自粛で悲しい！
このような生活が続くと思うと不安。

このような悩み・問題、ありませんか？

学校や家庭などでの悩みや問題に関する
皆さんの相談は、少年相談専用電話

「ヤングテレホン」 （24時間受付）
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(よくなれ)

に相談を！問題は一人で抱え込まないで。

少年相談はヤングテレホンへ
～問題は１人で抱えず相談を～

人間関係に悩みが…。
誰かに話を聞いてもらいたい。

少年の皆さんへ


