
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 内 容 
・ 各ブースに求職者が訪問する形式の合同企業説明会です。 
・ 会場に簡易エントリーシートを⽤意しますので、その場での応募も可能です。 

 出展ブース（会場により内容が一部異なります。） 
・ 企業ブース 

多様な求人企業が 20〜40 社参加します。（参加企業はホームページでお知らせします。） 
・ 相談/体験ブース 

おしごと探しの相談や、書類の添削、簡易職業適性テストが受けられます。 

 開催日程等 各会場とも 10 時 30 分〜12 時 30 分 
開催日 地域 会場 

令和７年１⽉ 22 日（水） ⻑野 ⻑野市⽣涯学習センターTOiGO（⻑野市鶴賀問御所町 1271-3） 
令和７年１⽉ 30 日（木） 飯田 エス・バード（南信州・飯田産業センター）（飯田市座光寺 3349-1）  
令和７年２⽉ ３日（⽉） 伊那 伊那市⽣涯学習センターいなっせ（伊那市荒井 3500-1） 
令和７年 2 ⽉ 10 日（⽉） 佐久 佐久市市⺠創錬センター（佐久市猿久保 165－1） 
令和７年２⽉ 19 日（水） 諏訪 駅前交流テラスすわっチャオ（諏訪市諏訪 1-6-1） 
令和７年２⽉ 21 日（⾦） 上田 サントミューゼ（上田市交流⽂化芸術センター）（上田市天神 3-15-15）  
令和７年２⽉ 28 日（⾦） 松本 松本市勤労者福祉センター（松本市中央 4-7-26） 

 備 考 
・ 参加無料/事前申込は不要です。 
・ 当日参加で、ご希望の方には「求職活動実績証明書」を発⾏いたします。 
・ 託児ルームを⽤意しますので、お子様も一緒に来場可能です。 

 問合せ 
     地域就労支援センター（Job サポ︕）事務局（アデコ株式会社） 
   電話︓050-5536-8234（受付時間︓平日 9:30〜17:30） 
   メール︓ADE.JP.nagano-shugyo@jp.adecco.com 

   ※ その他詳細は別添チラシ又は右の二次元コードよりご確認ください。 

長野県（産業労働部）プレスリリース  令和６年（2024 年）12 月 23 日 

 

（問合せ先） 
担 当  労働雇用課 雇用対策係 

岩下、清水 
電 話  026-235-7201（直通） 
F A X  026-235-7327 
E-mail koyotai@pref.nagano.lg.jp 

 地域就労支援センター（Job サポ︕）では、皆さまのおしごと探しを支援するため、県下７会
場でおしごと相談会を開催します。 
 企業ブースのほか、おしごと探しに役⽴つ相談ブース等も設置しますので、求職中の方も、こ
れから求職活動を始める予定の方も、是非お気軽にお越しください。 

⾃分に合った働き⽅を探そう︕ 
「おしごと相談会 2025」を県下７会場で開催します 
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二次元コード 


