
周 辺 案 内

善光寺詣りの精進落としの湯として親しまれる戸倉上山田温泉

は長野県でも屈指の温泉として知られています。

また周辺には NHK大河ドラマのロケ地として使われた場所でも

ある城山史跡公園荒砥城跡や、千曲川萬葉公園、湯の里親水パー

ク、温泉資料館など様々な観光スポットがあります。  

言い伝え・伝説

戸倉上山田温泉は明治時代に開湯されま
したが、幾度も千曲川の氾濫に見舞われ
て、休湯の日が続いたこともありました。
毎年7月に開催される夏祭りは水神の怒
りを鎮め、千曲川の治水を祈願し、いで
湯に感謝する祭事が由来だとされていま
す。 

観光情報はこちら

所　在　地：長野県千曲市大字上山田温泉

緯度・経度：北緯 36 度 28 分 51.7 秒

　　　　　　東経 138 度 8 分 35.5 秒

伝 承 形 式：行事・祭り

種類 / 要因：洪水・湛水 /洪水・湛水 

災 害 発 生：1907 年 ( 明治 40 年 ) など 

建 立 時 期：1893 年 ( 明治 26 年 )

指　定　等：なし

周 辺 地 形：氾濫平野 
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