
浅間山登山おすすめコース No.2

お手軽絶景コース
「警戒レベル１」または「２」の時に登山可能

E

浅間山の外輪山の最⾼地点、「⿊斑
山」へ登頂するコース。雄大な浅間山と、
足元に広がるカルデラ地形を楽しめる、
絶景の「⿊斑山」山頂を目指します。
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ルート ⾞坂峠→トーミの頭→⿊斑山(往復)
歩⾏時間 約3時間10分（体⼒や⼈数により異なります）
高低差 約400m
メモ  シェルター⼿前で浅間山が⾒える瞬間が感動的です。

 天候に気を付ければ冬山初心者でも十分に楽しめます。

【作成】⻑野県佐久地域振興局商工観光課
【登山の問合せ】(一社)こもろ観光局 0267-22-1234

※地理院タイル(国⼟地理院)を加工して作成

登山の際は、
必ず「浅間山の
安全対策」を
ご一読ください。


