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　「持続可能な開発目標SDGs」をテーマに、佐久市内の100を超える

商工業者が一同に集まって、販売や展示などのスタイルで自社、自店の

PRをする県下最大級の総合イベントです！

●能登半島地震被災地支援「輪島朝市」を応援しよう！

・会場:佐久創造館内

・内容:海産物や干物の他、石川県輪島市の坂さん親子が輪島塗(漆

器)などの販売をします。(売り切れ次第終了）

　※保冷バッグ、保冷剤をご持参ください。

●地元小中学校の演奏&マーチング

・会場:ぎりしゃ劇場

・日程

・10月５日(土)

　10:00～10:30　中込中学校吹奏楽部

　14:30～15:00　野沢小学校ウィンドオーケストラ

・10月６日(日)

　９:00～10:00　 臼田中学校吹奏楽・マーチングバンド

　13:00～13:30  中込小学校金管バンドクラブ

●北斗の拳シャトルバス（2日間無料運行）

・運行区間:駒場公園⇔佐久市役所

※イベント内容の詳細やバスの運行時間については下記ホームページを

ご確認ください。

●ぞっこん！さく市ホームページ

https://www.sakuichi.jp/index.html

軽井沢

紅葉まつり

信州小諸ふーどまつり連絡

会（小諸商工会議所

内）

TEL

0267-22-3355

　

　小諸の秋の一大イベント「信州小諸ふーどまつり」。

元気に食べる「Food」、元気に歩く「Foot」、元気に暮らす「風土」をテー

マに小諸の市街地が大賑わい！本年も多数のイベントが同時開催され

る注目の一日！飲食店の出店、新鮮な野菜、手作り加工品の販売、

自社の商品のＰＲなどが行われます。

さらに、中心市街地にて「軽トラック市」や「骨董蚤の市」、「小諸謎解き

ゲーム」も同日開催。

●小諸商工会議所ホームページ

https://www.kcci.komoro.org/information/7671

第30回

信州小諸ふーど

まつり

10月６日(日)

9:00〜15:30

（相生町通り）

10:00〜15:30

（大手門公園・まち

タネ広場）

相生坂公園・大

手門公園・まちタ

ネ広場ほか

（小諸市）

祭

り

佐久商工会議所

TEL

0267-62-2520

第56回

「ぞっこん！

さく市」

10月5日(土)

10:00〜16:30

 

10月6日(日)

9:00〜15:30

駒場公園・

長野県佐久

創造館

(佐久市)

〜

11月３日(日・祝)

町内各所

(軽井沢町)

　テニス大会やウォーキングイベント、観光ガイドと軽井沢を巡るイベントな

ど、さわやかな秋を迎えた軽井沢を満喫できるイベントが盛りだくさんです。

【10月のイベント一覧】

・Slow Live'24 in軽井沢

・第53回軽井沢紅葉まつりテニス大会

・軽井沢ヴァンダンジュ2024

・追分秋の味覚市

・新軽井沢さわやかフェア　　など

　※各イベントの詳細やその他のイベントについては下記ホームページをご

確認ください。

●軽井沢町ホームページ

https://www.town.karuizawa.lg.jp/www/contents/17240

62336140/index.html

軽井沢町

観光経済課

TEL

0267-45-8579

県内の観光情報は

長野県公式観光サイト

「Go NAGANO」で随時更新中！ 長野県PRキャラクター

「アルクマ」

新

新
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県内の観光情報は

長野県公式観光サイト

「Go NAGANO」で随時更新中！ 長野県PRキャラクター

「アルクマ」

中山道塩名田

宿宿場祭り
10月13日(日)

塩名田宿

お滝通り

(佐久市)

祭

り

小諸城址懐古園

(小諸市)

　日本100名城にも選ばれている小諸城址で、「紅葉まつり」が開催され

ます。懐古園の東屋や紅葉ヶ丘をはじめ、石垣に囲まれたモミジなど、各

所で燃えるような紅葉が観賞できます。まつり期間中は、草笛教室、東

信菊花展、観光ガイドなどが行われます。

同期間で「秋灯り小諸2024」が開催されていますので、こちらもぜひ足を

お運びください！（【会場】：停車場ガーデン、せせらぎの丘、三の門、大

手門公園　【主催】：小諸商工会議所青年部）

●小諸市ホームページ(別途掲載予定）

https://www.city.komoro.lg.jp/kaikoen/index.html

平尾山もみじ祭

り

10月27日(日)

10:00〜15:00

懐古園紅葉ま

つり

10月19日(土)

〜

11月17日(日)

　古くから千曲川を渡る人々で栄えた塩名田宿。会場周辺では、宿場の

風情を今も偲ばせています。

　宿場綱引き大会など、皆様に参加していただけるイベントも開催してい

ますので、ぜひお出掛けください。

●イベント

中山道宿場太鼓、宿場綱引き大会、塩名田音頭・塩名田節、宿場ビ

ンゴ大会　など

●各種コーナー

・サービスコーナー

　樽酒、宿場豚汁、宿場もち、宿場甘酒

・販売コーナー

　やきそば、焼き鳥、綿あめ、生ビール、金魚すくい、射的

※内容は変更になる場合があります

●佐久市観光協会ホームページ

http://www.sakukankou.jp/event/shionada-

shukubamatsuri/

佐久市浅科支所　経済建

設環境係

TEL

0267-58-2081

小諸市懐古園事務所

TEL

0267-22-0296

平尾山もみじ祭り

実行委員会事務局

(佐久市観光課内)

TEL

0267-62-3285

佐久パラダ

スキーガーデン

「北パラダ」

(佐久市)

　深まる秋の北パラダ（メイン会場）で紅葉を見ながらステージイベントや

特設ブースを楽しむイベントです。農産物の直売や、ふれあい動物園、金

魚すくい、ヨーヨー風船のプレゼントなど家族で楽しめます。

●佐久市観光協会ホームページ

http://www.sakukankou.jp/event/hiraosan-momiji/

新

新

新
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県内の観光情報は

長野県公式観光サイト

「Go NAGANO」で随時更新中！ 長野県PRキャラクター

「アルクマ」

交

通

軽井沢駅〜六

本辻・雲場池間

往復シャトルバ

ス

星

空

手ぶらde 星空

観賞会
10月5日(土)

野辺山高原、

滝沢牧場

(南牧村)

　南牧村野辺山高原は「日本三選星名所」に選ばれた星の聖地。

夜まで自然豊かな南牧村を体験していただくために、自然アクティビティ ツ

アーができたり、会場ではたくさんのワークショプ＆キッチンカーで参加者が

楽しめるイベントを用意しています！

●内容

・12:00～20:00　マーケットブース

・14:00～17:00　国立天文台野辺山ガイドツアー

・19:00～20:15　星空観賞会・星空撮影会　など

※イベントの詳細やスケジュールは下記ホームページをご確認ください。

●手ぶらde星空観賞会ホームページ

　https://www.starry-party.com/index.html

軽井沢町

観光経済課

TEL

0267-45-8579

南牧村観光協会

手ぶらde星空観賞会事務

局

問い合わせフォーム

https://www.starry-

party.com/form/form.

php

小海線沿線ス

タンプラリー

周

遊
〜10月31日(木)

JR小海線

小諸駅

（小諸市）

〜

小淵沢駅

（山梨県北杜

市）

　スマホのGPSを使ってスタンプを集めよう！

①無料専用アプリ「スポットツアー」をスマホにダウンロードする

②小海線３駅とおすすめ沿線スポット2カ所のスタンプを集める※スマホの

GPSを使用し、ポイント地点に近づくと自動でスタンプを取得できます

③スタンプを集めたらグーグルフォームサイトからアンケートに回答

④先着600名様にオリジナルステッカーをプレゼント

●小海線ファンサイトホームページ

https://koumi-line.jp/news/2713/

小海線沿線地域活性化

協議会

TEL

0267-22-1700

E-mail

kanko@city.komoro.n

agano.jp

軽井沢駅〜

六本辻・雲場池

(軽井沢町)

10月12日(土)

〜

11月24日(日)

期間中毎日運行

9:00~16:00

 　湖面に映る四季折々の自然が美しい、軽井沢の人気スポット「雲場

池」。訪れる方の利便性向上と周辺道路の交通渋滞緩和を目的とし

て、紅葉シーズンに往復シャトルバス（軽井沢駅～六本辻・雲場池）を

運行します。詳細についてはホームページをご覧ください。

●区間

「軽井沢駅」～「六本辻・雲場池」バス停間の往復

（「新道」、「中部電力前」、「旧軽井沢」バス停でも乗降可）

●運行本数

1日あたり10本

●運賃:220円（「軽井沢駅」～「六本辻・雲場池」の場合）

●軽井沢町ホームページ

https://www.town.karuizawa.lg.jp/www/contents/16938

14828886/index.html

新

新

新
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県内の観光情報は

長野県公式観光サイト

「Go NAGANO」で随時更新中！ 長野県PRキャラクター

「アルクマ」

交

通

〜10月20(日)

の土日祝日

※10月7〜18日は

平日も運行

婚

活

浅間山

ボルケーノラブ

10月20日(日)

※申込締切

9月30日(月)

⾞坂峠

〜

槍ヶ鞘

(小諸市)

　婚活界の松岡修造と呼ばれる荒木直美さんのラブ活レクチャーで熱い

登山をエンジョイしよう！

●参加人数:各回男⼥各20名

●参加代金:⼥性5,800円、男性8,800円

●集合・解散

９:30　高峰高原ホテル 受付

16:15　高峰高原ホテル 解散(希望者は⼊浴)

●アクセス

JRバス高峰高原ホテル前９:29着/16:20発

・山登りについて

山登りの行程は、車坂峠～槍ヶ鞘。登り約１時間40分、下り約１時間

15分(標高差300ｍ)の初中級コースです。

※詳細と申し込みは下記ホームページをご確認ください。

●こもろ観光局ホームページ

https://www.komoro-tour.jp/blog/id_17728/

小海町

産業建設課

TEL

0267-92-2525

佐久穂町

産業振興課

TEL

0267-86-1553

白駒の池

無料シャトル

バス運行

白駒の池

(小海町・

佐久穂町)

　標高2,100ｍ以上の湖で日本最大の天然湖「白駒の池」。夏から秋

の時期は毎年多くの方が訪れる人気スポットです。交通渋滞を解消し、

快適に楽しんでいただくため無料シャトルバスを運行します。自家用車で

お越しの際は、八千穂高原スキー場に駐車しシャトルバスをご利用くださ

い。

●時刻表(おおむね30分間隔で運行)

・八千穂高原スキー場駐車場→白駒の池⼊口駐車場

 始発：８:30発→９:00着

 最終：13:30発→14:00着

・白駒の池⼊口駐車場→八千穂高原スキー場駐車場

 始発：９:00発→９:30着

 最終：15:30発→16:00着

●佐久地域振興局商工観光課ホームページ

https://www.pref.nagano.lg.jp/sakuchi/sakuchi-

shokan/shirakoma.html

一般社団法人

こもろ観光局

TEL

0267-22-1234

E-mail

volcano@komoro-

tour.jp

小諸・佐久観光地域づくり

プロジェクト

（商工観光課観光交流

係）

TEL　0267-22-1700

（ネット限定販売）
ワ

イ

ン

北陸新幹線バ

スツアー「信州

のワイナリー・酒

蔵を巡る旅モニ

ターバスツアー」

10月12日(土)

〜

10月13日(日)

・マンズワイン小諸

ワイナリー

・テールドシエル

・NUKAJI

WINE HOUSE

・中棚荘・ジオヒル

ズワイナリー（宿

泊者のみ）

　浅間山の南麓に位置する小諸市は、国内屈指の酒造家が集い、世界

的評価を受けるワインが造られる街です。バスのツアーで、より気軽に、小

諸ワインに秘められた魅力を体感してみませんか。

【広報】https://www.jreast.co.jp/nagano/komoro-saku-

bus-tour

【販売】

https://vtsotq.page.link/qnqi

新

新

新


