
地域発元気づくり支援金主な事業実施予定一覧 

（令和 7年 2月 佐久地域） 

 

１ イベントカレンダー  

日付/時期 イベント 

2/16(日) 『弁当の日』上映会と環境食育のお話し会 

（同時開催）こどもクッキング 

2/22(土) 講演会「佐久の自然を考えよう」～ニホンジカの特性と生物

多様性への影響～ 

 

２ イベントの概要 

日付/時期 イベント内容 

2/16(日) 『弁当の日』上映会と環境食育のお話し会 

〇主 催 者： 山の中ガーデン小径（連絡先：munouyakukyuusyoku@gmail.com） 

〇日   時： 2月１６日(日) 14:00～16:30（受付開始 13:40～） 

○会   場： 佐久市市民創錬センター（佐久市猿久保 165番地 1） 

〇参 加 費： 小学生以下無料（こどもクッキングは 800円）、大人 1,000円 

〇参加人数： ３０名程度 

〇参加方法： 事前申込制（別添チラシに記載の申込フォームから申込み） 

〇内   容： 事業参加者と関心ある方々を対象に、１年間活動してきた環境食農活動のま

とめと今後の活動について考えます。環境と大豆づくり、コミュニティの大切さ

についてお話しいただくのは、佐久市でコミュニティ作りや、環境、食農教育活

動をしている市民団体ミノリアクトの亀谷佳奈さん。亀谷さんの推進しているド

キュメンタリー映画『弁当の日』を鑑賞することで、食育についてより分かりや

すく知識と認識を深める機会とします。また、子供たち対象の食育講座『こども

クッキング』も同時開催することで、親子一緒に食への関心を高めることを目指

します。 

※ 詳細は別添チラシを参照ください。 

2/22(土) 講演会「佐久の自然を考えよう」～ニホンジカの特性と生物多様性への影響～ 

〇日   時： 2月 22日(土) 10:00～12:00 

○会   場： 佐久平交流センター 第５会議室（佐久市佐久平駅南４－１） 

〇主 催 者： 佐久市環境部環境政策課（連絡先：0267-62-2917） 

〇定   員： 200名 

〇参 加 費： 無料 

〇参加方法： 事前申込制（佐久市公式 LINEの「イベント予約」もしくは電話から申込み） 

○内   容： 佐久市では、令和５年度から「生物多様性保全活動検証事業」として、専門家

からの意見を基に、植物や動物など森林生態系の調査を実施する中で、市内



森林内の現状を把握し、森林生態系や生物多様性の維持回復に向けた検討・

検証を行っております。今回は、生物多様性の認知度・理解度のさらなる向上

を図り、生物多様性保全活動検証事業においても課題となっている、シカ問

題について事例を取り上げながら理解を深め、持続可能な自然環境の保全に

向けた「シカの頭数調整」の重要性を考えます。 

※ 詳細は別添チラシを参照ください。 

 





こどもクッキング

ミノリアクト代表

亀谷佳奈　　さん

弁当の日を

地元の学校で

実現したい！

弁当の日を

地元の学校で

実現したい！

令和6年 地域発 元気づくり支援金事業　
 

隣のガラス越しの
部屋で安心

14:30〜16:10
上映同時開催
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野菜の栄養を知ろう！

野菜たっぷりのお味噌汁をつくろう！

おむすびをつくろう！

おいしく食べよう！

参加費 800円

参加年齢 4歳～

持ち物 エプロン

ハンドタオル

鑑賞料金 大人 1,000円 小学生以下 無料

時間 14:00～16:30 (受付開始 13:40～)

会場 佐久市市民創錬センター

2025年 

2月16日(日)

お申込みフォーム 

主催:山の中ガーデン小径 上原のりこ 

生きる力を育む

未来に残したい伝えていきたいコト・モノを後
世までに繋いでいくこと 【MINORI】 ミノリ
ある未来にしていくために 【act】 小さくたっ
ていい、行動していこう！ と、市民団体を立ち
上げ、無農薬無科学肥料栽培で大豆や米育てを
コミュニティや学校で行う事により、環境と食
農教育に力を入れて活動している。(佐久市在住）

munouyakukyuusyoku@gmail.com



参加無料 令和６年度「生物多様性保全活動検証事業」啓発活動イベント Vol.2 

講演会「佐久の自然を考えよう」 
～ニホンジカの特性と生物多様性への影響～ 

（右）８月１７日午前４時５３分 望月高原牧場脇のニホンジカの群れ 

日  時 令和７年２月２２日（土） 午前１０時～正午 

会  場 佐久平交流センター 第５会議室（佐久市佐久平駅南４－１） 

定  員 ２００名       申 込 先 LINEの「イベント予約」から申込 

演題・登壇者               ※電話（0267-62-2917）でも申込可能 

   「シカの行動・社会・生態に迫る―宮城県金華山での３０年間の調査から―」 

南 正人 氏（特定非営利活動法人 生物多様性研究所あーすわーむ 代表理事） 

「シカの生態と管理」 

小泉 透 氏（国立研究開発法人 森林研究・整備機構 フェロー） 

   「令和６年度有害鳥獣駆除事業の報告及びお知らせ」 

佐久市役所 経済部 耕地林務課 

   「令和６年度生物多様性保全活動検証事業の報告」 

佐久市役所 環境部 環境政策課 

佐久市 環境部 環境政策課 〒385-8501佐久市中込 3056 電話／0267-62-2917 

長野県地域発元気づくり支援金活用事業 


