
参加できる人 長野県に住んでいる人（日本人も外国人も参加できます）

使う言葉 やさしい日本語（通訳はありません）

人数 外国人 15人、日本人 ５人

内容

• 災害について 学びます。

• ARを使った、体験ができます。

• 外国人の方は、避難所にて、困りごとの伝え方などに

ついて体験します。

長野県 県民文化部 県民政策課 多文化共生係
TEL：026-235-7132 Mail： tabunka@pref.nagano.lg.jp

長野県・大町市・
（公財）長野県国際化協会

防 災 講 座
ぼ う さ い こ う ざ

主催 問合せ先

外国人県民のための

が い こ く じ ん け ん み ん

申込み：10月13日（火）までに 二次元コードから

申し込んでください。

もうしこ がつ にち かようび にじげん

⚫参加は、無料＜＝０円＞です。

⚫ 応募が多い場合は、大町市や近くの市町村に住んでいる人を

優先します。

さんか むりょう えん

おうぼ おお ばあい おおまちし ちか しちょうそん す ひと

ゆうせん

にちじ：2026年10月25日（日）

９:00~12:30ごろまで

ねん がつ にち にちようび

場 所：大町市立大町中学校
ば しょ おお  まち し りつ おお まち ちゅう がっ こう

つか たいけん

がいこくじん かた ひなんじょ こま つた かた

ないよう

さんか ひと

つか ことば

にんずう がいこくじん にん にほんじん にん

ながのけん す ひと にほんじん がいこくじん さんか

にほんご つうやく

さいがい まな

もう こ

ＡＲで体験！
たいけん

たいけん
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