
  　 　 　 　 　 　 　 　       

1　事業の概要

①　成果目標

②　事業内容
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事　業　名

総合５か
年計画

プロジェクト  ４－４－３　健康づくり・医療充実プロジェクト                       E-mail

事業番号 05 03 07

後期研修医確保・養成支援事業 担
当
課

6-1　健康で長生きできる地域づくり

部局 健康福祉部

H27

課・室

実施期間

医療推進課医師確保対策室

doctor@pref.nagano.lg.jp

施策の総合的展開

目指す姿
 後期研修医等が多く在籍する中核的な病院を支援し、県内で研修を実施する後期研修医及び指導医の増加を図ることにより医師不足
の病院への診療支援につなげることで医師不足の解消を図る。
 成果目標：人口10万人当たり医療従事医師数　205人（H22）　⇒　230人（H29）

現状 ○県内で勤務する医師を確保するため、県内病院で勤務する後期研修医を一人でも多く確保する必要がある。
○中核的病院に勤務する研修医を確保することにより、医師不足病院への診療支援につなげることが必要である。

H22 ～3 医療従事者の養成・確保

県でなければ実施不可（その他）

県民との協働による実施： 困難

【左記の説明、根拠法令等】

地域医療再生計画に県事業として位置付け実施している。
上小・上伊那地域医療再生計画

○後期研修医が多く在籍する中核的な８病院に対し補助を行う。
○支援を受けた病院は、後期研修医等による新たに県内他医療機関への研修派遣や診療支援等を実施すること。また、県内医療機
関との研修分野における新たな連携事業やネットワークづくりに取り組むこと。
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中核的病院への補助金の交付 補助金

補助対象病院が実施する後期研修医を確保・養成す
るための環境整備や県内の他の医療機関との連携に
よる研修やネットワークづくりを支援することにより、後
期研修医の確保、他の医療機関への研修派遣や診
療支援の実施につながった。
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　後期研修医が10人以上在籍し、新たに診療支援を実施した６病院全てに補助金を交付した。県内の後期研修医数が予想より少な
かった影響で、補助対象医療機関は目標をやや下回ったが、診療支援は順調に行われており、概ね目標は達成できた。

 概　算　人　件　費 （Ｃ）

今後、事
業をどのよ
うにしてい
きたいか。

　　□ 事業を実施しない　　　　　■ 事業を見直して実施　　　　　□ 事業を現行どおり実施

　引き続き、中核的な病院が行う後期研修医等の確保・養成のための取組を支援することにより、県内の後期研修医の増加及び医師不
足の医療機関への診療支援につなげ、地域医療の維持に努めていく。とりわけ、県内で特に医師が不足する二次医療圏に所在する医
療機関への診療支援が積極的に行われるようにする必要がある。
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