
令和５年度 長野県ギャンブル等依存症対策事業

ギャンブル等依存症
講演会

入場
無料 長野市生涯学習センター ４階 大学習室１

(長野市大字鶴賀問御所町1271-3 TOiGO WEST)

10:00～12:00

2023年６月９日 （金）

（１） 専用フォームから申し込む →

（２） 所定FAX用紙で申し込む

日にち

時 間

会 場

申込

講師 吉田精次 先生

藍里病院副院長
藍里病院依存症研究所所長

講義「ギャンブル依存症の
理解と対応」

締切 令和５年５月26日（金）

定員 １００名 ※定員に達し次第締切

問合 長野県精神保健福祉センター
（電話） 026-266-0280

どなたでもご参加いただけます



氏 名 所属 電話番号 メールアドレス

（送信票不要）
長野県精神保健福祉センター行き
ＦＡＸ：０２６－２６６－０５０２

ギャンブル等依存症講演会 FAX申込書

※当日までに必要があった場合、連絡させていただくことがあります。

吉田精次先生（精神科医）
藍里病院副院長
藍里病院依存症研究所所長

・平成13年からアルコール依存症治療を開始。
・平成19年からギャンブル依存症の治療も開始。
・現在は依存症全般を専門として治療にあたっている。
・依存症家族勉強会を院内で毎月開催。
・依存症問題に悩む家族のための強力な援助プログラムである

CRAFT（クラフト）を全国的に広める活動を行っている。

【電車】・JR長野駅（徒歩約10分）
・長野電鉄（市役所前駅から徒歩10分）

【バス】・JR長野駅善光寺口乗車
アルピコバス及び長電バス（昭和通り下車徒歩１分）

【車】 ・トイーゴパーキング（立体駐車場）をご利用ください。
・駐車料金は１時間200円です。
・参加者の方は最大200円の割引があります。
お帰りの際、パーキングチケットを生涯学習センター３階の事務室に
ご提示ください。

講師紹介

アクセス


