
発達障がい支援のための資源ハンドブック第 4 版（2022） 追加と訂正 

追加 
家族の会 P57 

長野県全体を対象とした家族の会 

名称 問合せ先 対象 活動内容 

りんごの会長野 
（場面緘黙 親の
会 長野） 

✉:ringonokai.nagano@gmail.com 
 

場面緘黙（ばめん 
かんもく） 
年齢不問 

情報交換、気持ちを共有しあう
ことで保護者と子どもが元気
な毎日を送れるための交流 

 

家族の会 P58 上伊那 

名称 問合せ先 対象 活動内容 

OHANA の会 
事務局（合同会社 OHANA） 

☎ 0266-55-3112 
✉:h.hattatushien@gmail.com 

発達障がい、子育て

の不安を持つ保護

者 

制限はなし 

情報交換、相談会、親子レク 

 

 

訂正 
家族の会 P57 訂正 

長野県全体を対象とした家族の会 

名称 問合せ先 対象 活動内容 

自閉症スペクトラム障がい
児・者の親の会 
長野県自閉症協会 

本部事務局 
✉:nagano.autism@gmail.com 
（北信・東信・中信・南信の各
支部共通） 

自閉症スペクト
ラム障害 

研修会、行政への働きかけ、保
護者の交流・情報交換、各種部
会、キャンプ 

 
家族の会 P58 訂正 

諏
訪 

らっこの会 
諏訪圏域障がい者 

総合支援センター 
 オアシス 

 
☎ 0266-54-7713 

 
✉:info@suwa-aosis.com 
 
✉:info@suwa-oasis.jp 
 

発達障がい 
諏訪圏域 

情報交換・心配事相談 

ポラリス 
発達障害 
諏訪圏域 

情報交換・親睦・学習会 

富士見ささえあう
親の会 

富士見町・原村 情報交換・親睦・学習会 

親の会ＫＫ 
サポートが必要な子ども
の保護者 

情報交換・相談・定例会
（年 4 回） 
親睦会（茶話会）・学習
会 

オアシス親の会 
子供の発達に不安のある
保護者 諏訪圏域 

情報交換・相談会 

 

 


