
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小海町が取り組む、農山村の“癒し効果”を活用した都市部企業の健康経営について考える

シンポジウムに阿部知事が出席し、基調講演を行います。 

 

 

 

「これからの日本の健康経営」を考えるシンポジウム 

において阿部知事が基調講演を行います 

長野県（企画振興部）プレスリリース 平成 31 年(2019 年)２月 8 日 

平成31年２月15日(金) 13:30～16:30 
          

東京グリーンパレス「ふじ」（東京都千代田区二番町２） 

 

長野県小海町 

 

基調講演①「健康長寿を目指す長野県の取組について」 
長野県知事 阿部守一 

基調講演②「国民の健康保険の現状と健康経営の優位性」 

 全国健康保険協会 理事長 安藤伸樹 氏 

基調講演③「豊かな森が人を癒し、元気にする」 

 長野県森林大使 C.W.ニコル 氏 

詳細は別添チラシをご覧ください。 

 

参加申込や取材等については、イベント事務局までお問い合わせください。 

 

 

 

企画振興部 地域振興課 地域企画係 

（課長）藤森 茂晴 

（担当）渡邉 卓志  奥村 景子 

電 話  026-235-7023（直通） 

F A X  026-235-7397 

E-mail chiiki@pref.nagano.lg.jp 

 

日  程 

場  所 

そ の 他 

主  催 

SDGs（持続可能な開発目標）は、美しく、誰もが安心して暮らし 

続けられる社会をめざし、世界みんなで取り組む目標です 

主な内容 

長野県小海町憩うまち事務局（小海町役場内） 

TEL 0267-92-2525   FAX 0267-92-4335 

Mail ikoumachi-koumi@koumi-town.jp 


