
長野県（企画振興部）プレスリリース 令和６年（2024年）12月25日

日 時 令和７年１月31日（金）18時30分から19時30分 オンライン開催

主 催 田舎暮らし「楽園信州」推進協議会、長野県

共 催 認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

協 力 （一社）日本自動車連携（JAF）

内 容 第1部 先輩移住者の体験談
現在信州で車を持たずに生活している先輩移住者から、信州の交通事情や
素の生活の様子等をお聞きします。

第2部 長野県のリアルな運転事情
交通安全や車に詳しいJAFから、信州と都会の道路事情の違い、雪道の運転
のコツ等をお知らせします。

申込み方法 事前予約制
当日（1月31日）の17時までに、下記の二次元コードからお申し込み
ください。申込者に参加URL等をお送りします。

■イベント詳細は、下記ＵＲＬをご覧ください。

https://www.rakuen-shinsyu.jp/modules/event/page/2735

長野県の交通事情や雪道運転に焦点をあて、移住等検討者の車の運転や雪道への不安を払しょ

くし長野県への移住やつながり人口増加を促進するためのオンラインセミナーを開催します。

今回初めて（一社）日本自動車連盟（JAF)長野支部にも協力をいただき、リアルな信州の運転

事情をお伝えします。

信州での移住を検討しているが、車の運転や雪道が不安という方は、ぜひご参加ください！

田舎暮らし「楽園信州」移住セミナー

「長野県のクルマ事情～信州では車なしでは生きていけないのか？～」
を開催します

（問合せ先）
担 当 企画振興部地域振興課信州暮らし推進係

（田舎暮らし「楽園信州」推進協議会事務局）
中澤、小池

電 話：026-235-7024（直通）
ﾌｧｸｼﾐﾘ：026-235-7397
メール：iju@pref.nagano.lg.jp

【田舎暮らし「楽園信州」推進協議会】
長野県・市町村・民間事業者等で構成する団体
長野県への移住・交流人口の拡大を推進することにより、地域活性化に寄与するために活動


