
長野県（企画振興部）プレスリリース 令和７年（2025年）２月26日

移住後の暮らしを語り合う

「移住者交流会 in 伊那市（南信地区）」
を開催します

お車でお越しの方は施設内の駐車場をご利用ください。

開催場所

その他

（問合せ先）

田舎暮らし「楽園信州」推進協議会事務局

（長野県 企画振興部 地域振興課 信州暮らし推進係）

（担当）中澤、福島

電 話：026-235-7024（直通）
ﾌｧｸｼﾐﾘ：026-235-7397
メール iju@pref.nagano.lg.jp

開催日時

令和７年３月８日（土） 13:30～15:30（受付13:00～）

プログラム

取材申込

取材を希望される場合は3月7日（金）までに下記問い合わせ先までご連絡ください。

INADANI SEES（伊那谷シーズ）伊那市産学官連携拠点施設（長野県伊那市西箕輪7200-27 ）

県及び田舎暮らし「楽園信州」推進協議会では、県内に移住された方々の「つながりづくり」と定住を促

進するため、以下のとおり移住者交流会を開催します。多くの方のご参加をお待ちしています。

参加者

・長野県外から県内に移住された方 20名（先着順）

・参加を希望される方は3月4日（火）までに右記二次元コードよりお申し込みください。→

13:00 受付開始

13:30 開会

13:40 参加者自己紹介

14:00 歓談

15:20 アンケート記入

15:30 閉会

参加費

１人 １，０００円（交流会時の飲食代）

東信地区で交流会を

開催した時の様子

宮崎県から長野県へ移住し青果店を経営している先輩移住者が
季節のフルーツを使ったデザートを提供してくださいます！

お店の詳細↓(ベジかけるInstagram)：

https://www.instagram.com/vegekakeru/

https://www.instagram.com/vegekakeru/

