
長野県（企画振興部）プレスリリース 令和6年（2024年）７月10日

首都圏の実践者から学ぶ
「つながり人口」創出セミナーを開催します

県では、つながり人口（関係人口）※の創出拡大に向け、市町村等とともに取組を進めていますが、この度、新

たな試みとして、様々な形で長野県に関わっている首都圏の若者から思いを聞き、取組を拡大するためのヒントを

学ぶための研修会を東京で初開催します。

企画・運営 Hue-ish株式会社

概 要

・目 的 長野県に様々な形で関わっている首都圏の若者の取組や思いを知り、「つながり人口」

拡大のための理解を深め、県内の取組の促進を図る

・日 時 令和６年７月14日（日）11：00～16：00

・場 所 コワーキングスペースBright One（東京都中央区新川1-3-7-301）

・受講者 市町村担当者、地域おこし協力隊員など約15名（受講者は決定済み）

※「つながり人口（関係人口）」とは

関係人口とは、移住せずとも、その地域に想いを寄せ、地域と多様に関わる人々を指す。

長野県では「つながり人口」と呼称。

内 容

（問合せ先）
担当：企画振興部地域振興課

信州暮らし推進係 伊東、大平
（田舎暮らし「楽園信州」推進協議会事務局）
電 話
F A X
E-mail

026-235-7024（直通）
026-235-7397
iju@pref.nagano.lg.jp

11:00 開会

つながり人口の取組の成功・失敗事例発表

12:30 長野県とつながりのある若者からの体験談発表＆交流会

14:30 東京の若者が集まるコミュニティの視察

16:00 終了

これまでの県事業
に参加しつながった
方々から「つながり
人口」目線のリアル
をお聞きします

2022年8月創業。長野県を中心に地方自治体向けの関係人口創出

事業を展開。これまでに80以上の企画やイベントを実施し、累計1000

名弱の接点を創出。地域に関与したいという思いを持つ首都圏在住の

20~30代のコミュニティ「ふるさとLIFE CAMPUS」も主宰運営。


