
10代 
2% 

20代 
24% 

30代 
22% 40代 

16% 

50代 
13% 

60代 
14% 

70代以上 
8% 
未回答 

1% 

市町村窓口アンケートにより捕捉した移住者数 
企画振興部地域振興課 

アンケートに転入理由、年齢、出身地を記入してもらい移住者を捕捉 

就職, 333 
転職 

起業, 267 

就農, 9 

田舎, 290 

子育て, 66 
結婚, 34 介護, 61 

その他, 326 

進学, 21 

転勤, 528 

就職, 17 結婚, 117 

その他, 87 0 

【移住者の定義】 

【移住者世帯における世帯主の年齢別情報】 【世帯主の出身地情報】 

◎ 年代別移住理由 

（１）下記の理由を移住者とする 
 

・ 田舎暮らしをしたい 

・ 転職（転勤を除く）・起業 

・ 就職（新規学卒者を除く） 

・ 子育て 

・ 親の介護 

長野県以外から新たな生活の場所を求めて、自らの意思により転入した者 

（２）移住者に含まれない場合 
 

・ 転勤（人事異動） 

・ 結婚 

・ 離婚 

・ 進学 

・ 就職（新規学卒者） 

 移住者 1,386人 （696世帯）  64.3％   移住者以外 770人 （412世帯）  35.7％  

ｎ＝６９６ 

1 長野県 176
2 東京都 68
3 神奈川県 47
4 大阪府 35
5 埼玉県 32

出身地上位５都府県
Ｕターン 25.3%
Ｉターン 74.7%

ＵＩターン比率

調査方法 ： 市町村窓口でアンケート用紙配布（77市町村） 

調査対象 ： 県外からの転入者 

調査時期 ： 平成27年４月１日～平成28年３月31日 

回答者   ：  1,108世帯 2,156人 

【転入理由】 



◎ 年代別移住理由 

◎ Ｕ ・ Ｉターン別移住理由 

進学 転勤 就職
転職
起業

就農 林業 田舎 子育て 結婚 介護 その他 合計

世帯数 0 0 7 3 0 0 0 0 0 0 6 16

率 0.0% 0.0% 43.8% 18.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 37.5% 100.0%

世帯数 0 0 93 32 1 0 7 4 8 1 24 170

率 0.0% 0.0% 54.7% 18.8% 0.6% 0.0% 4.1% 2.4% 4.7% 0.6% 14.1% 100.0%

世帯数 0 0 35 47 0 0 23 13 9 3 23 153

率 0.0% 0.0% 22.9% 30.7% 0.0% 0.0% 15.0% 8.5% 5.9% 2.0% 15.0% 100.0%

世帯数 0 0 20 28 0 0 18 3 0 4 35 108

率 0.0% 0.0% 18.5% 25.9% 0.0% 0.0% 16.7% 2.8% 0.0% 3.7% 32.4% 100.0%

世帯数 0 0 20 16 1 0 31 0 0 5 18 91

率 0.0% 0.0% 22.0% 17.6% 1.1% 0.0% 34.1% 0.0% 0.0% 5.5% 19.8% 100.0%

世帯数 0 0 6 11 2 0 54 3 0 5 20 101

率 0.0% 0.0% 5.9% 10.9% 2.0% 0.0% 53.5% 3.0% 0.0% 5.0% 19.8% 100.0%

世帯数 0 0 2 2 0 0 18 0 0 8 23 53

率 0.0% 0.0% 3.8% 3.8% 0.0% 0.0% 34.0% 0.0% 0.0% 15.1% 43.4% 100.0%

世帯数 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 2 4

率 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 100.0%

世帯数 0 0 184 139 4 0 152 23 17 26 151 696

率 0.0% 0.0% 26.4% 20.0% 0.6% 0.0% 21.8% 3.3% 2.4% 3.7% 21.7% 100.0%

50代

10代

20代

30代

40代

60代

70代

未回答

合計

進学 転勤 就職
転職
起業

就農 林業 田舎 子育て 結婚 介護 その他 合計

世帯数 0 0 33 48 1 0 27 15 0 21 31 176

率 0.0% 0.0% 18.8% 27.3% 0.6% 0.0% 15.3% 8.5% 0.0% 11.9% 17.6% 100.0%

世帯数 0 0 151 91 3 0 125 8 17 5 120 520

率 0.0% 0.0% 29.0% 17.5% 0.6% 0.0% 24.0% 1.5% 3.3% 1.0% 23.1% 100.0%

世帯数 0 0 184 139 4 0 152 23 17 26 151 696

率 0.0% 0.0% 26.4% 20.0% 0.6% 0.0% 21.8% 3.3% 2.4% 3.7% 21.7% 100.0%

Ｕターン

Ｉターン

合計


