
 

 
 

⻑野県がん対策推進企業等連携協定にかかわる取組 

 

企業名︓  ⻑野朝⽇放送株式会社                                 
 
 

令和７年度の取組内容 
abn ⻑野朝⽇放送は、「信州がんプロジェクト」に取り組んでいます。 
 
◆信州がんプロジェクト主催講演会 「梅宮アンナさんと語りあう がんトーク」開催 
⽇時︓2025 年 9 月 21 ⽇（⽇） 
会場︓キッセイ文化ホール中ホール（松本市） 
乳がんを経験し、自らも積極的にがんについての講演活動を⾏うタレントの梅宮アンナさんをお招きし、 
トークイベントを開催しました。がん専門医を交えて、闘病体験や治療への向き合い方を語り合いました。 
 
◆「abn がんウィーク がんを考える 1 週間」 
実施︓2025 年９月 15 ⽇（月・祝）〜9 月 22 ⽇（月） 
“がんを知り、がんに⽴ち向かう”活動に取り組む abn 信州がんプロジェクトは、９月の「がん征圧月間」に
合わせ、地域に根ざしたがん情報を集中的に番組やイベント等で発信しました。 
 
◆「リレー・フォー・ライフ・ジャパン信州⻑野」への参加 
がん患者や家族を支援し、地域全体でがんと向き合いながらがん征圧を目指す、年間を通じたチャリティ
活動である「リレー・フォー・ライフ」の活動に参加しました。 
 
◆「聞こう、話そう、がんのこと。 abn がんカフェ」 
県内のがん患者やその家族が集い、悩みや不安を共有し語り合う場として月に１回、abn 駅前テラスで
“がんカフェ”を開催しています。（2019 年 3 月から基本的に毎月開催） 
がん関連のイベント情報や自治体の動きなどを情報共有するほか、聞き取ったがん患者の生の声を、その
後の番組制作などにも生かしています。 
 
◆特別番組「信州のがん最前線」を制作・放送 
・「信州のがん最前線 がんとお⾦のホンネ」2025 年 11 月 3 ⽇放送 
https://youtu.be/N0xxNRBYdc8?si=-UyM6itZsu1Aznov 

 



 

 
・「信州のがん最前線 どう向き合う︖がんの再発」2026 年 2 月 23 ⽇放送 
abn 信州がんプロジェクト 〜知ろう、考えよう、がんのこと〜 » 信州のがん最前線「どう向き合う︖がん
の再発」（2026 年 2 月 23 ⽇ 月・祝 午後 2 時 50 分 ） 
 
◆レギュラー番組「ハートフルメッセージ」を制作・放送 
・信州がんプロジェクト レギュラー番組 毎月最終木曜⽇ 18:55〜19:00 放送 
医療スタッフやがん経験者など、がんに⽴ち向かう方々からのメッセージをお届けしています。 
 
 
 
 
 
 

令和８年度の取組予定 
2012 年 1 月に始まった信州がんプロジェクトは 15 年目を迎えました。 
開局 35 周年を迎える 2026 年度は、abn が取り組む SDGs の大原則「誰一人取り残さない」社会に
向けて、両⽴支援を取り上げます。がんと診断されても人生を有意義に生きるには、仕事との両⽴、企
業の制度充実、家族や周囲の協⼒などが欠かせません。世代を問わず、がんになっても自分らしく暮らせ
る社会を考えます。 
 


