
長野県医療的ケア児等支援センター業務報告（R4 年 4 月 1 日～7 月 30 日まで）  

医療的ケア児等支援センター 副センター長 亀井智泉 

１．相談対応 

センターの開設から 7 月末まで相談の総件数は 76 件。 

【相談の内容】 

◎圏域別の相談件数はグラフ 1 のとおり。 

 上小・松本圏域は、特定のご家族からの複数回の相談があり、そ

の発信を受けた市議会議員・県会議員からの相談も複数回あった。

子育ての孤独や働きたい、という思いとレスパイト施設の不足の訴

えが主であった。制度・地域については学校での医療的ケアにかか

わる相談が多く、他県からはセンターの業務内容や運営についての

問い合わせであった。 

  

◎相談者の職種別件数はグラフ 2 のとおり。 

 ご家族だけでなく、地域の学校への就学に向けて環境整備にあた

る市町村の教育委員会、保護者の付き添い負担の圏域間格差等小児

科医からの相談が多かった。また、医療的ケア児等コーディネータ

ーの配置に向けて自立支援協議会や連携推進会議等で協議している

市町村等担当者からの相談が多い。圏域の医療的ケア児等コーディ

ネーター・療育コーディネーターからは困難ケースの相談ととも

に、圏域内の多職種連携体制整備についての相談や情報提供の求め

があった。圏域自立支援協議会からは災害対策の相談もあった。 

 

【相談への対応】 

圏域の医療的ケア児等コーディネーターや支援実績のある支援者を紹介したケース・・・11 件 

情報提供や助言を行ったケース・・・28 件 

訪問支援、関係者との協議、アウトリーチにつながったケース・・・25 件 

その他（対応の継続等）・・・12 件 

２．訪問指導、アウトリーチ   

依頼により行った訪問指導、協議等は 41 回。主なものは以下のとおり。 

○ 訪問指導 

圏域 行先 概要 

佐久 自治体教育委員会 医療的ケア児の就学に際して必要な体制整備助言 

諏訪 自立支援協議会医ケア部会 圏域医療的ケア児等コーディネーターの配置に向けた協

議、業務内容や業務量の可視化 

上伊那 事業所 心疾患児の小学校への入学、てんかん医療の理解推進 

飯伊 通所支援事業所 成人移行期の方の親亡き後の住まいと支援、専門性の高い

医療機関へのつなぎ、家族会、職員研修 

松本 通所支援事業所、訪問看護等 圏域医療的ケア児等Cdn配置に向けた業務の整理と人選、

訪問看護ステーションの新設の助言 
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資料３ 



大北 学校 家族支援チームの役割分担、自立支援に向けた校内体制 

長野 自治体教育委員会 

通所支援事業所 

医ケア児ご自宅・市町村 

社会福祉法人 

医療的ケア児等の通う小中学校への訪問指導 6 件、医療的

ケア児の就学支援体制の助言、校内医療的ケア運営協議会

出席、家族会出席、災害対策、グループホーム開設の助言 

北信 事業所 圏域の医療的ケア児の現状について把握 

病院 圏域の医療的ケア児等支援について、小児科部長・病棟看

護師長との意見交換 

 

○ 会議や意見交換等 

圏域 会議名 概要 

諏訪 自立支援協議会医ケア部会 圏域医療的ケア児等コーディネーターの配置に向けて 

飯伊 自立支援協議会 圏域医療的ケア児等コーディネーターの配置について 

北信 重心・医ケア部会 こども病院との情報共有の方法について 

松本 

圏域４病院レスパイト連絡会 こども病院、信大病院、まつもと医療センター、城西病

院のレスパイト調整。コーディネーター不足の指摘 

圏域連携推進会議 圏域医療的ケア児等コーディネーターの配置に向けて 

安曇野市議による病院訪問と

圏域の現状について意見交換 

圏域の現状報告と医療的ケア児等コーディネーターの不

在の指摘をいただいた 

長野 自立支援協議会全体会 医療的ケア児実態データ更新 

要電源要支援者の災害対策 人工呼吸器等使用者の避難先・電源確保の体制整備 

須高地域自立支援協議会 医療的ケア児等コーディネーターの役割の説明 

全県 
看護協会保健師助産師職能専

門研修会 

信州大学周産期こころの医学講座、同医学部保健学科母

性看護学教室との連携。NICU・GCU の看護職研修へ 

全県 
特別支援教育課医療的ケア 

コーディネーター連絡会 

緊急搬送先ともなる協力病院へのコーディネートを依頼

された 

この他、厚労省の調査研究班にも参加、医療的ケア児の実態把握、医療的ケア児等コーディネーターの役

割、災害対策等について取組報告を行った。 

 

４．人材育成(信州大学小児科に委託) 

 ○ 医療的ケア児等支援人材育成研修 

 ○ 医療的ケア児等支援スキルアップ研修 

 

５．情報発信 

 ○ 医療的ケア児等支援センターニュース 

  

6．主な連携先 

○ 信州大学 

   人材育成研修委託 

   てんかん診療部門、移行期医療支援センターへの情報提供 



 ○ 県立こども病院  

   人材育成の協力 

   療育支援部：個別に相談されたケースについての情報共有、助言をいただく 

   ニューロケアセンター：成人移行期の方の診療・治療 

○ 長野県小児科医会 

「小児在宅医療」の情報共有、学校における医療的ケア児・肢体不自由児等の支援体制の課題共有 

○ 長野県看護協会 

人材育成への協力 

保育園、小学校等の看護職需要への対応 

○ 長野県薬剤師会、歯科医師会 

人材育成への協力、 

薬剤師の訪問支援や訪問歯科診療についての助言 

○ 長野県社会福祉協議会 

   災害対策、特に災害時の電源確保についての協働 

 


