
日時：2025年2月5日(水)
13:10～15:25

会場：湯小路いきいき元気館
3階 交流ひろば

定員：100名

【問い合せ・申込み】長野県長寿社会開発センター諏訪支部
Tel:0266-57-2910 Fax:0266-57-2963
Mail：suwa@nicesenior.or.jp

講師：早坂 淳 氏
公立大学法人長野大学社会福祉学部 社会福祉学科教授

長野県長寿社会開発センター諏訪支部講演会

よき人生を
共に生きる
ヒント

一人ひとりが
持つ個性と
能力を発揮

喜びも責任も
分かち合える
社会

主催：(公財)長野県長寿社会開発センター諏訪支部・長野県生涯学習推進センター

地域づくり推進研修「生涯学習推進者実践講座【南信：諏訪市】

申し込み
1月29日（金）まで

参加無料


