
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

≪開催日≫ 令和６年８月２６日（月） 

≪会 場≫ 上田創造館文化ホール［上田市］ 

≪内容・日程≫ 

 

 

 

 

 

 

≪申込み≫ 締切日：８月１９日（月） 定員：５０名 (先着順といたします)  
     申込みは別紙様式により上田市教育委員会又は長野県生涯学習推進センターあてに FAX、E メール、

または郵送で申し込んでください。（電話も可） 

また、長野県生涯学習推進センターのホームページから「ながの電子申請サービス」で申し込むこと 

       もできます。折り返し受付確認の連絡をします。連絡がない場合は、お問い合わせください。 

≪参加費≫ 無料 

≪問合せ先≫長野県生涯学習推進センター 

〒399－0711 塩尻市大字片丘字南唐沢6342-4    

TEL:0263-53-8822  FAX:0263-53-8825 

E-mail：shogaigakushu@pref.nagano.lg.jp 

上田市教育委員会 生涯学習・文化財課 

〒386-8601  上田市大手1-11-16 

TEL：0268-23-6370  FAX:0268-23-6368 

E-mail: shogaku@city.ueda.nagano.jp 

 

       地域づくり推進研修「生涯学習推進者実践講座【東信：上田市】」 

参加・つながり・協力・共創を広げる！ 
地域ファシリテーション基礎講座 

主催：長野県生涯学習推進センター・上田市教育委員会 

 

受 付            １３：００～１３：３０ 

開講式            １３：３０～１３：３５   

講義（ワークショップを含む） １３：３５～１６：２５ 

 演題 「参加・つながり・協力・共創を広げる！ 

地域ファシリテーション基礎講座」 

講師 株式会社エンパブリック 広石 拓司 氏   

閉講式（アンケート記入）   １６：２５～１６：３０ 

「地域づくり」を推進する方々が、自ら取り組もうとする課題の解決に向け、地域との連携・協働、

仕組みづくりなど、より具体的で実践的な方法を習得することを目的とします。 

今回は上田市で開催し、地域の課題解決に向け、対話の促進等に必要なファシリテーション能力を身

につけるため、グループに分かれてのワークショップを交えた初歩的かつ実践的な研修を行います。 

 

【講師紹介】  広石 拓司 氏 
エンパブリック代表取締役、東京大学大学院薬学

系修士課程修了。シンクタンク、NPO 法人 ETIC.

を経て、2008 年株式会社エンパブリックを創業。

「思いのある誰もが動き出せ、新しい仕事を生み

出せる社会」を目指し、ソーシャル・プロジェクト・

プロデューサーとして、地域・企業・行政など多様

な主体の協働による社会課題解決型事業の企画・

立ち上げ・担い手育成・実行支援に多数携わる。 

『ファシリテーションとは？』 

「なぜ、この会議はうまくいかないのだろう？」「どうして意見を言ってくれないのだろう？」と感じた

ことはありませんか？  人々が集い、参加を促しながら、話し合いや活動を進めていく方法は「ファ

シリテーション」と呼ばれています。 

ファシリテーションについて学ぶことで、市民活動・地域活動を進める際などの対話の場づくりの

「こつ」がつかめます。 

 

tel:0263-53-8822

