
施設開放講座

秋のスターウォッチング
～楽しく星を学ぼう～

令和５年10月14日(土)

受講者アンケートから

●大型の天体望遠鏡を見る機会はなかったので、貴重な体験だった。

●楽しかったのでぜひまた天気の良いときに参加したい

●子ども食堂について知ることができてよかった。中学生の時に参加したことが
あったのでまたボランティアに参加したいと思った

●普段夜空を見ることがないので星は見えなかったけれど、楽しい時間でした。

●子ども食堂が提供してくれた食事がとてもおいしかったです。活動もすばらしい
と思った。

●星の種類や星座の名前を教えてもらってよかった。

●子ども食堂の絵本のよみきかせがとても良かった。

●土星のリングが小さな砂の塊だったり、毎年見え方が違うなど初めて知ったこ
とが多くて面白かった。

残念ながら当日の天候は曇りで星を観ることは難しかったですが、塩尻星の会さん
による星についての説明や、子ども食堂さんの取組みや防災についてのお話に、たく
さんの親子や県民の皆さんが学び、クラフト体験も楽しんでいただけました。参加者
の方たちから「星の話がよくわかった、来年も参加して実際に見てみたい」「子ども
食堂にはじめて参加した、今後できることを協力したい」など、星や社会活動への理
解や好奇心が育つ、笑顔があふれる講座になりました。

天体観測に関する講座以外にもホットライン信州さんによる
「青空☆こども食堂」も開催し、参加者にフードロスや子ども
の居場所づくりについて考えながら食事をとり、絵本の読み聞
かせや紙芝居などを通して防災やこども食堂の役割についても
学びました。


