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鳥インフルエンザ Ｑ＆Ａ 
 
 

Ｑ 鶏肉や卵を食べて、感染することはありますか？ 

Ａ 感染した例は、ありません。 

 

Ｑ 鳥インフルエンザに感染しないための、予防方法は

ありますか？ 

Ａ 通常の生活の中では、特別な予防を行う必要は

なく、うがいや手洗いといった一般的な感染症の

予防対策で十分です。 

 

Ｑ 鳥インフルエンザの発生した農場産の鶏卵や鶏肉は、

長野県内に流通していますか？ 

Ａ 山口県環境生活部の調査によれば、自主回収中

の鶏卵は長野県内に流通していません。また、こ

の農場から鶏肉の出荷はありません。 

 

 
●内容に関するご意見・お問い合わせ先 

・長野県庁衛生部食品環境水道課  
（電話 026-235-7155, FAX 026-232-7288, 電子ﾒｰﾙ syokukan@pref.nagano.jp） 

・最寄りの保健所食品衛生相談窓口 


