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「急性の脳症」に関するＱ＆Ａ 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｑ 「スギヒラタケ」は食べない方がよいでしょうか？ 

Ａ まだ、はっきりとした因果関係は分かってい

ませんが、念のため腎臓の機能の低下している

方は食べるのを控えた方がよいでしょう。 

 

Ｑ 「スギヒラタケ」は毒きのこなのですか？ 

Ａ このきのこは従来から食用とされており、こ

れまで食中毒等の報告もありません。 

 

Ｑ 長野県でも同様の急性の脳症患者が発生していま

すか？ 

Ａ 現在までに県内で発生したとの報告はありま

せん。 
 

 【参考】：厚生労働省ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ（http://www.mhlw.go.jp/topics/2004/10/dl/tp1022-1a.pdf） 

 
●内容に関するご意見・お問い合わせ先 

・長野県庁衛生部食品環境課  
（電話 026-235-7155, FAX 026-232-7288, 電子ﾒｰﾙ syokukan@pref.nagano.jp） 

・最寄りの保健所食品衛生相談窓口 

新潟県、山形県等において急性の脳症を疑う患者

が発生しています。これらの事案に関し、厚生労働

省からも注意喚起するよう連絡がありましたので、

以下のとおり県民の皆様へお知らせします。 

http://www.mhlw.go.jp/topics/2004/10/dl/tp1022-1a.pdf

