
 
2005.1.20 長野県からのお知らせです 
 
 
 
 
 

医薬品成分（シブトラミン及び 
甲状腺末）を含有する健康食品に 

注意しましょう！ 
 

下記の健康食品を摂取した消費者にその製品との因果関係が否定
できない健康被害が発生したとの情報があり、東京都で検査したと
ころ、医薬品の成分である「シブトラミン」及び「甲状腺末」が検
出されました。 

この製品を持っている方は直ちに使用を中止し、健康被害が疑わ
れる場合には、速やかに医療機関を受診してください。 

 【薬事法違反の製品】 

○ 製品名：貴麗菜（コーリー、ＣＯＵＲＹ） 
○ 名 称：ハスの葉加工食品 
○ 原材料：ケツメイシ、チャータ、サンザ、カジュウ 
○ 内容量：１２０粒（３４．５ｇ）／１箱 
○ 販売者氏名・住所：株式会社 セルピィエ（製品表示による） 

        問合先 東京０３－５３６０－７７３１ 
            北陸０７６１－２２－１５４０ 

 
 
 
 
 
 
 
 

【参考】 

◆シブトラミンについて 

 適応：シブトラミンには中枢性食欲抑制作用があり、海外では肥満症の治療に用いる医薬品と

しての承認例がある（国内は未承認）。 

 危惧される健康被害：副作用として血圧上昇、心拍数増加、頭痛、口渇、便秘、鼻炎等が報告

されている。 

◆甲状腺末について 

 適応：乾燥甲状腺は、食用獣の甲状腺を乾燥し粉末としたものであり、「粘液水腫、クレチン

病、若しくは甲状腺腫又は炎症」などの、甲状腺機能が低下又は欠損した症状に用いる。 

 危惧される健康被害：副作用として狭心症、うっ血性心不全、頻脈、心悸亢進、肝機能障害等

が報告されている。 

 
●内容に関するご意見・お問い合わせ先 

・長野県庁衛生部食品環境課・薬務課 
（電話 026-235-7155, FAX 026-232-7288, 電子ﾒｰﾙ syokukan@pref.nagano.jp） 

  （電話 026-235-7157, FAX 026-235-7398, 電子ﾒｰﾙ yakumuka@pref.nagano.jp） 
・最寄りの保健所食品衛生相談窓口又は薬務担当 

 


