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上田保健所管内で次亜塩素酸ナトリウムによる 
食中毒が発生しました 

本日、上田保健所は上田市内の飲食店を原因施設とする次
亜塩素酸ナトリウム製剤による食中毒の発生について発表
しました。 

患者は 10 月 11 日に、この施設で食事をした１グループ 10
名中の５名で、検査により、食品残品から次亜塩素酸が検出
されました。 

次のポイントに注意しての殺菌・漂白剤や洗剤による食中
毒を防ぎましょう。 

◆殺菌･漂白剤による食中毒防止のポイント◆    

◎◎◎◎殺菌殺菌殺菌殺菌・・・・漂白剤漂白剤漂白剤漂白剤やややや洗剤洗剤洗剤洗剤をををを小分小分小分小分けするけするけするけする場合場合場合場合はははは、、、、容器容器容器容器にににに内容物内容物内容物内容物をををを明示明示明示明示しししし

ましょうましょうましょうましょう。。。。    

◎◎◎◎小分小分小分小分けをするけをするけをするけをする際際際際はははは、、、、食品用食品用食品用食品用のののの容器容器容器容器をををを使用使用使用使用することはすることはすることはすることは避避避避けましょうけましょうけましょうけましょう。。。。    

◎◎◎◎殺菌殺菌殺菌殺菌・・・・漂白剤漂白剤漂白剤漂白剤やややや洗剤洗剤洗剤洗剤はははは、、、、食品食品食品食品とはとはとはとは別別別別のののの場所場所場所場所にににに保管保管保管保管しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。    

◎◎◎◎誤誤誤誤ってってってって消毒中消毒中消毒中消毒中のののの食器等食器等食器等食器等をををを使用使用使用使用しないようにしないようにしないようにしないように、、、、消毒中消毒中消毒中消毒中であることがであることがであることがであることが分分分分

かるようにかるようにかるようにかるように明示明示明示明示しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。    
                                

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝塩素剤塩素剤塩素剤塩素剤によるによるによるによる食中毒食中毒食中毒食中毒についてについてについてについて＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝    

［［［［特特特特    徴徴徴徴］］］］    
次亜塩素酸ナトリウムは食品添加物として認可されている物質で、水道水や食品の消

毒に広く使用されていますが、高濃度の水溶液を摂取すると、嘔吐や喉の痛みなどを引
き起こします。 

この水溶液は無色透明で、独特の塩素臭がありますが、水溶液が低温の場合は塩素臭
に気づきにくく、水や酒と間違えて飲用してしまうことがあります。 

 
［［［［症症症症    状状状状］］］］    

経口摂取により吐き気、嘔吐、喉の痛み、口腔内、食道粘膜の炎症などの症状が見られま

す。    

今回今回今回今回のののの食中毒食中毒食中毒食中毒のののの詳細詳細詳細詳細についてはについてはについてはについては下記下記下記下記ののののアドレスアドレスアドレスアドレスをごをごをごをご覧覧覧覧くださいくださいくださいください。。。。    
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●内容に関するご意見・お問い合わせ先 
・長野県庁健康福祉部食品・生活衛生課  

(電話 026-235-7155, FAX 026-232-7288, 電子ﾒｰﾙ shokusei@pref.nagano.lg.jp） 

・最寄りの保健福祉事務所（保健所）食品衛生相談窓口 


