
１ 大会の概要 

○ 大 会 名  第 21回長野車いすマラソン大会（長野マラソン大会と同日開催） 

○ 日  時  令和７年４月 20日(日) 午前８時 30分スタート 

○ 種  目  ハーフマラソン（21.0975㎞）（フィニッシュ制限時間１時間 30分） 

○ コ ー ス  長野車いすハーフマラソンコース（日本陸連公認予定） 

（長野マラソンコース併用） 

                  ス タ ー ト：長野赤十字病院前交差点（長野市若里） 

                  フィニッシュ：長野オリンピックスタジアム前（長野市篠ノ井東福寺） 

○ 参加資格  大会当日（令和７年４月 20日(日)）現在、満 15歳以上の男女（中学生は除く）で 

下記の条件を満たす者とする。 

(1)国内選手については、身体障害者手帳を所持する車いす使用者で主催者が認定

した者。 

(2)外国・地域選手については、車いす使用者で主催者が認定した者。 

○ 参加定員  70人（先着順） 

○ 参 加 料  5,000円（参加賞・完走記録証代を含む。申込後の参加料返金不可。） 

○ 表 彰  クラス別（T51、T33/52、T34/53/54の３クラス）、男女別で表彰 

２ 募集期間 

令和６年 12月２日(月)から令和７年１月 10日(金)まで（必着） 

３ 申込方法 

(1) インターネットでの申込み 

ホームページ(https://www.nsad.or.jp/nkm)からお申し込みください。 

(2) 郵送での申込み 

     上記ホームページより参加申込書をダウンロードの上、郵送にてお申し込みください。 

      【送付先】〒381-0008 長野市大字下駒沢 586 長野車いすマラソン大会実行委員会事務局あて 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

障がい者スポーツの振興と共生社会づくりに寄与することを目指し、来年４月 20日（日）に

「第 21回長野車いすマラソン大会」を長野市で開催します。 

大会に参加される選手を以下のとおり募集します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県（観光スポーツ部）・ 長野車いすマラソン大会実行委員会プレスリリース 

令和６年（2024 年）12 月２日 

 

「第 21回長野車いすマラソン大会」の参加選手を募集します 

長野県観光スポーツ部スポーツ振興課 

パラスポーツ係  

（担当）田嶋、関 

電 話 026-235-7108（直通） 内線 2399 

ＦＡＸ 026-235-7476 

E-mail parawave@pref.nagano.lg.jp 

長野車いすマラソン大会実行委員会事務局 

（担当）月岡、緑川 

電 話 026-295-3661 

F A X 026-295-3662 

E-mail nkm@nsad.or.jp 
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