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1 　地 勢
　本県は、日本の屋根と呼ばれていて、県内に諸山岳が重なりあい、標高 3,000 ｍ前後の高山が四方を囲んでいる。特に日本
アルプス（北アルプス、中央アルプス、南アルプス）等はよく知られている。また、この地勢は、諸河川の源をなしており、
天竜川、木曽川は南に流れて太平洋に注ぎ、千曲川、犀川は合流して北に走り、信濃川となって日本海に注いでいる。
　県内の平地は、これらの諸河川の流域にあって、およそ 6地方に分かれている。
　千曲川流域の佐久平と善光寺平、犀川流域の松本平、木曽川流域の木曽谷、天竜川流域の伊那谷、諏訪湖を中心とする諏訪
盆地等がそれである。

2 　本県の位置
東　　端 西　　端 南　　端 北　　端 長 野 県 庁

経　　　度 138 　゚44’ 　 22” 137 　゚19’ 　 29” 137 　゚34’ 　 43” 138 　゚31’ 　 25” 138 　゚10’ 　 51”
緯　　　度 35 　゚55’ 　 58” 35 　゚48’ 　 43” 35 　゚11’ 　 55” 37 　゚01’ 　 49” 36 　゚39’ 　 05”

所　在　地 南佐久郡川上村 木曽郡王滝村 下伊那郡根羽村
未　　定
（飯山市）

（下水内郡栄村）

長野市大字南長野
字幅下 692-2

資料　国土地理院「日本の東西南北端点の経度緯度（世界測地系）」

3 　沿 革
〔原始〕4 万年程前、大型動物を追って、人々が長野県の地に暮らし始めた。野尻湖（上水内郡信濃町）付近で出土した石器やナウマン
ゾウなどの動物の歯や骨から、ここで人々が多くの動物を捕獲、解体していたことがわかる。また、県内では日本各地の特色を持つ石
器が発見されており、この時代が既に東西文化の接点だったこともうかがえる。約 1万 6千年前、土器をつくる縄

じょう

文
もん

時代に入った。と
りわけ、中期には縄文文化が繁栄をきわめ、県内各地に豊かな文化が出現した。八ヶ岳西南麓の井

い

戸
ど

尻
じり

（富士見町）・尖
とがり

石
いし

（茅野市）遺
跡などから出土した土偶や土器が当時の文化の高さを物語っている。また、和田峠から八ヶ岳にかけて採取された黒曜石は石器に加工
され、主に東日本に流通し、北海道函館市、青森県の三内丸山遺跡からも発見されている。約 2,300 年前、弥生文化が伝わり、青銅器・
鉄器が用いられ、水稲農耕が展開した。長野自動車道などの建設に伴う発掘により、水田遺構も多く発見された。4世紀半ばから古墳
時代となり、弘

こう

法
ぼう

山
やま

古墳（松本市）や森（千曲市）・川
せんりゅう

柳（長野市）両将軍塚など多くの古墳が造営された。
〔古代〕大

たい

化
かの

改
かい

新
しん

後の 7世紀後半、東
とう

山
さん

道
どう

の一国として、律令制による「科
しな

野
のの

国
くに

」が成立し、国府が上田に置かれ、伊那・諏訪・筑摩・安曇・
佐久・小県・埴科・更科・高井・水内の 10 郡が置かれた。713 年の好

こうじ

字令により、科野国の表記は「信濃国」に改められた。奈良時代、
信濃国は東国支配の拠点となり、望月牧など馬を育てる 16 の御

みま き

牧も設置された。わずか 10 年余りであるが、諏訪国が分立した時期もあっ
た。奈良時代末に国府は上田から松本へ移った。麻布や馬が特産品となり、また、平安時代までには善光寺や諏訪大社、修

しゅ

験
げん

の戸隠山
が広く知られるようになった。

〔中世〕牧を基盤に弓
きゅうば

馬に長じた信濃の武士は保
ほう

元
げん

・平
へい じ

治の乱で活躍し、1180 年に挙兵した木曽義仲に従って都入りした。
鎌倉幕府成立後、信濃国は源頼朝の知行地となり、信濃の武士の多くがその御

ご け に ん

家人となった。その後、諏訪氏ら北条氏一門の武士が信
濃各地に配され、北条義政が隠

いん

遁
とん

した塩
しおだだいら

田平は「信州の学海」と称されたほど文化が進んだ地となった。この時期、諏訪大社の祭礼に
は信濃国中の御家人が奉仕し、諏訪社は全国に勧

かんじょう

請された。また、善光寺も源頼朝・北条氏の厚い庇護を受け、阿弥陀信仰の広がりと
ともに全国各地で善光寺別院の造営や善光寺如来像の模造が行われた。信濃の武士たちは、国

こく

人
じん

（在地領主）として力を伸ばし、特に
東北信の国人たちが結束（「大文字一揆」）して室町幕府が派遣した守護を追い返した 1400 年の「大

おお

塔
とう

合
かっ

戦
せん

」は、国内の大半の国人が
結束する大規模な一揆となった。戦国期には、武田、上杉などの外部の勢力に従う者が多く、両軍が激戦を繰り広げた川中島合戦はあ
まりにも有名である。

〔近世〕18 世紀初めまで大名の改易・移封が重ねられ、江戸時代の信濃には、飯山・須坂・松代・上田・小諸・岩村田・竜岡（田野口）・
松本・高島・高遠・飯田の中小藩と幕府領が入り組む状態であった。中

ちゅうま

馬と呼ばれる民間の運送業者が生まれ、各地で地場産業が発達し、
善光寺詣も盛んになった。また、儒学者の太

だざ い

宰春
しゅん

台
だい

（飯田藩）、開国論を唱えた佐
さ

久
く

間
ま

象
しょうざん

山（松代藩）らの活躍や俳人小
こばやし

林一
いっ さ

茶らを頂
点とする民衆文化も発展した。この時代の信濃地域は東西南北の人々と物資、文化が交わる十字路の役割を果たすことになった。

〔近代〕明治維新により、旧幕府領が没収されて伊那県が設置され、飯島陣屋（上伊那郡飯島町）に県庁が置かれた。伊那県は 1870 年
に分割され、東北信地域が中野県となったが、「中野騒動」で県庁が焼失したため、1871 年 6 月に長野村の西方寺へ県庁が移されて長
野県と改称された。同年 7月の廃藩置県及び同年 11 月の第一次統廃合により、佐久・小県・更級・埴科・高井・水内の 6郡が長野県に、
諏訪・伊那・筑摩・安曇の 4郡と飛

ひ

騨
だ

地域が筑摩県となったが、1876 年に筑摩県は廃止となり、飛騨地域を除いて長野県に合併した。
こうして信濃全域を統治する現在の長野県が誕生したが、県庁が北に偏っていること、広域ゆえの理由から県庁を松本あるいは上田に
移す移庁論や中南信を長野県から独立させる分県論も起こった。日本は、1931 年の満州事変に始まり、1941 年には太平洋戦争開戦と長
く厳しい戦争の時代に突入した。満州事変から太平洋戦争終結までの期間に兵事動員された県民は約 23 万人、そのうち 5万 3千人余り
が戦病死した。また、満蒙開拓団員として海を渡った県民は 3万数千人に上り、その送出数は全国一であったが、終戦時の避難と混乱
の中で、1万 6千人以上が犠牲となった。

〔現代〕1947 年実施の戦後初の総選挙は、女性の選挙権を認めた初めての総選挙であり、長野県の女性議員数は全国一となった。明治以
降の長野県は製糸業が産業の中心であったが、昭和初期頃に養蚕業の減少とともに衰退し、戦後は特に時計製造などをはじめとする精密
機械工業等が発展し、長野県の工業発展のけん引役として大きく貢献した。一方、農村部では過疎化が進み、過疎対策が各地域の課題となっ
た。県内の高速交通網整備については、長野県の空の玄関口である、松本空港が 1994 年にジェット化され、現在は札幌、福岡便を中心に
運航している。また、1997 年には長野新幹線（東京－長野間）が開業し、2015 年には北陸新幹線として金沢まで延伸した。1998 年に 72
の国と地域が参加した「長野冬季オリンピック・パラリンピック」が開催されたことにより、今も国際交流の輪が大きな広がりを見せている。
� （長野県立歴史館資料）
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注１　市町村は、令和３年４月１日現在。
　２　役所（場）所在地の資料は、「令和３年版長野県市町村ハンドブック」である。
　３�　面積は、令和３年10月１日現在。ただし、境界未定の市町村については、※で表示している。　資料　国土地理院　「全

国都道府県市区町村別面積調」
　４�　世帯数、人口は、令和４年１月１日現在。人口について、県計人口と市町村人口との推計方法が異なるため、市計と郡

計を合算しても県計とは一致しない。　資料　県総合政策課統計室　「毎月人口異動調査」
　５　農業は、令和２年２月１日現在の総農家を対象としている。　資料　農林水産省　「農林業センサス」

市 町 村 役所（場）所在地 同　左
海　抜 面　　積 世 帯 数 人　口

農　 業
事業所数

製　造　業 商　　業 学　　　　　　校
財　　　　政

事業所数 従業者数 事業所数 従業者数
小　学　校 中　学　校

農家数 経営耕地面積 校　数 児童数 校　数 生徒数 歳　入 歳　出
m k㎡ 世帯 人 戸 ａ 事業所 事業所 人 事業所 人 校 人 校 人 千円 千円

長 野 県 な が の け ん
（県庁）
長野市大字南長野字
幅下692－2

372 ※ 13, 561. 56 836, 049 2, 029, 541 89, 786 5, 974, 191 105, 129 4, 825 198, 141 22, 746 171, 292 363 101, 932 196 55, 189 1, 215, 331, 107 1, 158, 830, 290 

市 部 ※ 6, 724. 04 679, 370 1, 631, 455 61, 009 3, 737, 423 83, 338 3, 607 152, 542 18, 391 146, 563 263 82, 663 140 44, 941 876, 530, 983 844, 622, 259 
郡 部 ※ 6, 837. 52 156, 679 397, 968 28, 777 2, 236, 768 21, 791 1, 218 45, 599 4, 355 24, 729 100 19, 269 56 10, 248 338, 800, 124 314, 208, 031 

長 野 市 な が の し 大字鶴賀緑町1613 362 834. 81 157, 764 370, 081 9, 902 374, 584 19, 308 450 19, 045 4, 212 36, 123 59 18, 767 30 10, 197 175, 991, 415 170, 095, 758 
松 本 市 ま つ も と し 丸の内3-7 592 978. 47 105, 532 239, 862 6, 185 516, 107 13, 017 317 12, 977 3, 105 25, 778 32 12, 641 25 6, 499 114, 029, 247 110, 753, 869 
上 田 市 う え だ し 大手1-11-16 456 552. 04 64, 828 152, 944 5, 244 264, 850 7, 663 349 17, 824 1, 696 13, 879 25 7, 734 12 4, 174 80, 286, 444 77, 219, 580 
岡 谷 市 お か や し 幸町8-1 779 ※ 85. 10 19, 052 46, 930 448 10, 758 2, 482 260 8, 073 555 3, 916 7 2, 149 4 1, 279 23, 960, 544 22, 936, 882 
飯 田 市 い い だ し 大久保町2534 499 658. 66 38, 875 96, 838 4, 006 163, 878 5, 889 285 9, 261 1, 238 9, 058 19 5, 149 9 2, 764 54, 198, 650 52, 809, 337 

諏 訪 市 す わ し 高島1-22-30 761 ※ 109. 17 20, 861 48, 113 846 44, 307 3, 235 163 5, 004 655 4, 797 6 2, 374 5 1, 425 24, 177, 820 22, 675, 824 
須 坂 市 す ざ か し 大字須坂1528-1 379 149. 67 18, 983 49, 262 1, 873 111, 531 2, 237 151 6, 037 487 3, 447 11 2, 527 4 1, 323 31, 550, 495 30, 436, 196 
小 諸 市 こ も ろ し 相生町3-3-3 680 98. 55 16, 884 40, 788 1, 983 147, 415 1, 972 101 4, 093 427 3, 959 6 2, 032 2 1, 074 21, 871, 062 21, 059, 921 
伊 那 市 い な し 下新田3050 632 667. 93 26, 606 65, 376 3, 695 255, 704 3, 247 153 5, 973 723 5, 534 15 3, 419 6 1, 894 45, 397, 563 44, 103, 333 
駒ヶ根市 こ ま が ね し 赤須町20-1 676 ※ 165. 86 13, 112 31, 942 1, 345 101, 185 1, 699 99 5, 104 375 2, 839 5 1, 651 2 914 17, 067, 069 16, 703, 466 

中 野 市 な か の し 三好町1-3-19 367 112. 18 15, 840 41, 755 2, 606 164, 569 2, 017 100 4, 770 518 3, 669 7 2, 173 4 1, 141 24, 777, 918 23, 843, 181 
大 町 市 お お ま ち し 大町3887 726 565. 15 10, 731 25, 550 1, 365 134, 167 1, 270 40 2, 220 252 1, 686 5 966 3 579 18, 943, 497 17, 948, 451 
飯 山 市 い い や ま し 大字飯山1110-1 315 ※ 202. 43 7, 240 19, 194 1, 909 142, 167 1, 168 22 1, 267 278 1, 664 7 797 2 502 17, 359, 454 16, 571, 812 
茅 野 市 ち の し 塚原2-6-1 801 ※ 266. 59 24, 138 56, 116 1, 999 129, 897 2, 676 202 8, 661 490 3, 645 9 2, 925 4 1, 447 30, 035, 480 28, 357, 109 
塩 尻 市 し お じ り し 大門七番町3-3 713 ※ 289. 98 28, 173 66, 787 2, 106 155, 216 2, 911 164 12, 031 656 5, 065 9 3, 170 6 1, 786 35, 327, 133 33, 868, 611 

佐 久 市 さ く し 中込3056 692 423. 51 40, 319 97, 918 6, 017 365, 132 4, 815 241 8, 926 1, 061 7, 815 17 5, 083 8 2, 858 61, 847, 219 58, 587, 429 
千 曲 市 ち く ま し 杭瀬下2-1 360 119. 79 22, 256 58, 508 2, 834 95, 154 2, 621 198 7, 044 565 4, 046 9 2, 828 5 1, 783 30, 794, 432 29, 899, 066 
東 御 市 と う み し 県281-2 533 112. 37 11, 292 29, 801 2, 093 130, 172 1, 329 100 3, 008 290 2, 274 5 1, 534 2 795 18, 891, 074 17, 922, 803 
安曇野市 あ づ み の し 豊科6000 547 331. 78 36, 884 93, 690 4, 553 430, 630 3, 782 212 11, 224 808 7, 369 10 4, 744 7 2, 507 50, 024, 467 48, 829, 631 

南 佐 久 郡 み な み さ く ぐ ん 767. 43 8, 026 22, 654 2, 475 410, 679 1, 119 43 773 241 1, 494 9 1, 150 4 538 30, 187, 191 26, 921, 492 

小 海 町 こ う み ま ち 大字豊里57-1 855 ※ 114. 20 1, 780 4, 228 358 37, 861 278 11 121 66 418 1 155 1 111 5, 086, 778 4, 472, 742 
佐久穂町 さ く ほ ま ち 大字高野町569 744 ※ 188. 15 3, 932 10, 063 1, 048 58, 741 448 28 542 84 500 2 601 1 265 10, 560, 113 9, 402, 536 
川 上 村 か わ か み む ら 大字大深山525 1, 185 209. 61 732 3, 734 522 175, 804 170 1 7 40 226 2 176 1 79 5, 882, 239 5, 701, 336 
南 牧 村 み な み ま き む ら 大字海ノ口1051 1, 039 133. 09 862 2, 987 337 120, 060 141 2 98 35 313 2 131 1 83 4, 667, 173 3, 617, 226 
南相木村 みなみあいきむら 3525-1 985 66. 05 400 931 115 10, 586 49 － － 10 24 1 35 － － 1, 951, 491 1, 932, 800 
北相木村 き た あ い き む ら 2744 982 56. 32 320 711 95 7, 627 33 1 5 6 13 1 52 － － 2, 039, 397 1, 794, 852 

北 佐 久 郡 き た さ く ぐ ん 281. 69 18, 172 41, 625 1, 628 129, 090 3, 014 48 3, 359 721 4, 343 6 2, 054 3 995 31, 756, 425 29, 091, 814

軽井沢町 か る い ざ わ ま ち 大字長倉2381-1 938 156. 03 8, 729 19, 428 222 18, 986 2, 092 8 130 548 3, 157 3 960 1 435 17, 792, 435 16, 236, 560 
御代田町 み よ た ま ち 大字馬瀬口1794-6 839 58. 79 6, 857 15, 710 559 48, 402 567 25 2, 622 109 805 2 815 1 411 7, 865, 816 7, 351, 671 
立 科 町 た て し な ま ち 大字芦田2532 712 66. 87 2, 586 6, 487 847 61, 702 355 15 607 64 381 1 279 1 149 6, 098, 174 5, 503, 583 

4 　市　　　町　　　村
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　６�　事業所数は、令和３年６月１日現在、A～R 全産業（S 公務を除く）である。資料　総務省統計局・経済産業省「経済
センサス－活動調査」

　７�　製造業は、令和３年６月１日現在の従業員４人以上の事業所である。　資料　県総合政策課統計室　「経済センサス－
活動調査　製造業に関する結果報告書」

　８�　商業は、令和３年６月１日現在の卸売業と小売業の合計である。　資料　総務省統計局・経済産業省　「経済センサス
－活動調査」

　９　学校は、令和３年５月１日現在である。　資料　県総合政策課統計室　「学校基本調査」
　10　財政の資料は、県市町村課　「令和３年度普通会計決算状況（市町村）」である。

市 町 村 役所（場）所在地 同　左
海　抜 面　　積 世 帯 数 人　口

農　 業
事業所数

製　造　業 商　　業 学　　　　　　校
財　　　　政

事業所数 従業者数 事業所数 従業者数
小　学　校 中　学　校

農家数 経営耕地面積 校　数 児童数 校　数 生徒数 歳　入 歳　出
m k㎡ 世帯 人 戸 ａ 事業所 事業所 人 事業所 人 校 人 校 人 千円 千円

長 野 県 な が の け ん
（県庁）
長野市大字南長野字
幅下692－2

372 ※ 13, 561. 56 836, 049 2, 029, 541 89, 786 5, 974, 191 105, 129 4, 825 198, 141 22, 746 171, 292 363 101, 932 196 55, 189 1, 215, 331, 107 1, 158, 830, 290 

市 部 ※ 6, 724. 04 679, 370 1, 631, 455 61, 009 3, 737, 423 83, 338 3, 607 152, 542 18, 391 146, 563 263 82, 663 140 44, 941 876, 530, 983 844, 622, 259 
郡 部 ※ 6, 837. 52 156, 679 397, 968 28, 777 2, 236, 768 21, 791 1, 218 45, 599 4, 355 24, 729 100 19, 269 56 10, 248 338, 800, 124 314, 208, 031 

長 野 市 な が の し 大字鶴賀緑町1613 362 834. 81 157, 764 370, 081 9, 902 374, 584 19, 308 450 19, 045 4, 212 36, 123 59 18, 767 30 10, 197 175, 991, 415 170, 095, 758 
松 本 市 ま つ も と し 丸の内3-7 592 978. 47 105, 532 239, 862 6, 185 516, 107 13, 017 317 12, 977 3, 105 25, 778 32 12, 641 25 6, 499 114, 029, 247 110, 753, 869 
上 田 市 う え だ し 大手1-11-16 456 552. 04 64, 828 152, 944 5, 244 264, 850 7, 663 349 17, 824 1, 696 13, 879 25 7, 734 12 4, 174 80, 286, 444 77, 219, 580 
岡 谷 市 お か や し 幸町8-1 779 ※ 85. 10 19, 052 46, 930 448 10, 758 2, 482 260 8, 073 555 3, 916 7 2, 149 4 1, 279 23, 960, 544 22, 936, 882 
飯 田 市 い い だ し 大久保町2534 499 658. 66 38, 875 96, 838 4, 006 163, 878 5, 889 285 9, 261 1, 238 9, 058 19 5, 149 9 2, 764 54, 198, 650 52, 809, 337 

諏 訪 市 す わ し 高島1-22-30 761 ※ 109. 17 20, 861 48, 113 846 44, 307 3, 235 163 5, 004 655 4, 797 6 2, 374 5 1, 425 24, 177, 820 22, 675, 824 
須 坂 市 す ざ か し 大字須坂1528-1 379 149. 67 18, 983 49, 262 1, 873 111, 531 2, 237 151 6, 037 487 3, 447 11 2, 527 4 1, 323 31, 550, 495 30, 436, 196 
小 諸 市 こ も ろ し 相生町3-3-3 680 98. 55 16, 884 40, 788 1, 983 147, 415 1, 972 101 4, 093 427 3, 959 6 2, 032 2 1, 074 21, 871, 062 21, 059, 921 
伊 那 市 い な し 下新田3050 632 667. 93 26, 606 65, 376 3, 695 255, 704 3, 247 153 5, 973 723 5, 534 15 3, 419 6 1, 894 45, 397, 563 44, 103, 333 
駒ヶ根市 こ ま が ね し 赤須町20-1 676 ※ 165. 86 13, 112 31, 942 1, 345 101, 185 1, 699 99 5, 104 375 2, 839 5 1, 651 2 914 17, 067, 069 16, 703, 466 

中 野 市 な か の し 三好町1-3-19 367 112. 18 15, 840 41, 755 2, 606 164, 569 2, 017 100 4, 770 518 3, 669 7 2, 173 4 1, 141 24, 777, 918 23, 843, 181 
大 町 市 お お ま ち し 大町3887 726 565. 15 10, 731 25, 550 1, 365 134, 167 1, 270 40 2, 220 252 1, 686 5 966 3 579 18, 943, 497 17, 948, 451 
飯 山 市 い い や ま し 大字飯山1110-1 315 ※ 202. 43 7, 240 19, 194 1, 909 142, 167 1, 168 22 1, 267 278 1, 664 7 797 2 502 17, 359, 454 16, 571, 812 
茅 野 市 ち の し 塚原2-6-1 801 ※ 266. 59 24, 138 56, 116 1, 999 129, 897 2, 676 202 8, 661 490 3, 645 9 2, 925 4 1, 447 30, 035, 480 28, 357, 109 
塩 尻 市 し お じ り し 大門七番町3-3 713 ※ 289. 98 28, 173 66, 787 2, 106 155, 216 2, 911 164 12, 031 656 5, 065 9 3, 170 6 1, 786 35, 327, 133 33, 868, 611 

佐 久 市 さ く し 中込3056 692 423. 51 40, 319 97, 918 6, 017 365, 132 4, 815 241 8, 926 1, 061 7, 815 17 5, 083 8 2, 858 61, 847, 219 58, 587, 429 
千 曲 市 ち く ま し 杭瀬下2-1 360 119. 79 22, 256 58, 508 2, 834 95, 154 2, 621 198 7, 044 565 4, 046 9 2, 828 5 1, 783 30, 794, 432 29, 899, 066 
東 御 市 と う み し 県281-2 533 112. 37 11, 292 29, 801 2, 093 130, 172 1, 329 100 3, 008 290 2, 274 5 1, 534 2 795 18, 891, 074 17, 922, 803 
安曇野市 あ づ み の し 豊科6000 547 331. 78 36, 884 93, 690 4, 553 430, 630 3, 782 212 11, 224 808 7, 369 10 4, 744 7 2, 507 50, 024, 467 48, 829, 631 

南 佐 久 郡 み な み さ く ぐ ん 767. 43 8, 026 22, 654 2, 475 410, 679 1, 119 43 773 241 1, 494 9 1, 150 4 538 30, 187, 191 26, 921, 492 

小 海 町 こ う み ま ち 大字豊里57-1 855 ※ 114. 20 1, 780 4, 228 358 37, 861 278 11 121 66 418 1 155 1 111 5, 086, 778 4, 472, 742 
佐久穂町 さ く ほ ま ち 大字高野町569 744 ※ 188. 15 3, 932 10, 063 1, 048 58, 741 448 28 542 84 500 2 601 1 265 10, 560, 113 9, 402, 536 
川 上 村 か わ か み む ら 大字大深山525 1, 185 209. 61 732 3, 734 522 175, 804 170 1 7 40 226 2 176 1 79 5, 882, 239 5, 701, 336 
南 牧 村 み な み ま き む ら 大字海ノ口1051 1, 039 133. 09 862 2, 987 337 120, 060 141 2 98 35 313 2 131 1 83 4, 667, 173 3, 617, 226 
南相木村 みなみあいきむら 3525-1 985 66. 05 400 931 115 10, 586 49 － － 10 24 1 35 － － 1, 951, 491 1, 932, 800 
北相木村 き た あ い き む ら 2744 982 56. 32 320 711 95 7, 627 33 1 5 6 13 1 52 － － 2, 039, 397 1, 794, 852 

北 佐 久 郡 き た さ く ぐ ん 281. 69 18, 172 41, 625 1, 628 129, 090 3, 014 48 3, 359 721 4, 343 6 2, 054 3 995 31, 756, 425 29, 091, 814

軽井沢町 か る い ざ わ ま ち 大字長倉2381-1 938 156. 03 8, 729 19, 428 222 18, 986 2, 092 8 130 548 3, 157 3 960 1 435 17, 792, 435 16, 236, 560 
御代田町 み よ た ま ち 大字馬瀬口1794-6 839 58. 79 6, 857 15, 710 559 48, 402 567 25 2, 622 109 805 2 815 1 411 7, 865, 816 7, 351, 671 
立 科 町 た て し な ま ち 大字芦田2532 712 66. 87 2, 586 6, 487 847 61, 702 355 15 607 64 381 1 279 1 149 6, 098, 174 5, 503, 583 

便　　　覧



6　総　　　説

市 町 村 役所（場）所在地 同　左
海　抜 面　　積 世 帯 数 人　口

農　 業
事業所数

製　造　業 商　　業 学　　　　　　校
財　　　　政

事業所数 従業者数 事業所数 従業者数
小　学　校 中　学　校

農家数 経営耕地面積 校　数 児童数 校　数 生徒数 歳　入 歳　出
m k㎡ 世帯 人 戸 ａ 事業所 事業所 人 事業所 人 校 人 校 人 千円 千円

小 県 郡 ち い さ が た ぐ ん 240. 96 3, 846 9, 593 1, 095 49, 510 521 40 780 79 349 3 412 1 119 10, 431, 375 9, 919, 913 

長 和 町 な が わ ま ち 古町4247-1 677 183. 86 2, 318 5, 516 624 29, 539 346 23 381 50 205 2 208 － － 6, 961, 501 6, 638, 688 
青 木 村 あ お き む ら 大字田沢111 555 57. 10 1, 528 4, 077 471 19, 971 175 17 399 29 144 1 204 1 119 3, 469, 874 3, 281, 225 

諏 訪 郡 す わ ぐ ん ※ 254. 89 16, 415 40, 536 1, 612 174, 405 2, 033 150 5, 466 372 2, 116 6 1, 938 4 1, 075 23, 966, 418 22, 024, 846 

下諏訪町 し も す わ ま ち 4613-8 763 66. 87 7, 790 18, 853 124 2, 544 989 74 2, 081 206 1, 108 2 834 2 470 9, 279, 767 8, 958, 506 
富士見町 ふ じ み ま ち 落合10777 977 ※ 144. 76 5, 717 14, 015 922 97, 822 634 58 3, 093 115 772 3 700 1 383 9, 639, 863 8, 664, 242 
原 村 は ら む ら 6549-1 1, 012 ※ 43. 26 2, 908 7, 668 566 74, 039 410 18 292 51 236 1 404 1 222 5, 046, 788 4, 402, 098 

上 伊 那 郡 か み い な ぐ ん ※ 514. 61 32, 018 81, 053 4, 590 341, 820 3, 443 374 15, 610 673 4, 510 17 4, 470 6 2, 329 49, 167, 985 45, 266, 849 

辰 野 町 た つ の ま ち 中央1 723 ※ 169. 20 7, 171 18, 234 1, 002 41, 961 839 81 3, 997 162 845 5 935 1 457 10, 788, 468 10, 147, 347 
箕 輪 町 み の わ ま ち 大字中箕輪10298 708 85. 91 9, 627 24, 806 1, 357 101, 330 990 144 5, 169 199 1, 573 5 1, 319 1 715 12, 953, 364 11, 766, 962 
飯 島 町 い い じ ま ま ち 飯島2537 687 86. 96 3, 479 8, 949 815 69, 425 414 36 1, 623 66 410 2 406 1 247 7, 118, 764 6, 840, 634 
南箕輪村 みなみみのわむら 4825-1 695 40. 99 6, 671 15, 955 549 74, 750 618 50 2, 075 134 1, 109 2 1, 024 1 498 8, 115, 683 7, 147, 959 
中 川 村 な か が わ む ら 大草4045-1 602 77. 05 1, 675 4, 587 667 44, 127 183 14 284 29 121 2 259 1 139 4, 702, 653 4, 247, 186 
宮 田 村 み や だ む ら 98 646 ※ 54. 50 3, 395 8, 522 200 10, 227 399 49 2, 462 83 452 1 527 1 273 5, 489, 053 5, 116, 761 

下 伊 那 郡 し も い な ぐ ん 1, 270. 23 20, 478 56, 342 5, 073 267, 680 2, 806 174 6, 388 590 3, 267 24 3, 029 13 1, 649 58, 217, 565 52, 675, 208 

松 川 町 ま つ か わ ま ち 元大島3823 542 72. 79 4, 460 12, 382 928 64, 986 598 50 1, 851 117 743 2 646 1 327 8, 513, 254 7, 713, 274 
高 森 町 た か も り ま ち 下市田2183-1 504 45. 36 4, 500 12, 757 956 57, 724 535 41 1, 272 109 989 2 770 1 442 8, 336, 917 7, 543, 297 
阿 南 町 あ な ん ち ょ う 東條58-1 507 123. 07 1, 559 4, 199 292 10, 118 221 9 386 56 228 4 180 2 94 5, 635, 558 5, 316, 277 
阿 智 村 あ ち む ら 駒場483 538 214. 43 2, 145 5, 951 648 27, 688 419 23 830 90 346 5 348 1 186 6, 245, 501 5, 792, 101 
平 谷 村 ひ ら や む ら 354 922 77. 37 201 380 42 939 40 － － 8 12 1 20 － － 1, 127, 393 996, 953 
根 羽 村 ね ば む ら 2131-1 610 89. 97 382 855 43 3, 381 64 4 86 14 37 － － － － 2, 509, 245 2, 337, 329 
下 條 村 し も じ ょ う む ら 睦沢8801-1 484 38. 12 1, 164 3, 465 420 27, 680 152 6 434 40 189 1 197 1 105 3, 635, 390 3, 117, 284 
売 木 村 う る ぎ む ら 968-1 823 43. 43 274 530 60 2, 068 41 2 32 10 22 1 28 1 16 1, 325, 665 1, 277, 842 
天 龍 村 て ん り ゅ う む ら 平岡878 308 109. 44 547 1, 130 128 2, 684 78 1 4 18 33 2 22 2 22 3, 228, 285 3, 059, 739 
泰 阜 村 や す お か む ら 3236-1 786 64. 59 589 1, 508 192 5, 978 86 2 96 21 44 1 60 1 51 2, 704, 094 2, 453, 032 
喬 木 村 た か ぎ む ら 6664 411 66. 61 1, 999 5, 819 564 25, 757 261 12 450 51 284 2 333 1 184 5, 265, 777 4, 826, 463 
豊 丘 村 と よ お か む ら 大字神稲3120 426 76. 79 2, 151 6, 389 647 32, 537 241 20 916 41 296 2 378 1 208 6, 982, 376 5, 687, 161 
大 鹿 村 お お し か む ら 大字大河原354 670 248. 28 507 977 153 6, 140 70 4 31 15 44 1 47 1 14 2, 708, 110 2, 554, 456 

木 曽 郡 き そ ぐ ん 1, 546. 15 10, 841 24, 859 1, 666 78, 296 1, 894 73 2, 157 449 1, 901 9 1, 013 8 542 33, 851, 788 32, 226, 813 

上 松 町 あ げ ま つ ま ち 大字上松159-4 713 168. 42 1, 747 4, 006 186 8, 839 298 12 522 75 271 1 164 1 92 4, 528, 392 4, 408, 566 
南木曽町 な ぎ そ ま ち 読書3668-1 412 215. 93 1, 623 3, 862 354 13, 494 299 20 484 79 272 1 188 1 103 4, 554, 519 4, 364, 535 
木 曽 町 き そ ま ち 福島2326-6 774 476. 03 4, 637 10, 318 676 32, 329 816 17 379 183 946 4 419 3 217 13, 343, 420 12, 648, 857 
木 祖 村 き そ む ら 大字薮原1191-1 923 140. 50 1, 001 2, 612 172 13, 251 206 7 86 52 172 1 112 1 65 3, 213, 888 2, 945, 080 
王 滝 村 お う た き む ら 3623 938 310. 82 377 713 47 1, 300 67 1 45 15 36 1 13 1 9 2, 298, 806 2, 147, 172 
大 桑 村 お お く わ む ら 大字長野2778 540 234. 47 1, 456 3, 348 231 9, 083 208 16 641 45 204 1 117 1 56 5, 912, 763 5, 712, 603 

4 　市　　　町　　　村



総　　　説　7

市 町 村 役所（場）所在地 同　左
海　抜 面　　積 世 帯 数 人　口

農　 業
事業所数

製　造　業 商　　業 学　　　　　　校
財　　　　政

事業所数 従業者数 事業所数 従業者数
小　学　校 中　学　校

農家数 経営耕地面積 校　数 児童数 校　数 生徒数 歳　入 歳　出
m k㎡ 世帯 人 戸 ａ 事業所 事業所 人 事業所 人 校 人 校 人 千円 千円

小 県 郡 ち い さ が た ぐ ん 240. 96 3, 846 9, 593 1, 095 49, 510 521 40 780 79 349 3 412 1 119 10, 431, 375 9, 919, 913 

長 和 町 な が わ ま ち 古町4247-1 677 183. 86 2, 318 5, 516 624 29, 539 346 23 381 50 205 2 208 － － 6, 961, 501 6, 638, 688 
青 木 村 あ お き む ら 大字田沢111 555 57. 10 1, 528 4, 077 471 19, 971 175 17 399 29 144 1 204 1 119 3, 469, 874 3, 281, 225 

諏 訪 郡 す わ ぐ ん ※ 254. 89 16, 415 40, 536 1, 612 174, 405 2, 033 150 5, 466 372 2, 116 6 1, 938 4 1, 075 23, 966, 418 22, 024, 846 

下諏訪町 し も す わ ま ち 4613-8 763 66. 87 7, 790 18, 853 124 2, 544 989 74 2, 081 206 1, 108 2 834 2 470 9, 279, 767 8, 958, 506 
富士見町 ふ じ み ま ち 落合10777 977 ※ 144. 76 5, 717 14, 015 922 97, 822 634 58 3, 093 115 772 3 700 1 383 9, 639, 863 8, 664, 242 
原 村 は ら む ら 6549-1 1, 012 ※ 43. 26 2, 908 7, 668 566 74, 039 410 18 292 51 236 1 404 1 222 5, 046, 788 4, 402, 098 

上 伊 那 郡 か み い な ぐ ん ※ 514. 61 32, 018 81, 053 4, 590 341, 820 3, 443 374 15, 610 673 4, 510 17 4, 470 6 2, 329 49, 167, 985 45, 266, 849 

辰 野 町 た つ の ま ち 中央1 723 ※ 169. 20 7, 171 18, 234 1, 002 41, 961 839 81 3, 997 162 845 5 935 1 457 10, 788, 468 10, 147, 347 
箕 輪 町 み の わ ま ち 大字中箕輪10298 708 85. 91 9, 627 24, 806 1, 357 101, 330 990 144 5, 169 199 1, 573 5 1, 319 1 715 12, 953, 364 11, 766, 962 
飯 島 町 い い じ ま ま ち 飯島2537 687 86. 96 3, 479 8, 949 815 69, 425 414 36 1, 623 66 410 2 406 1 247 7, 118, 764 6, 840, 634 
南箕輪村 みなみみのわむら 4825-1 695 40. 99 6, 671 15, 955 549 74, 750 618 50 2, 075 134 1, 109 2 1, 024 1 498 8, 115, 683 7, 147, 959 
中 川 村 な か が わ む ら 大草4045-1 602 77. 05 1, 675 4, 587 667 44, 127 183 14 284 29 121 2 259 1 139 4, 702, 653 4, 247, 186 
宮 田 村 み や だ む ら 98 646 ※ 54. 50 3, 395 8, 522 200 10, 227 399 49 2, 462 83 452 1 527 1 273 5, 489, 053 5, 116, 761 

下 伊 那 郡 し も い な ぐ ん 1, 270. 23 20, 478 56, 342 5, 073 267, 680 2, 806 174 6, 388 590 3, 267 24 3, 029 13 1, 649 58, 217, 565 52, 675, 208 

松 川 町 ま つ か わ ま ち 元大島3823 542 72. 79 4, 460 12, 382 928 64, 986 598 50 1, 851 117 743 2 646 1 327 8, 513, 254 7, 713, 274 
高 森 町 た か も り ま ち 下市田2183-1 504 45. 36 4, 500 12, 757 956 57, 724 535 41 1, 272 109 989 2 770 1 442 8, 336, 917 7, 543, 297 
阿 南 町 あ な ん ち ょ う 東條58-1 507 123. 07 1, 559 4, 199 292 10, 118 221 9 386 56 228 4 180 2 94 5, 635, 558 5, 316, 277 
阿 智 村 あ ち む ら 駒場483 538 214. 43 2, 145 5, 951 648 27, 688 419 23 830 90 346 5 348 1 186 6, 245, 501 5, 792, 101 
平 谷 村 ひ ら や む ら 354 922 77. 37 201 380 42 939 40 － － 8 12 1 20 － － 1, 127, 393 996, 953 
根 羽 村 ね ば む ら 2131-1 610 89. 97 382 855 43 3, 381 64 4 86 14 37 － － － － 2, 509, 245 2, 337, 329 
下 條 村 し も じ ょ う む ら 睦沢8801-1 484 38. 12 1, 164 3, 465 420 27, 680 152 6 434 40 189 1 197 1 105 3, 635, 390 3, 117, 284 
売 木 村 う る ぎ む ら 968-1 823 43. 43 274 530 60 2, 068 41 2 32 10 22 1 28 1 16 1, 325, 665 1, 277, 842 
天 龍 村 て ん り ゅ う む ら 平岡878 308 109. 44 547 1, 130 128 2, 684 78 1 4 18 33 2 22 2 22 3, 228, 285 3, 059, 739 
泰 阜 村 や す お か む ら 3236-1 786 64. 59 589 1, 508 192 5, 978 86 2 96 21 44 1 60 1 51 2, 704, 094 2, 453, 032 
喬 木 村 た か ぎ む ら 6664 411 66. 61 1, 999 5, 819 564 25, 757 261 12 450 51 284 2 333 1 184 5, 265, 777 4, 826, 463 
豊 丘 村 と よ お か む ら 大字神稲3120 426 76. 79 2, 151 6, 389 647 32, 537 241 20 916 41 296 2 378 1 208 6, 982, 376 5, 687, 161 
大 鹿 村 お お し か む ら 大字大河原354 670 248. 28 507 977 153 6, 140 70 4 31 15 44 1 47 1 14 2, 708, 110 2, 554, 456 

木 曽 郡 き そ ぐ ん 1, 546. 15 10, 841 24, 859 1, 666 78, 296 1, 894 73 2, 157 449 1, 901 9 1, 013 8 542 33, 851, 788 32, 226, 813 

上 松 町 あ げ ま つ ま ち 大字上松159-4 713 168. 42 1, 747 4, 006 186 8, 839 298 12 522 75 271 1 164 1 92 4, 528, 392 4, 408, 566 
南木曽町 な ぎ そ ま ち 読書3668-1 412 215. 93 1, 623 3, 862 354 13, 494 299 20 484 79 272 1 188 1 103 4, 554, 519 4, 364, 535 
木 曽 町 き そ ま ち 福島2326-6 774 476. 03 4, 637 10, 318 676 32, 329 816 17 379 183 946 4 419 3 217 13, 343, 420 12, 648, 857 
木 祖 村 き そ む ら 大字薮原1191-1 923 140. 50 1, 001 2, 612 172 13, 251 206 7 86 52 172 1 112 1 65 3, 213, 888 2, 945, 080 
王 滝 村 お う た き む ら 3623 938 310. 82 377 713 47 1, 300 67 1 45 15 36 1 13 1 9 2, 298, 806 2, 147, 172 
大 桑 村 お お く わ む ら 大字長野2778 540 234. 47 1, 456 3, 348 231 9, 083 208 16 641 45 204 1 117 1 56 5, 912, 763 5, 712, 603 

便　　　覧（つづき）



8　総　　　説

市 町 村 役所（場）所在地 同　左
海　抜 面　　積 世 帯 数 人　口

農　 業
事業所数

製　造　業 商　　業 学　　　　　　校
財　　　　政

事業所数 従業者数 事業所数 従業者数
小　学　校 中　学　校

農家数 経営耕地面積 校　数 児童数 校　数 生徒数 歳　入 歳　出
m k㎡ 世帯 人 戸 ａ 事業所 事業所 人 事業所 人 校 人 校 人 千円 千円

東 筑 摩 郡 ひがしちくまぐん 268. 51 7, 766 20, 681 2, 277 136, 939 862 35 891 196 1, 504 5 937 4 628 19, 390, 630 18, 460, 090 

麻 績 村 お み む ら 麻3837 629 34. 38 931 2, 481 430 15, 136 135 5 106 27 125 1 84 1 66 3, 570, 330 3, 356, 669 
生 坂 村 い く さ か む ら 5493-2 519 39. 05 664 1, 621 224 6, 774 77 3 19 13 64 1 72 1 31 2, 591, 213 2, 573, 160 
山 形 村 や ま が た む ら 2030-1 685 24. 98 3, 025 8, 321 517 53, 348 342 15 332 74 1, 010 1 444 － － 4, 393, 479 4, 116, 933 
朝 日 村 あ さ ひ む ら 大字古見1555-1 822 70. 62 1, 469 4, 176 366 33, 039 125 5 290 26 127 1 202 1 459 3, 743, 120 3, 575, 220 
筑 北 村 ち く ほ く む ら 西条4195 655 99. 47 1, 677 4, 082 740 28, 642 183 7 144 56 178 1 135 1 72 5, 092, 488 4, 838, 108 

北 安 曇 郡 き た あ づ み ぐ ん ※ 544. 50 12, 021 29, 820 1, 831 175, 339 2, 336 51 1, 433 331 1, 910 6 1, 405 4 721 22, 512, 249 22, 023, 073 

池 田 町 い け だ ま ち 大字池田3203-6 604 40. 16 3, 566 9, 225 565 52, 345 495 23 671 105 739 2 412 1 217 5, 498, 869 5, 415, 377 
松 川 村 ま つ か わ む ら 76-5 614 47. 07 3, 632 9, 557 547 82, 455 418 18 568 83 392 1 461 1 240 4, 885, 395 4, 791, 983 
白 馬 村 は く ば む ら 大字北城7025 705 ※ 189. 36 3, 718 8, 473 438 28, 294 1, 118 7 149 110 676 2 417 1 206 7, 006, 657 6, 848, 676 
小 谷 村 お た り む ら 大字中小谷丙131 516 ※ 267. 91 1, 105 2, 565 281 12, 245 305 3 45 33 103 1 115 1 58 5, 121, 328 4, 967, 037 

埴 科 郡 は に し な ぐ ん 53. 64 5, 387 13, 642 772 31, 332 649 112 5, 587 111 670 3 628 1 404 8, 208, 729 8, 122, 568 

坂 城 町 さ か き ま ち 大字坂城10050 393 53. 64 5, 387 13, 642 772 31, 332 649 112 5, 587 111 670 3 628 1 404 8, 208, 729 8, 122, 568 

上 高 井 郡 か み た か い ぐ ん 117. 68 6, 083 17, 135 1, 428 108, 385 770 55 1, 380 172 967 2 900 2 506 11, 916, 247 10, 730, 803 

小布施町 お ぶ せ ま ち 大字小布施1491-2 353 19. 12 3, 754 10, 673 758 65, 240 488 29 588 134 772 1 601 1 309 7, 268, 182 6, 390, 597 
高 山 村 た か や ま む ら 大字高井4972 550 98. 56 2, 329 6, 462 670 43, 145 282 26 792 38 195 1 299 1 197 4, 648, 065 4, 340, 206 

下 高 井 郡 し も た か い ぐ ん 423. 18 7, 124 18, 551 1, 686 116, 988 1, 340 21 364 211 752 5 756 3 432 18, 939, 362 17, 569, 608 

山ノ内町 や ま の う ち ま ち 大字平穏3352-1 585 265. 90 4, 386 11, 038 843 61, 663 704 7 137 111 431 3 406 1 235 6, 259, 942 6, 137, 738 
木島平村 きじまだいらむら 大字往郷914-6 335 99. 32 1, 567 4, 285 519 41, 263 221 12 215 45 152 1 217 1 113 9, 424, 335 8, 600, 497 
野沢温泉村 のざわおんせんむら 大字豊郷9817 517 57. 96 1, 171 3, 228 324 14, 062 415 2 12 55 169 1 133 1 84 3, 255, 085 2, 831, 373 

上 水 内 郡 か み み の ち ぐ ん 282. 41 7, 812 19, 882 2, 299 194, 033 907 40 1, 394 185 849 3 535 2 290 16, 882, 049 16, 151, 719 

信 濃 町 し な の ま ち 大字柏原428-2 676 149. 30 3, 073 7, 565 674 80, 795 426 20 822 82 419 － － － － 8, 530, 488 8, 199, 788 
飯 綱 町 い い づ な ま ち 大字牟礼2795-1 497 75. 00 3, 767 10, 131 1, 242 102, 561 359 12 448 70 319 2 462 1 244 4, 322, 920 4, 093, 154 
小 川 村 お が わ む ら 大字高府8800-8 510 58. 11 972 2, 186 383 10, 677 122 8 124 33 111 1 73 1 46 4, 028, 641 3, 858, 777 

下 水 内 郡 し も み の ち ぐ ん ※ 271. 66 690 1, 595 345 22, 272 97 2 17 24 97 2 42 1 20 3, 372, 111 3, 023, 235 

栄 村 さ か え む ら 大字北信3433 286 ※ 271. 66 690 1, 595 345 22, 272 97 2 17 24 97 2 42 1 20 3, 372, 111 3, 023, 235 

4 　市　　　町　　　村
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市 町 村 役所（場）所在地 同　左
海　抜 面　　積 世 帯 数 人　口

農　 業
事業所数

製　造　業 商　　業 学　　　　　　校
財　　　　政

事業所数 従業者数 事業所数 従業者数
小　学　校 中　学　校

農家数 経営耕地面積 校　数 児童数 校　数 生徒数 歳　入 歳　出
m k㎡ 世帯 人 戸 ａ 事業所 事業所 人 事業所 人 校 人 校 人 千円 千円

東 筑 摩 郡 ひがしちくまぐん 268. 51 7, 766 20, 681 2, 277 136, 939 862 35 891 196 1, 504 5 937 4 628 19, 390, 630 18, 460, 090 

麻 績 村 お み む ら 麻3837 629 34. 38 931 2, 481 430 15, 136 135 5 106 27 125 1 84 1 66 3, 570, 330 3, 356, 669 
生 坂 村 い く さ か む ら 5493-2 519 39. 05 664 1, 621 224 6, 774 77 3 19 13 64 1 72 1 31 2, 591, 213 2, 573, 160 
山 形 村 や ま が た む ら 2030-1 685 24. 98 3, 025 8, 321 517 53, 348 342 15 332 74 1, 010 1 444 － － 4, 393, 479 4, 116, 933 
朝 日 村 あ さ ひ む ら 大字古見1555-1 822 70. 62 1, 469 4, 176 366 33, 039 125 5 290 26 127 1 202 1 459 3, 743, 120 3, 575, 220 
筑 北 村 ち く ほ く む ら 西条4195 655 99. 47 1, 677 4, 082 740 28, 642 183 7 144 56 178 1 135 1 72 5, 092, 488 4, 838, 108 

北 安 曇 郡 き た あ づ み ぐ ん ※ 544. 50 12, 021 29, 820 1, 831 175, 339 2, 336 51 1, 433 331 1, 910 6 1, 405 4 721 22, 512, 249 22, 023, 073 

池 田 町 い け だ ま ち 大字池田3203-6 604 40. 16 3, 566 9, 225 565 52, 345 495 23 671 105 739 2 412 1 217 5, 498, 869 5, 415, 377 
松 川 村 ま つ か わ む ら 76-5 614 47. 07 3, 632 9, 557 547 82, 455 418 18 568 83 392 1 461 1 240 4, 885, 395 4, 791, 983 
白 馬 村 は く ば む ら 大字北城7025 705 ※ 189. 36 3, 718 8, 473 438 28, 294 1, 118 7 149 110 676 2 417 1 206 7, 006, 657 6, 848, 676 
小 谷 村 お た り む ら 大字中小谷丙131 516 ※ 267. 91 1, 105 2, 565 281 12, 245 305 3 45 33 103 1 115 1 58 5, 121, 328 4, 967, 037 

埴 科 郡 は に し な ぐ ん 53. 64 5, 387 13, 642 772 31, 332 649 112 5, 587 111 670 3 628 1 404 8, 208, 729 8, 122, 568 

坂 城 町 さ か き ま ち 大字坂城10050 393 53. 64 5, 387 13, 642 772 31, 332 649 112 5, 587 111 670 3 628 1 404 8, 208, 729 8, 122, 568 

上 高 井 郡 か み た か い ぐ ん 117. 68 6, 083 17, 135 1, 428 108, 385 770 55 1, 380 172 967 2 900 2 506 11, 916, 247 10, 730, 803 

小布施町 お ぶ せ ま ち 大字小布施1491-2 353 19. 12 3, 754 10, 673 758 65, 240 488 29 588 134 772 1 601 1 309 7, 268, 182 6, 390, 597 
高 山 村 た か や ま む ら 大字高井4972 550 98. 56 2, 329 6, 462 670 43, 145 282 26 792 38 195 1 299 1 197 4, 648, 065 4, 340, 206 

下 高 井 郡 し も た か い ぐ ん 423. 18 7, 124 18, 551 1, 686 116, 988 1, 340 21 364 211 752 5 756 3 432 18, 939, 362 17, 569, 608 

山ノ内町 や ま の う ち ま ち 大字平穏3352-1 585 265. 90 4, 386 11, 038 843 61, 663 704 7 137 111 431 3 406 1 235 6, 259, 942 6, 137, 738 
木島平村 きじまだいらむら 大字往郷914-6 335 99. 32 1, 567 4, 285 519 41, 263 221 12 215 45 152 1 217 1 113 9, 424, 335 8, 600, 497 
野沢温泉村 のざわおんせんむら 大字豊郷9817 517 57. 96 1, 171 3, 228 324 14, 062 415 2 12 55 169 1 133 1 84 3, 255, 085 2, 831, 373 

上 水 内 郡 か み み の ち ぐ ん 282. 41 7, 812 19, 882 2, 299 194, 033 907 40 1, 394 185 849 3 535 2 290 16, 882, 049 16, 151, 719 

信 濃 町 し な の ま ち 大字柏原428-2 676 149. 30 3, 073 7, 565 674 80, 795 426 20 822 82 419 － － － － 8, 530, 488 8, 199, 788 
飯 綱 町 い い づ な ま ち 大字牟礼2795-1 497 75. 00 3, 767 10, 131 1, 242 102, 561 359 12 448 70 319 2 462 1 244 4, 322, 920 4, 093, 154 
小 川 村 お が わ む ら 大字高府8800-8 510 58. 11 972 2, 186 383 10, 677 122 8 124 33 111 1 73 1 46 4, 028, 641 3, 858, 777 

下 水 内 郡 し も み の ち ぐ ん ※ 271. 66 690 1, 595 345 22, 272 97 2 17 24 97 2 42 1 20 3, 372, 111 3, 023, 235 

栄 村 さ か え む ら 大字北信3433 286 ※ 271. 66 690 1, 595 345 22, 272 97 2 17 24 97 2 42 1 20 3, 372, 111 3, 023, 235 

便　　　覧（つづき）
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5　市町村の大字及び町名一覧
（令和３年４月１日現在）

市 名 大 字 名 及 び 町 名

長 野 市 吉
よ し だ

田一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、上
うえまつ

松一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、三
み わ

輪一丁目、
〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、〃七丁目、〃八丁目、〃九丁目、〃十丁目、稲

い な だ

田一丁目、〃二丁
目、〃三丁目、〃四丁目、徳

と く ま

間一丁目、中
な か ご し ょ

御所一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、茂
も す げ

菅、西
に し な が の

長野、新
し ん す わ

諏訪
一丁目、〃二丁目、長

な が の

野、南
みなみながの 

長野、中
な か ご し ょ

御所、中
なかごしょまち

御所町四丁目、鶴
つ る が

賀、東
ひがしつるがまち

鶴賀町、居
い ま ち

町、南
みなみちとせ

千歳一丁目、〃二丁目、柳
やなぎまち

町、
早
さなえちょう

苗町、上
うえまつ

松、若
わかさと

里、川
かわいしんでん

合新田、稲
い な ば

葉、栗
く り た

田、高
た か だ

田、北
きたじょうまち

条町、南
みなみたかだ

高田一丁目、〃二丁目、若
わかみや

宮一丁目、〃二丁目、南
みなみながいけ

長池、
西
に し お わ り べ

尾張部、東
ひ が し わ だ

和田、西
に し わ だ

和田、西
に し わ だ

和田一丁目、〃二丁目、平
ひらばやし

林、平
ひらばやし

林一丁目、〃二丁目、三
み わ

輪、富
とみたけ

竹、金
かねばこ

箱、下
しもこまざわ

駒沢、
上
かみこまざわ

駒沢、三
さんさい

才、西
にしさんさい

三才、小
こ じ ま

島、柳
やなぎはら

原、村
むらやま

山、浅
あさかわひがしじょう

川東条、伺
し ゃ り

去、真
し ん こ う じ

光寺、浅
あさかわきよみず

川清水、〃一
い ち の せ

ノ瀬、〃畑
はたやま

山、門
かど

沢
さわ

、中
な か そ ね

曽根、
北
きたごう

郷、三
み つ い で

ツ出、台
だ い が く ぼ

ヶ窪、坂
さかなか

中、浅
あさかわ

川西
にしひら

平、〃福
ふくおか

岡、〃押
お し だ

田、〃西
にしじょう

条、浅
あさかわ

川一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、
神
か ぐ ら ば し

楽橋、屋
や し き だ

敷田、大
ま め じ ま

豆島、風
か ざ ま

間、大
ま め じ ま に し お き

豆島西沖、屋
や し ま

島、北
きた

長
ながいけ

池、北
き た お わ り べ

尾張部、石
いしわた

渡、 南
みなみほり（みなみぼり）

堀 、 北
きたほり（きたぼり）

堀 、桜
さくらしんまち

新町、檀
まゆみだ

田、檀
まゆみだ

田
一丁目、〃二丁目、徳

と く ま

間、若
わかつきだんち

槻団地、若
わかつきひがしじょう

槻東条、上
う わ の

野一丁目、〃二丁目、〃三丁目、田
た な か

中、田
た こ

子、吉
よし

、若
わかつきにしじょう

槻西条、大
おおまち

町、
穂
ほ や す

保、津
つ の

野、赤
あかぬま

沼、平
ひら

柴
しば

、小
こ し ば み

柴見、安
あ も り

茂里、伊
い せ み や

勢宮一丁目、〃二丁目、〃三丁目、安
あ も り こ い ち

茂里小市一丁目、〃二丁目、〃三丁
目、〃四丁目、平

ひらしばだい

柴台、宮
みやおき

沖、山
や ま だ な か

田中、塩
しょうぶこう

生甲、塩
しょうぶおつ

生乙、小
こ な べ

鍋、上
あ げ や

ヶ屋、広
ひ ろ せ

瀬、入
いりやま

山、桜
さくら

、鑪
たたら

、泉
いずみだいら

平、富
と み た

田、篠
し の の い

ノ井布
ふ せ

施
五
ごみょう

明、〃布
ふ せ た か だ

施高田、〃御
お ん べ が わ

幣川、〃横
よ こ た

田、〃会
あい

、 合
かっせんば（がっせんば）

戦 場 一丁目、〃二丁目、〃三丁目、篠
し の の い し お ざ き

ノ井塩崎、〃小
こ ま つ ば ら

松原、〃岡
お か だ

田、
〃石

いしかわ

川、〃二
ふたつやなぎ

ツ柳、みこと川
がわ

、篠
し の の い こ も り

ノ井小森、〃東
と う ふ く じ

福寺、東
ひがしさいなみ

犀南、神
しんめい

明、篠
し の の い き ね ぶ ち

ノ井杵渕、〃西
に し で ら お

寺尾、〃有
う た び

旅、〃山
や ま ぶ せ

布施、松
まつしろまち

代町
岩
い わ の

野、〃清
き よ の

野、〃松
まつしろ

代、〃東
ひがしじょう

条、〃豊
とよさか

栄、〃 西
にしでらお（にしてらお）

寺 尾 、〃城
じょうほく

北、〃 東
ひがしでらお（ひがしてらお）

寺 尾 、〃柴
しば

、〃小
お し ま だ

島田、〃牧
まき

島
しま

、〃大
おおむろ

室、
〃西

にしじょう

条、皆
みな

神
かみ

台
だい

、松
まつしろ

代温
おんせん

泉、松
まつしろ

代町
まち

城
じょう

東
とう

、若
わ か ほ

穂綿
わたうち

内、〃川
か わ だ

田、〃牛
うしじま

島、〃保
ほ し な

科、川
かわなかじま

中島町
まち

原
はら

、里
さと

島
じま

、川
かわなかじま

中島町
まち

今
い ま い

井、〃
御
みくりや

厨、金
か な い だ

井田、川
かわなかじままち

中島町 今
いまさと（いまざと）

里 、〃上
かみ

氷
ひ が の

鉋、〃四
よつ

ツ屋
や

、丹
た ん ば

波島
じま

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、三
さんぼんやなぎにし

本柳西一丁目、〃二丁目、
〃三丁目、三

さんぼん

本 柳
やなぎ

東
ひがし

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、川
かわなかじま

中島町
まち

今
い ま い

井原
はら

、青
あ お き

木島
じま

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、
青
あ お き

木島
じま

町
まち

青
あ お き

木島
じま

、〃綱
つなしま

島、大
おおはしみなみ

橋南一丁目、〃二丁目、青
あおきじままちおおつか

木島町大塚、小
お

島
しま

田
だ

町
まち

、稲
いな

里
さと

一丁目、稲
いなさとまちなかひがの

里町中氷鉋、〃下
しも

氷
ひ が の

鉋、
下
しも

氷
ひ が の

鉋一丁目、稲
いな

里
さと

町
まち

田
た ま き

牧、広
ひろた（ひろだ）

田、真
ま し ま

島町
まち

真
ま し ま

島、〃川
か わ い

合、市
い ち ば

場、七
な に あ い

二会、信
しんこうまち

更町赤
あ か だ

田、〃田
た の く ち

野口、〃氷
ひ

ノ
の

田
た

、〃灰
はいばら

原、〃
高
た か の

野、〃田
た ざ わ

沢、〃吉
よしわら

原、〃今
いまいずみ

泉、〃三
さ み ず

水、〃上
あ げ お

尾、〃涌
わくいけ

池、〃桜
さくらい

井、〃宮
みやだいら

平、〃下
しも

平
だいら

、〃古
ふる

藤
ふじ

、〃安
やすにわ

庭、箱
はこ

清
し み ず

水一丁目、〃
二丁目、〃三丁目、差

さしでみなみ

出南一丁目、〃二丁目、〃三丁目、桐
きりはら

原一丁目、〃二丁目、中
なか

越
ごえ

一丁目、〃二丁目、若
わかさと

里一丁目、
〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、〃七丁目、稲

いな

里
さと

町
まち

中
ちゅうおう

央一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、
松
まつおか

岡一丁目、〃二丁目、アークス、大
おおおか

岡甲
こう

、〃乙
おつ

、〃丙
へい

、〃中
なかまき

牧、〃弘
ひろさき

崎、豊
とよのまちみなみごう

野町南郷、〃石
いし

、〃豊
と よ の

野、〃浅
あ さ の

野、〃蟹
かにさわ

沢、
〃大

おおくら

倉、〃川
かわたに

谷、戸
とがくし

隠、戸
とがくし

隠豊
とよおか

岡、〃栃
とちはら

原、〃祖
そ や ま

山、鬼
き な さ

無里、鬼
き な さ ひ か げ

無里日影、〃日
く さ が の

下野、信
しんしゅうしんまちみのち

州新町水内、〃上
かみじょう

条、〃新
しんまち

町、〃
里
さと

穂
ほ か り

刈、〃山
やまかみ

上条
じょう

、〃越
こえ

道
どう

、〃山
やま

穂
ほ か り

刈、〃日
ひ は ら

原東
ひがし

、〃日
ひ は ら

原西
にし

、〃左
そ う

右、〃信
のぶ

級
しな

、〃竹
たけぶさ

房、〃下
し も い ち ば

市場、〃牧
ま き の

野島
しま

、〃牧
まき

田
だ

中
なか

、
〃中

なかまき

牧、〃弘
ひろさき

崎、中
なかじょう

条日
ひ だ か

高、〃日
く さ が の

下野、中
なかじょう

条、中
なかじょう

条御
み や ま さ

山里、〃住
す め ら ぎ

良木

松 本 市 大
お お て

手一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、女
め と ば

鳥羽一丁目、〃二丁目、〃三丁目、城
じょうとう

東一丁目、〃二丁目、丸
まる

の内
うち

、城
じょうせい

西一丁目、〃二丁目、開
か い ち

智一丁目、〃二丁目、〃三丁目、北
きた

深
ふ か し

志一丁目、〃二丁目、〃三丁目、旭
あさひ

一丁目、〃二丁
目、〃三丁目、渚

なぎさ

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、巾
はば

上
うえ

、中
なかじょう

条、庄
しょうない

内一丁目、〃二丁目、〃三丁目、中
ちゅうおう

央一丁目、
〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、深

ふ か し

志一丁目、〃二丁目、〃三丁目、本
ほんじょう

庄一丁目、〃二丁目、埋
うずはし

橋一丁目、〃二丁目、県
あがた

一
丁目、〃二丁目、〃三丁目、清

し み ず

水一丁目、〃二丁目、白
しらいた

板一丁目、〃二丁目、新
しんばし

橋、宮
みや

渕
ぶち

本
ほんむら

村、宮
みやぶち

渕一丁目、〃二丁目、〃
三丁目、宮

みや

渕
ぶち

、蟻
あり

ケ
が さ き

崎一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、沢
さわむら

村一丁目、〃二丁目、〃三丁目、
桐
きり

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、美
み す ず

須々、元
もとまち

町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、寿
ことぶきだい

台一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、
〃五丁目、〃六丁目、〃七丁目、〃八丁目、〃九丁目、南

みなみ

松
まつもと

本一丁目、〃二丁目、双
ふ た ば

葉、高
たかみや

宮中
なか

、〃西
にし

、〃南
みなみ

、〃東
ひがし

、〃
北
きた

、野
の み ぞ

溝木
もっこう

工一丁目、〃二丁目、野
の み ぞ に し

溝西一丁目、〃二丁目、〃三丁目、野
のみぞひがし

溝東一丁目、〃二丁目、市
い ち ば

場、芳
よ し の

野、宮
み や た

田、笹
さ さ べ

部
一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、南

みなみ

原
はら

一丁目、〃二丁目、石
いし

芝
しば

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、井
いがわじょう

川城一
丁目、〃二丁目、〃三丁目、鎌

か ま だ

田一丁目、〃二丁目、征
そ や の

矢野一丁目、〃二丁目、両
りょう

島
　しま

、横
よ こ た

田一丁目、〃二丁目、〃三丁目、
〃四丁目、蟻

あ り が さ き

ケ崎台
だい

、蟻
あ り が さ き

ヶ崎、城
じょうやま

山、浅
あさまおんせん

間温泉一丁目、〃二丁目、〃三丁目、浅
あさまおんせん

間温泉、中
なかやまだい

山台、筑
つ か ま

摩一丁目、〃二丁目、
〃三丁目、〃四丁目、神

か ん だ

田一丁目、〃二丁目、〃三丁目、出
いでがわ

川一丁目、〃二丁目、〃三丁目、出
いでがわ

川町
まち

、並
なみ

柳
やなぎ

一丁目、〃二
丁目、〃三丁目、〃四丁目、寿

ことぶききた

北一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、〃七丁目、〃八丁目、
〃九丁目、島

しまうち

内、島
しま

立
だち

、中
なかやま

山、里
さと

山
や ま べ

辺、入
い り や ま べ

山辺、岡
お か だ ま ち

田町、岡
お か だ

田下
しも

岡
お か だ

田、〃松
まつおか

岡、〃伊
い ぶ か

深、和
わ だ

田、神
かんばやし

林、新
にいむら

村、今
い ま い

井、空
くうこう

港
東
ひがし

、笹
さ さ が

賀、寿
ことぶきしらせぶち

白瀬渕、〃豊
とよおか

丘、〃小
こ あ か

赤、村
むらいまちきた

井町北一丁目、〃二丁目、小
こ や

屋 南
みなみ

一丁目、〃二丁目、村
む ら い

井町
まち

南
みなみ

一丁目、〃二丁
目、〃三丁目、〃四丁目、内

う ち だ

田、松
まつばら

原、稲
しなぐら

倉、洞
ほら

、原
はら

、三
み さ や ま

才山、水
みずくま

汲、大
おおむら

村、惣
そ う ざ

社、南
みなみあさま

浅間、
、

平
ひらたひがし

田東一丁目、〃二丁目、〃
三丁目、平

ひ ら た に し

田西一丁目、〃二丁目、 寿
ことぶき

中
なか

一丁目、〃二丁目、 寿
ことぶき

南
みなみ

一丁目、奈
な が わ

川、安
あ づ み

曇、梓
あずさがわうえの

川上野、〃梓
あずさ

、〃倭
やまと

、五
ごじょう

常、
会
あ い だ

田、板
い た ば

場、取
とりいで

出、穴
あなざわ

沢、中
なかがわ

川、反
そ り ま ち

町、刈
かりやはらまち

谷原町、七
なな

嵐
あらし

、赤
あ か ぬ た

怒田、殿
と の の い り

野入、金
かなやま

山町
　まち

、保
ほ ふ く じ ま ち

福寺町、波
は た

田、小
こ や き た

屋北一丁目、〃二
丁目

上 田 市 二
に

の丸
まる

、常
と き わ ぎ

磐城一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、緑
みどり   おか

が丘一丁目、〃二丁目、〃三丁目、中
ちゅうおう

央
一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、中

ちゅうおうきた

央北一丁目、〃二丁目、〃三丁目、中
ちゅうおう

央東
ひがし

、中
ちゅうおうにし

央西一丁
目、〃二丁目、大

お お て

手一丁目、〃二丁目、天
てんじん

神一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、踏
ふみいり

入一丁目、〃二丁目、常
と き だ

田一丁目、
〃二丁目、〃三丁目、材

ざいもくちょう

木町一丁目、〃二丁目、常
ときいり

入一丁目、国
こ く ぶ

分一丁目、常
ときいり

入、上
う え だ

田、常
と き わ ぎ

磐城、小
こ ま き

牧、諏
す わ が た

訪形、御
ご し ょ

所、
中
な か の

之条
じょう

、下
しものじょう

之条、上
う え だ は ら

田原、築
つ い じ

地、神
かばたけ

畑、上
かみ

塩
しおじり

尻、秋
あ き わ

和、下
しも

塩
しおじり

尻、大
お お や

屋、岩
いわした

下、蒼
あ お く ぼ

久保、国
こ く ぶ

分、小
こいずみ

泉、福
ふ く た

田、吉
よ し だ

田、住
すみよし

吉、
上
う え の

野、古
こ

里
さと

、殿
との

城
しろ

、漆
うるしど

戸、芳
よ し だ

田、林
はやしのごう

之郷、十
じゅうにん

人、新
しんまち

町、山
や ま だ

田、手
て づ か

塚、前
まえやま

山、野
の ぐ ら

倉、別
べっしょ

所温
おんせん

泉、小
こ じ ま

島、保
 ほ  や

野、舞
ま い た

田、中
な か の

野、
八
や ぎ さ わ

木沢、五
ご か

加、本
ほんごう

郷、下
し も の ご う

之郷、古
 こ  あ  そ

安曽、富
ふ じ や ま

士山、上
かみ

室
む ろ が

賀、下
しも

室
む ろ が

賀、浦
う ら の

野、仁
 に  こ  だ

古田、越
こ う ど

戸、岡
おか

、下
し も ま る こ

丸子、中
な か ま る こ

丸子、上
か み ま る こ

丸子、
腰
こしごえ

越、平
ひ ら い

井、東
ひがしうち

内、御
み た け ど う

嶽堂、生
い く た

田、長
な が せ

瀬、塩
しおがわ

川、藤
ふ じ わ ら だ

原田、鹿
か け ゆ お ん せ ん

教湯温泉、真
さ な だ ま ち

田町本
もとはら

原、〃傍
そ え ひ

陽、菅
すがだいらこうげん

平高原、武
 た け し  と  や

石鳥屋、〃沖
おき

、
〃小

お ざ わ ね

沢根、〃下
しもほんいり

本入、〃余
 よ  り

里、〃上
かみほんいり

本入、下
しも

武
た け し

石、上
かみ

武
た け し

石、西
にしうち

内、真
さ な だ ま ち

田町長
おさ

資料　各市町村
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　5　市町村の大字及び町名一覧（つづき）
（令和３年４月１日現在）

市 名 大 字 名 及 び 町 名

岡 谷 市 天
てんりゅうちょう

竜 町 一丁目、〃二丁目、〃三丁目、田
たなかちょう

中町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、湖
こ は ん

畔一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、
成
なる

田
たちょう

町一丁目、〃二丁目、御
おくらちょう

倉町、本
ほんちょう

町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、中
ちゅうおうちょう

央 町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、
幸
さいわいちょう

町 、塚
つか

間
まちょう

町一丁目、〃二丁目、銀
ぎ ん ざ

座一丁目、〃二丁目、山
や ま て

手 町
ちょう

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、山
やましたちょう

下町一丁目、〃二丁目、
神
しんめいちょう

明 町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、郷
ご う だ

田一丁目、〃二丁目、加
か も ち ょ う

茂町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、
東
ひがしぎんざ

銀座一丁目、〃二丁目、大
だいえいちょう

栄町一丁目、〃二丁目、堀
ほり

ノ
の

内
うち

一丁目、〃二丁目、湊
みなと

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、
〃五丁目、川

かわぎし

岸上
かみ

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、川
かわぎしなか

岸中一丁目、〃二丁目、〃三丁目、川
かわぎしにし

岸西一丁目、〃二丁目、
川
かわぎしひがし

岸 東一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、赤
あかはね

羽一丁目、〃二丁目、〃三丁目、若
わかみや

宮一丁目、〃二丁目、
南
なんぐう

宮一丁目、〃二丁目、〃三丁目、長
おさちいずはや

地出早一丁目、〃二丁目、〃三丁目、長
お さ ち

地小
こ は ぎ

萩一丁目、〃二丁目、〃三丁目、長
おさ

地
ち

梨
なし

久
く

保
ぼ

一丁目、〃二丁目、長
お さ ち

地 源
みなもと

一丁目、〃二丁目、長
お さ ち

地 鎮
しずめ

一丁目、〃二丁目、長
お さ ち

地片
かた

間
ま

町
ちょう

一丁目、〃二丁目、長
お さ ち

地柴
しば

宮
みや

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、長
お さ ち

地御
ご し ょ

所一丁目、〃二丁目、長
お さ ち

地権
ごんげんちょう

現 町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目

飯 田 市 大
だいもん

門町
ちょう

、桜
さくらまち

町一丁目、〃二丁目、伝
て ん ま

馬 町
ちょう

一丁目、〃二丁目、大
だい

王
おう

路
じ

一丁目、〃二丁目、小
こ で ん ま ち ょ う

伝馬町一丁目、〃二丁目、
江
え ど ま ち

戸町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、仲
なかのちょう

ノ町一丁目、仲
なかのちょう

ノ町、二
に ほ ん

本松
まつ

、馬
ばばんちょう

場町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、
浜
はまいちょう

井町、江
え ど

戸浜
はま

町
ちょう

、東
とうえい

栄町
ちょう

、東
ひがしちゅうおうどおり

中央通、東
　 ひ が し ち ゅ う お う ど お り

中央通五丁目、 中
ちゅうおうどお

央 通り一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、松
ま つ お

尾町
まち

一
丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、通

とお

り町
まち

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、通
とお

り町
まち

三丁目大
おおよこ

横、通
とお

り町
まち

四丁目
大
おおよこ

横、本
ほんまち

町三丁目大
おおよこ

横、本
ほんまち

町四丁目大
おおよこ

横、知
 ち く ま ち

久町三丁目大
おおよこ

横、知
 ち く ま ち

久町四丁目大
おおよこ

横、本
ほんまち

町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四
丁目、知

ち く

久町
まち

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、扇
おうぎまち

町、銀
ぎ ん ざ

座一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、
大
おおくぼちょう

久保町、長
おさ

姫
ひめ

町
ちょう

、主
ち か ら

税町
まち

、追
お う て ま ち

手町一丁目、〃二丁目、常
と き わ

盤町
まち

、南
みなみときわまち

常盤町、水
みず

の手
て

町
ちょう

、愛
あ た ご

宕町
ちょう

、箕
み の ぜ

瀬町
まち

一丁目、〃二丁目、
〃三丁目、大

おおどおり

通一丁目、〃二丁目、曙
あけぼのちょう

町、旭
あさひまち

町、羽
 は ばざかちょう

場坂町、白
はくさん

山通
どお

り一丁目、〃二丁目、〃三丁目、松
まつかわちょう

川町、羽
 は  ば

場 町
ちょう

一丁
目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、砂

すなはらいちょう

払 町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、羽
 は  ば ご ん げ ん

場権現、羽
 は  ば な か は た

場仲畑、羽
 は  ば あ か さ か

場赤坂、
羽
は ば か み が わ ら

場上河原、正
しょうえいちょう

永 町一丁目、〃二丁目、大
おおやすみ

休、上
か み い い だ

飯田、丸
まるやまちょう

山町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、白
はくさん

山 町
ちょう

一丁目、
〃二丁目、白

はくさんちょう

山町三丁目東
ひがし

、白
はくさんちょう

山町三丁目南
みなみ

、滝
たき

の沢
さわ

、今
いまみやちょう

宮町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、東
と う わ

和 町
ちょう

一丁目、
〃二丁目、〃三丁目、吾

あづまちょう

妻町、鈴
す ず か

加 町
ちょう

一丁目、〃二丁目、錦
にしきちょう

町一丁目、〃二丁目、東
とうしん

新 町
ちょう

一丁目、〃二丁目、諏
す わ ち ょ う

訪町、
宮
みやの

ノ上
うえ

、宮
みや

の前
まえ

、元
もとまち

町、高
たかはちょう

羽町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、座
ざ こ う じ

光寺、松
ま つ お

尾上
あげ

溝
みぞ

、〃久
ひさ

井
い

、〃水
みさじろ

城、〃新
あ ら い

井、〃寺
てら

所
どこ

、〃明
みょう

、〃清
し み ず

水、〃城
じょう

、八
や わ た ま ち

幡町、松
ま つ お

尾代
し ろ だ

田、毛
け が

賀、松
ま つ お

尾常
と き わ だ い

盤台、下
しもひさかたしもとらいわ

久堅下虎岩、〃知
ち く

久平
だいら

、〃
南
みなばら

原、〃小
こばやし

林、〃稲
い な ば

葉、〃柿
かき

野
の

沢
さわ

、虎
とら

岩
いわ

、上
かみ

久
ひさ

堅
かた

、上
かみひさかたぼ

久堅戊、千
ち よ

代、千
ち は え

栄、龍
たつ

江
え

、駄
だ し な

科、長
な が の は ら

野原、時
ときまた

又、桐
きりばやし

林、上
か み か わ じ

川路、
嶋
しま

、川
か わ じ

路、伊
 い  ず  き

豆木、立
たていし

石、下
しも

瀬
ぜ

、山
やまもと

本、竹
たけ

佐
さ

、箱
はこ

川
がわ

、久
く め

米、久
く め

米中
なか

、育
いく

良
ら

町
ちょう

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、下
しも

殿
との

岡
おか

、上
かみ

殿
とのおか

岡、三
み っ か

日市
い ち ば

場、北
きたがた

方、大
お お せ

瀬木
ぎ

、中
なかむら

村、鼎
かなえしもやま

下山、〃東
ひがしかなえ

鼎、〃西
にしかなえ

鼎、〃下
し も ち ゃ や

茶屋、〃中
なかだいら

平、〃上
か み ち ゃ や

茶屋、〃切
きりいし

石、〃上
かみやま

山、〃
一
いっしき

色、〃名
 な ご く ま

古熊、上
かみさと くろだ

郷黒田、〃飯
いいぬま

沼、〃別
べ っ ぷ

府、上
かみむら

村、南
み な み し な の わ だ

信濃和田、〃八
 や  え  ご う ち

重河内、〃南
み な み わ だ

和田、〃木
き ざ わ

沢

諏 訪 市 湖
こ が ん ど お

岸通り一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、大
お お て

手一丁目、〃二丁目、小
こ わ た み な み

和田南、大
お わ

和一丁目、〃二丁目、
〃三丁目、湯

ゆ

の脇
わき

一丁目、〃二丁目、諏
す わ

訪一丁目、〃二丁目、岡
おかむら

村一丁目、〃二丁目、元
もとまち

町、末
すえひろ

広、小
 こ  わ  た

和田、清
し み ず

水一丁目、
〃二丁目、〃三丁目、赤

あ か は ね

羽根、高
たかしま

島一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、上
か み す わ

諏訪、城
じょうなん

南一丁目、〃二丁目、上
かみがわ

川一丁
目、〃二丁目、〃三丁目、渋

しぶさき

崎、杉
す ぎ な い け

菜池、豊
と よ だ

田、四
 し  が

賀、沖
お き た ま ち

田町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、中
な か す

洲、
南
みなみ

町
まち

、湖
こ な み

南

須 坂 市 須
す ざ か

坂、小
こ や ま

山、坂
さ か た

田、日
ひ た き

滝、田
た

の神
がみ

、小
 お が わ ら

河原、小
こ じ ま

島、相
あ い の し ま

之島、旭
あさひが

ケ丘
おか

、北
きたあいのしま

相之島、豊
とよ

島
しま

、八
や え も り

重森、沼
ぬ ま め

目、塩
しおがわ

川、高
たかなし

梨、五
ご か ん

閑、
村
むらやま

山、井
いのうえ

上、福
ふくじま

島、中
なかじま

島、九
 く た ん だ

反田、幸
こうたか

高、米
よな

持
もち

、八
はっちょう

町、野
の 　 べ

辺、明
みょうとく

徳、望
ぼうがくだい

岳台、仁
に れ い

礼、栃
とちぐら

倉、亀
かめ

倉
ぐら

、米
よ な こ

子、塩
し お の

野、豊
とよ

丘
おか

、墨
すみさか

坂
南
みなみ

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、墨
すみさか

坂一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、臥
がりゅう

竜一丁目、
〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目

小 諸 市 与
よ ら

良町
まち

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、鶴
つるまき

巻一丁目、〃二丁目、八
はちまんちょう

幡町一丁目、〃二丁目、
〃三丁目、紺

こ ん や ま ち

屋町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、荒
あらまち

町一丁目、〃二丁目、三
みつ

和
わ

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、南
みなみちょう

町一丁目、
〃二丁目、〃三丁目、本

ほんまち

町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、田
た ま ち

町一丁目、〃二丁目、〃三丁目、六
ろっ

供
く

一丁目、〃二丁目、市
いちまち

町
一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、赤

あかさか

坂一丁目、〃二丁目、相
あいおい

生 町
ちょう

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、大
お お て

手
一丁目、〃二丁目、古

こじょう

城一丁目、〃二丁目、〃三丁目、菱
ひし

平
だいら

、柏
かしわぎ

木、八
はち

満
まん

、加
か ま す

増、滝
たき

原
ばら

、西
にし

原
ばら

、諸
もろ

、大
お お く ぼ

久保、山
やまうら

浦、市
いち

、耳
みみ

取
とり

、森
もりやま

山、平
ひらはら

原、御
み か げ

影新
しんでん

田、和
わ だ

田、滋
し げ の

野甲
こう

、甲
こう

、乙
おつ

、丙
へい

、丁
てい

、己
き

、塩
し お の

野、加
か

増
ます

一丁目、〃二丁目、〃三丁目、御
み ゆ き

幸 町
ちょう

一丁目、
〃二丁目、乙

お と め

女、新
しんまち

町一丁目、〃二丁目、両
りょうじん

神、諸
もろ

一丁目、松
ま つ い

井一丁目、〃二丁目、東
しののめ

雲一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃
四丁目、〃五丁目、〃六丁目、〃七丁目

伊 那 市 伊
い な

那、御
み そ の

園、山
やまでら

寺、坂
さか

下
した

、荒
あ ら い

井、荒
あら

井
い

内
うち

の萱
かや

、西
にし

町
まち

、小
お ざ わ

沢、平
ひらさわ

沢、横
よこやま

山、ますみヶ
が

丘
おか

、中
なか

の原
はら

、小
こ し ろ う

四郎久
く ぼ

保、伊
い  な  べ

那部、
中
ちゅうおう

央、日
ひ か げ

影、上
うえ

の原
はら

、境
さかい

、狐
きつねじま

島、上
かみしんでん

新田、下
しもしんでん

新田、上
かみ

牧
まき

、野
の

底
そこ

、若
わかみや

宮、前
まえはら

原、美
み は ら

原、仙
せん

美
み

、福
ふくじま

島、富
とみ

県
がた

、美
み

篶
すず

、手
て ら な か つ ぼ

良中坪、
手
て ら さ わ お か

良沢岡、手
て ら の ぐ ち

良野口、東
ひがしはるちか

春近、西
にし

箕
み の わ

輪、西
にしはるちか

春近、高
たかとおまち

遠町西
にしたかとお

高遠、〃東
ひがしたかとお

高遠、〃長
おさ

藤
ふじ

、〃山
やまむろ

室、〃荊
ばらぐち

口、〃芝
し び ら

平、〃藤
ふじさわ

澤、〃
上
か み や ま だ

山田、〃下
しも

山
や ま だ

田、〃小
お ば ら

原、〃勝
か つ ま

間、長
は せ  く ろ ご う ち

谷黒河内、〃溝
みぞくち

口、〃非
ひ

持
じ

、〃中
な か お

尾、〃市
い ち の せ

野瀬、〃杉
すぎしま

島、〃浦
うら

駒ヶ根市 赤
あ か ず ま ち

須町、中
ちゅうおう

央、北
きた

町
まち

、上
うわ

穂
ぶ

南
みなみ

、上
うわ

穂
ぶ

栄
さかえまち

町、上
うわ

穂
ぶ

北
きた

、赤
あかずひがし

須東、東
ひがしまち

町、梨
なし

の木
き

、経
きょうづか

塚、飯
いいざか

坂一丁目、〃二丁目、南
みなみだ

田、下
し も い ち ば

市場、
赤
あ か ほ

穂、下
しもだいら

平、中
なかざわ

沢、東
ひ が し い な

伊那

中 野 市 西
にし

一丁目、〃二丁目、三
みよしちょう

好町一丁目、〃二丁目、南
なんぐう

宮、中
ちゅうおう

央一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、小
お た て

舘、諏
す わ ち ょ う

訪町、東
ひがし

山
やま

、一
い っ ぽ ん ぎ

本木、西
にしじょう

条、小
こ だ な か

田中、中
な か の

野、新
し ん ぼ

保、篠
し の い

井、三
み

ツ
つ

和
わ

、桜
さくらさわ

沢、栗
くりばやし

林、牛
うしいで

出、安
あ ん げ ん じ

源寺、立
た て が は な

ヶ花、草
く さ ま

間、吉
よ し だ

田、片
かた

塩
　しお

、岩
いわふね

船、
江
え べ

部、更
さらしな

科、新
し ん の

野、間
ま や ま

山、笠
かさはら

原、間
ま な が せ

長瀬、金
か な い

井、若
わかみや

宮、竹
たけはら

原、新
あ ら い

井、壁
へ き だ

田、厚
あっかい

貝、田
た

麦
むぎ

、大
おおまた

俣、七
な な せ

瀬、深
ふかさわ

沢、越
こし

、赤
あかいわ

岩、
岩
い わ い

井、柳
やなぎさわ

沢、田
た が み

上、上
か み い ま い

今井、豊
と よ つ

津、穴
あ な だ

田、永
な が え

江
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市 名 大 字 名 及 び 町 名

大 町 市 大
おおまち

町、平
たいら

、常
と き わ

盤、社
やしろ

、八
や さ か

坂、〃菖
しょうぶ

蒲、美
み あ さ

麻

飯 山 市 飯
いいやま

山、南
みなみまち

町、山
やまぎし

岸、其
そのわた

綿、吉
よし

、木
き じ ま

島、野
の さ か だ

坂田、坂
さ か い

井、下
しも

木
き じ ま

島、天
てんじんどう

神堂、瑞
み ず ほ

穂、瑞
み ず ほ

穂豊
とよ

、蓮
はちす

、静
し ず ま

間、旭
あさひ

、富
とみくら

倉、小
こ ざ わ ら

佐原、緑
みどり

、
中
な か そ ね

曽根、寿
ことぶき

、大
おおいけ

池、東
ひがしおぬま

小沼、小
お ぬ ま

沼、常
と き わ

盤、照
てるさと

里、豊
と よ だ

田、常
ときさと

郷、一
いちやま

山、照
てるおか

岡

茅 野 市 城
じょう

山
やま

、本
ほんまちひがし

町東、〃西
にし

、塚
つかはら

原一丁目、〃二丁目、仲
なかまち

町、ちの、中
なかおき

沖、宮
みやがわ

川、米
よねざわ

沢、豊
とよひら

平、豊
とよひらいずみ

平泉、中
なかおおしお

大塩、玉
たまがわ

川、泉
いずみの

野、
金
かなざわ

沢、北
きたやま

山、湖
こひがし

東

塩 尻 市 大
だいもん

門一
いちばんちょう

番町、〃二
に

番
ばんちょう

町、〃三
さん

番
ばんちょう

町、〃四
よん

番
ばんちょう

町、〃五
ご

番
ばんちょう

町、〃六
ろく

番
ばんちょう

町、〃七
なな

番
ばんちょう

町、〃八
はち

番
ばんちょう

町、大
だいもんなみきちょう

門並木町、〃 幸
さいわいちょう

町 、〃
泉
いずみちょう

町、旧
きゅうしおじり

塩尻、柿
かきざわ

沢、金
か な い

井、上
かみ

西
にしじょう

条、中
なか

西
にしじょう

条、下
しも

西
にしじょう

条、大
だいもん

門、大
だいもん

門田
た が わ

川町
ちょう

、大
だいもん

門桔
ききょうちょう

梗町、堀
ほり

ノ
の

内
うち

、大
お お ご や

小屋、長
ながうね

畝、桟
さ

敷
じき

、
塩
しおじりまち

尻町、宗
そ う が

賀、北
きた

小
お の

野、片
かたおか

丘、広
ひろおか

丘原
はら

新
しんでん

田、〃野
の む ら

村、〃堅
かたいし

石、〃郷
ごうばら

原、〃高
たかいで

出、〃吉
よ し だ

田、洗
せ ば

馬、みどり湖
こ

、峰
みねはら

原、贄
にえかわ

川、
奈
な ら い

良井、木
き そ ひ ら さ わ

曽平沢

佐 久 市 長
な が と ろ

土呂、岩
い わ む ら だ

村田、猿
さ  る  く  ぼ

久保、小
お 　 た 　 い

田井、横
よ こ ね

根、上
か み ひ ら お

平尾、下
しも

平
ひ ら お

尾、塚
つかばら

原、常
と き だ

田、平
ひらつか

塚、根
 ね  ね  い

々井、鳴
な る せ

瀬、今
い ま い

井、三
み か わ だ

河田、横
よこ

和
わ

、
野
の ざ わ

沢、原
はら

、鍛
か じ や

冶屋、高
たかやぎ

柳、取
と り で ま ち

出町、本
ほんしんまち

新町、跡
あ と べ

部、三
みちづか

塚、桜
さくらい

井、伴
と も の

野、根
ね ぎ し

岸、東
ひがしたてしな

立科、小
こ み や ま

宮山、前
まえやま

山、大
おおさわ

沢、中
なかごみ

込、
中
なかごみ

込一丁目、〃二丁目、〃三丁目、瀬
せ と

戸、平
ひ ら か

賀、太
お お た

田部
べ

、常
と き わ

和、内
うちやま

山、香
こうさか

坂、安
やすはら

原、新
あ ら こ

子田
だ

、志
し が

賀、岩
い わ む ら だ

村田北
きた

一丁目、
佐
さくだいらえききた

久平駅北、〃南
みなみ

、〃東
ひがし

、田
た ぐ ち

口、清
きよかわ

川、下
しもごえ

越、三
み ぶ ん

分、入
いりさわ

澤、平
ひらばやし

林、湯
ゆ は ら

原、上
か み お た ぎ り

小田切、中
な か お た ぎ り

小田切、北
きたがわ

川、下
しも

小
お た ぎ り

田切、勝
か つ ま

間、
臼
う す だ

田、望
もちづき

月、印
いんない

内、茂
も た い

田井、布
ふ せ

施、春
か す が

日、協
きょうわ

和、塩
し お な だ

名田、御
み ま よ せ

馬寄、甲
こう

、蓬
よもぎだ

田、桑
くわやま

山、八
や わ た

幡、矢
や し ま

嶋

千 曲 市 稲
い な り や ま

荷山、野
の た か ば

高場、桑
くわばら

原、八
や わ た

幡、屋
や し ろ

代、粟
あ わ さ

佐、森
もり

、雨
あめのみや

宮、生
いきがや

萱、土
ど ぐ ち

口、倉
くらしな

科、寂
じゃくまく

蒔、鋳
 い  も  じ  や

物師屋、打
うっさわ

沢、小
お じ ま

島、桜
さくらどう

堂、杭
く い せ け

瀬下、
杭
く い せ け

瀬下一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、〃五丁目、〃六丁目、新
しんでん

田、中
なか

、上
か み や ま だ

山田、新
あらやま

山、力
ちからいし

石、磯
い そ べ

部、戸
と ぐ ら

倉、
羽
は ね お

尾、須
す ざ か

坂、若
わかみや

宮、小
こ ぶ ね や ま

船山、内
うちかわ

川、千
せんぼんやなぎ

本柳、上
　かみとくま

徳間、上
か み や ま だ

山田温
おんせん

泉一丁目、〃二丁目、〃三丁目、〃四丁目、戸
とぐらおんせん

倉温泉

東 御 市 加
か ざ わ

沢、常
と き だ

田、田
た な か

中、県
あがた

、本
も と う ん の

海野、海
か い ぜ ん じ

善寺、和
かのう

、新
み は り

張、鞍
くらかけ

掛、新
あ ら や

屋、祢
ね つ

津、滋
し げ の

野、塩
しおがわ

川、八
や え は ら

重原、下
しも

之
の

城
じょう

、御
み ま き は ら

牧原、布
ぬのした

下、
島
し ま が わ ら

川原、大
お お ひ な た

日向、羽
は け や ま

毛山、塩
しおさわ

沢

安曇野市 豊
とよしな

科、豊
とよしな

科南
みなみほたか

穂高、〃高
た き べ

家、〃田
た ざ わ

沢、〃光
ひかる

、穂
ほ た か

高、穂
ほ た か

高北
きた

穂
ほ た か

高、〃有
ありあけ

明、〃柏
かしわばら

原、〃牧
まき

、三
み さ と め い せ い

郷明盛、〃温
ゆたか

、〃小
お ぐ ら

倉、
堀
ほ り が ね み た

金三田、〃烏
からすがわ

川、明
あかしなひかる

科光、〃中
な か が わ て

川手、〃東
ひがしかわて

川手、〃七
な な き

貴、〃南
みなみりくごう

陸 郷

町 村 名 大 字 名
南 佐 久 郡

小 海 町 小
こ う み

海、東
ひがしまながし

馬流、稲
い な こ

子、豊
とよさと

里、千
ち よ さ と

代里
佐 久 穂 町 上

かみ

、高
た か の

野町
まち

、海
か い ぜ

瀬、余
 よ   じ

地、大
お お ひ な た

日向、宿
やど

岩
いわ

、平
ひらばやし

林、畑
はた

、八
やこおり

郡、千
 ち よ さ と

代里、穂
ほ づ み

積
川 上 村 樋

ひ さ わ

澤、御
ごしょだいら

所平、原
はら

、大
お お み や ま

深山、居
い ぐ ら

倉、秋
あきやま

山、梓
あずさ

山
　やま

、川
か わ は け

端下
南 牧 村 平

ひらさわ

沢、板
いたばし

橋、広
ひ ろ せ

瀬、海
うみ

ノ
の

口
くち

、海
うみじり

尻、野
の べ や ま

辺山
南 相 木 村 －
北 相 木 村 －

北 佐 久 郡
軽 井 沢 町 軽

か る い ざ わ

井沢、軽
か る い ざ わ

井沢東
ひがし

、長
ながくら

倉、中
なかかるいざわ

軽井沢、発
ほ っ ち

地、追
おいわけ

分、峠
とうげ

町
まち

、茂
も ざ わ

沢、軽
か る い ざ わ

井沢（大字）、草
くさごえ

越
御 代 田 町 草

くさごえ

越、広
ひ ろ と

戸、面
おもがえ

替、茂
も ざ わ

沢、豊
ほうしょう

昇、御
み よ た

代田、馬
ま せ ぐ ち

瀬口、塩
し お の

野
立 科 町 山

や ま べ

部、牛
うしろく

鹿、宇
う や ま

山、芦
あ し だ

田、芦
あ し だ

田八
は っ か

ケ野
の

、塩
しお

沢
さわ

、藤
ふじさわ

沢、桐
きりはら

原、茂
も た い

田井
小 県 郡

長 和 町 長
  な が くぼ

久保、古
ふるまち

町、大
だいもん

門、和
わ だ

田
青 木 村 田

た ざ わ

沢、村
むらまつ

松、奈
な ら も と

良本、殿
と の ど

戸、夫
お か み

神、沓
くつかけ

掛、当
とうごう

郷
諏 訪 郡

下 諏 訪 町 －
富 士 見 町 富

 ふ  じ  み

士見、立
たつざわ

沢、乙
おっこと

事、境
さかい

、落
おちあい

合
原 村 －

上 伊 那 郡
辰 野 町 南

みなみだいら

平、伊
い  な  と  み

那富、富
ふ  じ  づ  か

士塚、中
ちゅうおう

央、辰
た つ の

野、平
ひらいで

出、上
かみひらいで

平出、大
おおいしだいら

石平、中
なかやま

山、沢
さわ

底
そこ

、赤
あかはね

羽、樋
ひ ぐ ち

口、上
かみじま

島、横
よこかわ

川、小
お の

野、
小
お の ち く

野筑
箕 輪 町 東

ひがしみのわ

箕輪、福
ふ く よ

与、三
み っ か ま ち

日町、中
な か ぞ ね

曽根、中
なか

箕
み の わ

輪
飯 島 町 飯

いいじま

島、田
た ぎ り

切、本
ほんごう

郷、日
ひ っ そ り

曽利、七
な な く ぼ

久保
南 箕 輪 村 －
中 川 村 片

かたぎり

桐、大
おおくさ

草、四
し と く

徳、葛
かつらしま

島
宮 田 村 －

　5　市町村の大字及び町名一覧（つづき）
（令和３年４月１日現在）
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町 村 名 大 字 名
下 伊 那 郡

松 川 町 元
もと

大
おおじま

島、大
おおじま

島、上
かみかたぎり

片桐、生
い く た

田
高 森 町 山

やまぶき

吹、大
おおじまさん

島山、吉
よ し だ

田、上
か み い ち だ

市田、牛
うし

牧
まき

、下
し も い ち だ

市田、出
いずはら

原
阿 南 町 富

とみ

草
くさ

、北
きたじょう

條、東
ひがしじょう

條、西
にしじょう

條、南
みなみじょう

條、和
わ ご う

合、新
に い の

野
阿 智 村 春

か す が

日、駒
こ ま ば

場、伍
ご か

和、智
ち さ と

里、駒
こま

、浪
なみあい

合、清
せ い な い じ

内路
平 谷 村 －
根 羽 村 －
下 條 村 睦

むつざわ

沢、陽
ひ

皐
さわ

売 木 村 －
天 龍 村 神

かみはら

原、長
ながしま

島、平
ひらおか

岡
泰 阜 村 －
喬 木 村 －
豊 丘 村 河

か わ の

野、神
くましろ

稲
大 鹿 村 大

お お か わ ら

河原、鹿
か し お

塩
木 曽 郡

上 松 町 上
あげまつ

松、旭
あさひまち

町、本
ほんまち

町通
　どお

り、駅
えきまえ

前通
どお

り、正
しょうじままち

島町、栄
さかえまち

町、緑
みどりまち

町、小
お が わ

川、荻
おぎはら

原
南 木 曽 町 読

よみかき

書、吾
あ づ ま

妻、田
た だ ち

立
木 曽 町 福

ふくしま

島、新
しんかい

開、新
しんかいふく

開福、日
ひ よ し

義、開
か い だ

田高
こうげん

原西
にし

野
の

、〃末
すえかわ

川、三
み た け

岳
木 祖 村 薮

やぶはら

原、菅
すげ

、小
お ぎ そ

木曽
王 滝 村 －
大 桑 村 須

す は ら

原、長
な が の

野、殿
との

、野
の じ り

尻
東 筑 摩 郡

麻 績 村 麻
お

、日
ひ

生 坂 村 北
きたりくごう

陸郷、東
ひがしひろつ

広津
山 形 村 －
朝 日 村 古

こ み

見、針
は り お

尾、小
お の ざ わ

野沢、西
にし

洗
せ ば

馬
筑 北 村 西

にしじょう

条、東
ひがしじょう

条、乱
みだれはし

橋、大
おおさわしんでん

沢新田、坂
さかきた

北、坂
さ か い

井
北 安 曇 郡

池 田 町 池
い け だ

田、会
あいそめ

染、陸
りくごう

郷、広
ひ ろ つ

津、中
な か う

鵜
松 川 村 －
白 馬 村 北

ほく

城
じょう

、神
かみ

城
しろ

小 谷 村 千
ち く に

国、中
な か お た り

小谷、中
なかつち

土、北
きた

小
お た り

谷
埴 科 郡

坂 城 町 南
みなみじょう

条、中
なかのじょう

之条、坂
さ か き

城、上
かみごみょう

五明、上
うわ

平
だいら

、網
あみかけ

掛
上 高 井 郡

小 布 施 町 小
お ぶ せ

布施、福
ふくはら

原、山
 さんのうじま

王島、押
お し は

羽、大
おおじま

島、飯
い い だ

田、北
きたおか

岡、都
つ す み

住、中
なかまつ

松、雁
かり

田
だ

高 山 村 高
た か い

井、牧
まき

、中
なかやま

山、奥
お く や ま だ

山田
下 高 井 郡

山 ノ 内 町 平
ひ ら お

穏、佐
さ の

野、戸
と が り

狩、寒
さむさわ

沢、夜
よ ま せ

間瀬
木 島 平 村 穂

ほ た か

高、往
おうごう

郷、上
か み き じ ま

木島
野 沢 温 泉 村 豊

とよさと

郷、前
まえ

坂
ざか

、坪
つぼやま

山、平
ひら

林
ばやし

、虫
む し う

生、七
な な が ま き

ヶ巻、東
ひがしおおたき

大滝
上 水 内 郡

信 濃 町 柏
かしわばら

原、平
ひらおか

岡、穂
ほ な み

波、大
お お い

井、古
ふ る ま

間、富
と み の

濃、荒
あ ら せ

瀬原
ばら

、野
の じ り

尻、古
ふ る み

海、熊
くまさか

坂
飯 綱 町 平

ひらいで

出、豊
と よ の

野、牟
む れ

礼、小
こ だ ま

玉、黒
くろかわ

川、袖
そ で の や ま

之山、地
じ ぞ う く ぼ

蔵久保、坂
さかぐち

口、高
こうさか

坂、川
かわかみ

上、柳
やなぎさと

里、古
ふるまち

町、普
ふ こ う じ

光寺、芋
いも

川
がわ

、倉
く ら い

井、川
かわたに

谷、
赤
あかしお

塩、東
ひがしかしわばら

柏 原
小 川 村 高

た か ふ

府、小
お ね や ま

根山、稲
いなおか

丘、瀬
せ と が わ

戸川
下 水 内 郡

栄 村 豊
とよ

栄
さかえ

、北
ほくしん

信、堺
さかい

　5　市町村の大字及び町名一覧（つづき）
（令和３年４月１日現在）
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6　市町村の廃置分合等の沿革
（昭和２年４月～令和４年３月）

施　行 
年月日 沿　　　　　　　　　　　革 変更後の市町村数

総数 市 町 村
昭和
２．４ ．１ 下伊那郡下川路村を川路村とし、名称変更。

〃 東筑摩郡塩尻村を塩尻町とし、町制施行。 387 3 29 355
３．４ ．１ 更級郡栄村を篠ノ井町に編入。 386 3 29 354
４．４ ．１ 下伊那郡上飯田村を上飯田町とし、町制施行。 386 3 30 353
８．２ ．16 東筑摩郡波多村を波田村とし、名称変更。

９ ．４ ．１ 下伊那郡波合村を廃し、その区域をもって、新たに浪合村、平谷村を置く。 387 3 30 354
11 ．４ ．１ 諏訪郡平野村を岡谷市とし、市制施行。 387 4 30 353
11 ．12 ．１ 上高井郡日滝村を須坂町に編入。 386 4 30 352
12 ．４ ．１ 下伊那郡飯田町、上飯田町を廃し、その区域をもって、新たに飯田市を置く。 385 5 28 352
15 ．４ ．17 上伊那郡赤穂村を赤穂町とし、町制施行。

〃 埴科郡戸倉村を戸倉町とし、町制施行。 385 5 30 350
16 ．８ ．１ 諏訪郡上諏訪町、豊田村、四賀村を廃し、その区域をもって、新たに諏訪市を置く。 383 6 29 348
17 ．５ ．８ 北佐久郡西長倉村を軽井沢町に編入。 382 6 29 347
18 ．４ ．１ 東筑摩郡中山村の一部を松本市に編入。
22 ．１ ．１ 上伊那郡伊那富村を辰野町とし、町制施行。 382 6 30 346

23 ．３ ．1 埴科郡埴生村を埴生町とし、町制施行。
〃 更級郡信田村の一部を更府村に編入。 382 6 31 345

23 ．５ ．３ 諏訪郡永明村をちの町とし、町制施行。 382 6 32 344
23 ．５ ．25 上高井郡日野村と豊洲村との間に境界変更。
23 ．６ ．１ 西筑摩郡奈川村を南安曇郡に編入。

23 ．７ ．１ 下伊那郡豊村を廃し、その区域をもって、新たに売木村、和合村を置く。 383 6 32 345
23 ．７ ．20 上高井郡綿内村と井上村との間に境界変更。
23 ．11 ．３ 上伊那郡中箕輪村を中箕輪町とし、町制施行。 383 6 33 344
23 ．11 ．28 東筑摩郡洗馬村と朝日村との間に境界変更。

〃 上伊那郡伊那町と美篶村との間に境界変更。

24 ．４ ．１ 上伊那郡南向村の一部を飯島村に編入。
24 ．７ ．18 上伊那郡美篶村と手良村との間に境界変更。
24 ．９ ．１ 小県郡富士山村を東塩田村に編入。 382 6 33 343
24 ．９ ．25 上高井郡日野村と豊洲村との間に境界変更。
24 ．11 ．３ 更級郡上山田村を上山田町とし、町制施行。 382 6 34 342

25 ．７ ．１ 更級郡川柳村と東福寺村を篠ノ井町に編入。 380 6 34 340
26 ．１ ．１ 東筑摩郡塩尻町の一部及び筑摩地村の一部を岡谷市に編入。
26 ．４ ．１ 上水内郡大豆島村と朝陽村との間に境界変更。
26 ．４ ．３ 埴科郡松代町、清野村、東条村を廃し、その区域をもって新たに松代町を置く。 378 6 34 338
26 ．７ ．１ 下水内郡飯山町の一部を常盤村に編入。

〃 下水内郡豊井村の一部を永田村に編入。
26 . 10 . １ 更級郡篠ノ井町の一部を埴科郡松代町に編入。
27 ．４ ．１ 下水内郡飯山町の一部を常盤村に編入。
　 〃 東筑摩郡中川村の一部を本城村に編入。
28 ．２ ．１ 上伊那郡七久保村の一部を上片桐村に編入。

28 ．８ ．18 下高井郡豊郷村を野沢温泉村とし、名称変更。
28 ．10 ．１ 小県郡県村を県町とし、町制施行。

〃 小県郡県町を田中町とし、名称変更。 378 6 35 337
29 ．１ ．１ 上伊那郡飯島村を飯島町とし、町制施行。

〃 上伊那郡宮田村を宮田町とし、町制施行。 378 6 37 335

29 ．２ ．１ 北佐久郡小諸町、北大井村、大里村、川辺村を廃し、その区域をもって、新たに小諸町を置く。
〃 上伊那郡西箕輪村と中箕輪町との間に境界変更。
〃 上伊那郡中箕輪町と箕輪村との間に境界変更。
〃 上伊那郡中箕輪町と南箕輪村との間に境界変更。 375 6 37 332

29 ．２ ．11 上高井郡小布施村を小布施町とし、町制施行。

〃 上高井郡須坂町、豊洲村、日野村を廃し、その区域をもって、新たに須坂町を置く。 373 6 38 329
29 ．４ ．１ 上高井郡須坂町を須坂市とし、市制施行。

〃 上水内郡津和村、水内村を廃し、その区域をもって、新たに久米路村を置く。
〃 小県郡塩尻村、川辺村を上田市に編入。
〃 上水内郡古里村、柳原村、浅川村、大豆島村、芋井村、朝陽村、若槻村、長沼村、安茂里村、

小田切村を長野市に編入。
資料　県市町村課、総務省統計局「国勢調査」
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6　市町村の廃置分合等の沿革（つづき）
（昭和２年４月～令和４年３月）

施　行 
年月日 沿　　　　　　　　　　　革 変更後の市町村数

総数 市 町 村
昭和
29 ．４ ．１ 南佐久郡野沢町、桜井村、岸野村、前山村、大沢村を廃し、その区域をもって、新たに野沢町を置く。

〃 北佐久郡小諸町、三岡村、南大井村を廃し、その区域をもって、新たに小諸市を置く。
〃 上伊那郡伊那町、富県村、美篶村、手良村、東春近村、西箕輪村を廃し、その区域をもって、

新たに伊那市を置く。
〃 東筑摩郡島内村、中山村、島立村を松本市に編入。

〃 北佐久郡本牧村を本牧町とし、町制施行。
〃 下伊那郡鼎村を鼎町とし、町制施行。
〃 下高井郡平穏村を平穏町とし、町制施行。 346 9 38 299

29 ．６ ．１ 南安曇郡明盛村、温村、小倉村を廃し、その区域をもって、新たに三郷村を置く。 344 9 38 297
29 ．７ ．１ 更級郡篠ノ井町、共和村を廃し、その区域をもって、新たに篠ノ井町を置く。

〃 下高井郡中野町、日野村、延徳村、平野村、長丘村、平岡村、高丘村、科野村、倭村を廃し、
その区域をもって、新たに中野市を置く。

〃 上水内郡鳥居村、神郷村を廃し、その区域をもって、新たに豊野村を置く。
〃 上伊那郡赤穂町、宮田町、中沢村、伊那村を廃し、その区域をもって、新たに駒ヶ根市を置く。
〃 北安曇郡大町、平村、常盤村、社村を廃し、その区域をもって、新たに大町市を置く。 328 12 34 282

29 ．８ ．１ 東筑摩郡新村、和田村、神林村、笹賀村、芳川村、寿村、岡田村、入山辺村、里山辺村、今井
村を松本市に編入。

〃 下水内郡飯山町、秋津村、柳原村、外様村、常盤村、下高井郡木島村、瑞穂村を廃し、その区
域をもって、新たに飯山市を置く。

312 13 33 266

29 ．10 ．１ 埴科郡埴生町、杭瀬下村を廃し、その区域をもって、新たに埴生町を置く。

〃 小県郡東内村、西内村を丸子町に編入。
〃 上水内郡久米路村を久米路町とし、町制施行。
〃 上水内郡久米路町を新町とし、名称変更。 309 13 34 262

29 ．11 ．１ 上高井郡小布施町、都住村を廃し、その区域をもって、新たに小布施町を置く。 308 13 34 261
29 ．11 ．３ 南安曇郡穂高町、有明村、西穂高村、北穂高村を廃し、その区域をもって、新たに穂高町を置く。 305 13 34 258

29 ．12 ．20 北佐久郡岩村田町、平根村、高瀬村、中佐都村を廃し、その区域をもって、新たに浅間町を置く。 302 13 34 255
29 ．12 ．31 伊那市の一部を上伊那郡中箕輪町に編入。
30 ．１ ．１ 更級郡稲里村、真島村、小島田村、青木島村を廃し、その区域をもって、新たに更北村を置く。

〃 上伊那郡中箕輪町、箕輪村、東箕輪村を廃し、その区域をもって、新たに箕輪町を置く。
〃 上高井郡井上村、高甫村を須坂市に編入。

〃 諏訪郡湊村を岡谷市に編入。
〃 上水内郡豊野村を豊野町とし、町制施行。
〃 上高井郡仁礼村、豊丘村を廃し、その区域をもって、新たに東村を置く。 293 13 35 245

30 ．１ ．15 北佐久郡中津村、五郎兵衛新田村、南御牧村を廃し、その区域をもって、新たに浅科村を置く。
〃 南安曇郡豊科町、南穂高村、高家村、東筑摩郡上川手村を廃し、その区域（中川手村に編入す

る上川手村の一部を除く。）をもって、新たに豊科町を置く。

〃 東筑摩郡上川手村を廃し、その区域のうち、豊科町となる以外の区域を中川手村に編入。 288 13 35 240
30 ．２ ．１ 上水内郡栄村、日里村を廃し、その区域（鬼無里村に編入する日里村の一部を除く。）をもって、

新たに中条村を置く。
〃 上水内郡日里村を廃し、その区域のうち、中条村となる以外の区域を鬼無里村に編入。
〃 南佐久郡栄村、海瀬村を廃し、その区域をもって、新たに佐久町を置く。

〃 北佐久郡三井村、志賀村を廃し、その区域をもって、新たに東村を置く。
〃 諏訪郡川岸村を岡谷市に編入。
〃 諏訪郡ちの町、宮川村、米沢村、豊平村、玉川村、泉野村、金沢村、湖東村、北山村を廃し、

その区域をもって、新たに茅野町を置く。
〃 下高井郡穂高村、往郷村、上木島村を廃し、その区域をもって、新たに木島平村を置く。 274 13 36 225

30 ．３ ．31 上水内郡新町、更級郡日原村、信級村を廃し、その区域をもって、新たに上水内郡信州新町を置く。 272 13 36 223
30 ．４ ．１ 更級郡信里村を篠ノ井町に編入。

〃 下高井郡平穏町、穂波村、夜間瀬村を廃し、その区域をもって、新たに山ノ内町を置く。
〃 上水内郡南小川村、北小川村を廃し、その区域をもって、新たに小川村を置く。
〃 小県郡依田村、長瀬村を丸子町に編入。

〃 埴科郡坂城町、中之条村、南条村を廃し、その区域をもって、新たに坂城町を置く。
〃 埴科郡屋代町、雨宮県村、森村を廃し、その区域をもって、新たに埴科屋代町を置く。
〃 諏訪郡富士見村、本郷村、落合村、境村を廃し、その区域をもって、新たに富士見町を置く。
〃 東筑摩郡中川手村、東川手村を廃し、その区域をもって、新たに明科町を置く。
〃 南安曇郡梓村、倭村を廃し、その区域をもって、新たに梓川村を置く。

〃 南安曇郡烏川村、三田村を廃し、その区域をもって、新たに堀金村を置く。
〃 更級郡中津村、御厨村を廃し、その区域をもって、新たに昭和村を置く。
〃 更級郡稲荷山町、桑原村を廃し、その区域をもって、新たに稲荷山桑原町を置く。
〃 飯山市の一部を下高井郡野沢温泉村に編入。
〃 上水内郡高岡村、中郷村を廃し、その区域をもって、新たに牟礼村を置く。
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施　行 
年月日 沿　　　　　　　　　　　革 変更後の市町村数

総数 市 町 村
昭和
30 ．４ ．１ 北佐久郡芦田村、横鳥村、三都和村を廃し、その区域をもって、新たに立科村を置く。

〃 埴科郡戸倉町、更級郡更級村を廃し、その区域をもって、新たに戸倉町を置く。
〃 埴科郡松代町、豊栄村、寺尾村、更級郡西寺尾村を廃し、その区域をもって、新たに松代町を置く。
〃 諏訪郡中州村、湖南村を諏訪市に編入。
〃 上伊那郡辰野町、朝日村を廃し、その区域をもって、新たに辰野町を置く。

〃 下伊那郡和田村、八重河内村、南和田村を廃し、その区域をもって、新たに遠山村を置く。
〃 下伊那郡神稲村、河野村を廃し、その区域をもって、新たに豊丘村を置く。
〃 東筑摩郡会田村、錦部村、中川村、五常村を廃し、その区域をもって、新たに四賀村を置く。
〃 北安曇郡池田町、会染村を廃し、その区域をもって、新たに池田町を置く。 237 13 38 186

30 ．６ ．１ 埴科郡埴科屋代町を屋代町とし、名称変更。

30 ．７ ．１ 更級郡上山田町、力石村を廃し、その区域をもって、新たに上山田町を置く。
〃 上水内郡柏原村、富士里村を廃し、その区域をもって、新たに信濃村を置く。
〃 南佐久郡中込町と平賀村との間に境界変更。
〃 埴科郡戸倉町、五加村を廃し、その区域（埴生町に編入する五加村の一部を除く。）をもって、

新たに戸倉町を置く。

〃 埴科郡五加村を廃し、その区域のうち、戸倉町となる以外の区域を埴生町に編入。 234 13 38 183
30 ．８ ．１ 南佐久郡臼田町、切原村を廃し、その区域をもって、新たに臼田町を置く。 233 13 38 182
30 ．９ ．25 東筑摩郡四賀村の一部を南安曇郡豊科町に編入。

〃 埴科郡埴生町の一部を更級郡稲荷山桑原町に編入。
〃 南佐久郡平賀村と北佐久郡東村との間に境界変更。

30 ．12 ．１ 更級郡稲荷山桑原町を稲荷山町とし、名称変更。
31 ．１ ．１ 上水内郡三水村の一部を古間村に編入。

〃 更級郡篠ノ井町と埴科郡松代町との間に境界変更。
31 ．２ ．20 下高井郡山ノ内町と境村の境界が確定。
31 ．４ ．１ 飯山市と下高井郡木島平村との間に境界変更。

〃 伊那市の一部を上伊那郡南箕輪村に編入。
〃 伊那市と上伊那郡箕輪町との間に境界変更。
〃 上伊那郡箕輪町と南箕輪村との間に境界変更。

31 ．５ ．１ 小県郡西塩田村、別所村、中塩田村、東塩田村を廃し、その区域をもって、新たに塩田町を置く。 230 13 39 178
31 ．６ ．１ 更級郡信田村、更府村を廃し、その区域をもって、新たに信更村を置く。 229 13 39 177

31 ．６ ．15 上伊那郡箕輪町の一部を伊那市に編入。
31 ．７ ．１ 北佐久郡立科村の一部を諏訪郡茅野町に編入。
31 ．８ ．１ 南佐久郡中込町、平賀村、内山村を廃し、その区域をもって、新たに中込町を置く。 227 13 39 175
31 ．９ ．20 下伊那郡大島村、上伊那郡上片桐村を廃し、その区域をもって、新たに下伊那郡松川町を置く。

〃 小県郡田中町、祢津村、和村を廃し、その区域をもって、新たに東部町を置く。

〃 伊那市と上伊那郡南箕輪村との間に境界変更。 224 13 40 171
31 ．９ ．30 小県郡長久保新町、長窪古町、大門村を廃し、その区域をもって、新たに長門町を置く。

〃 小県郡塩川村を丸子町に編入。
〃 小県郡神川村、泉田村を上田市に編入。
〃 小県郡豊里村、殿城村を廃し、その区域をもって、新たに豊殿村を置く。

〃 南佐久郡大日向村を佐久町に編入。
〃 南佐久郡田口村、青沼村を廃し、その区域をもって、新たに田口青沼村を置く。
〃 南佐久郡北牧村、小海村を廃し、その区域をもって、新たに小海町を置く。
〃 南佐久郡畑八村、穂積村を廃し、その区域をもって、新たに八千穂村を置く。
〃 上水内郡信濃村、古間村、信濃尻村を廃し、その区域をもって、新たに信濃町を置く。

〃 下水内郡豊井村、永田村を廃し、その区域をもって、新たに豊田村を置く。
〃 下水内郡太田村、岡山村を飯山市に編入。
〃 飯田市、下伊那郡座光寺村、松尾村、竜丘村、三穂村、伊賀良村、山本村、下久堅村を廃し、

その区域をもって、新たに飯田市を置く。
〃 下伊那郡会地村、智里村、伍和村を廃し、その区域をもって、新たに阿智村を置く。

〃 下伊那郡平岡村、神原村を廃し、その区域をもって、新たに天龍村を置く。
〃 上伊那郡高遠町、長藤村、三義村を廃し、その区域をもって、新たに高遠町を置く。
〃 上伊那郡飯島町、七久保村を廃し、その区域をもって、新たに飯島町を置く。
〃 上伊那郡川島村を辰野町に編入。
〃 下高井郡堺村、下水内郡水内村を廃し、その区域をもって、新たに下水内郡栄村を置く。

〃 下高井郡野沢温泉村、市川村を廃し、その区域をもって、新たに野沢温泉村を置く。
〃 更級郡牧郷村を上水内郡信州新町、更級郡大岡村に分割編入。
〃 更級郡昭和村、川中島村を廃し、その区域をもって、新たに川中島町を置く。
〃 駒ヶ根市の一部を廃し、その区域をもって、新たに上伊那郡宮田村を置く。
〃 北佐久郡御代田村、小沼村、伍賀村を廃し、その区域をもって、新たに御代田町を置く。

6　市町村の廃置分合等の沿革（つづき）
（昭和２年４月～令和４年３月）
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施　行 
年月日 沿　　　　　　　　　　　革 変更後の市町村数

総数 市 町 村
昭和
31 ．９ ．30 埴科郡西条村を松代町に編入。

〃 埴科郡倉科村を屋代町に編入。
〃 北安曇郡神城村、北城村を廃し、その区域をもって、新たに白馬村を置く。
〃 東筑摩郡明科町、北安曇郡七貴村を廃し、その区域をもって、新たに東筑摩郡明科町を置く。
〃 東筑摩郡麻績村、日向村を廃し、その区域をもって、新たに麻績村を置く。

〃 上高井郡高井村、山田村を廃し、その区域をもって、新たに高山村を置く。 184 13 43 128
32 ．２ ．１ 北佐久郡御代田町の一部を軽井沢町、浅間町、小諸市に編入。

〃 北佐久郡浅間町の一部を御代田町に編入。
32 ．３ ．25 諏訪郡長地村を岡谷市に編入。 183 13 43 127
32 ．３ ．31 北安曇郡陸郷村を池田町、東筑摩郡明科町、生坂村に分割編入。

〃 北安曇郡広津村、東筑摩郡生坂村を廃し、広津村の一部と生坂村の区域をもって、新たに生坂
村を置き、広津村の他の一部を北安曇郡池田町、八坂村に分割編入。

〃 東筑摩郡明科町の一部を北安曇郡池田町に編入。
〃 小県郡浦里村を廃し、その区域のうち、川西村となる以外の区域を青木村に編入。
〃 小県郡浦里村、室賀村を廃し、その区域（青木村に編入する浦里村の一部を除く。）をもって、

新たに川西村を置く。

〃 上田市の一部を小県郡川西村に編入。 180 13 43 124
32 ．４ ．１ 北佐久郡軽井沢町の一部を御代田町に編入。

〃 南佐久郡八千穂村の一部を小海町に編入。
〃 上伊那郡箕輪町と辰野町との間に境界変更。
〃 南佐久郡臼田町、田口青沼村を廃し、その区域をもって、新たに臼田町を置く。

〃 更級郡篠ノ井町の一部を川中島町に編入。 179 13 43 123
32 ．７ ．１ 下伊那郡山吹村、市田村を廃し、その区域をもって、新たに高森町を置く。

〃 下伊那郡大下条村、和合村、旦開村を廃し、その区域をもって、新たに阿南町を置く。 176 13 45 118
32 ．８ ．１ 小県郡神科村を上田市に編入。

〃 上水内郡戸隠村、柵村を廃し、その区域をもって、新たに戸隠村を置く。

〃 埴科郡松代町の一部を更級郡篠ノ井町に編入。
〃 小県郡川西村の一部を青木村に編入。 174 13 45 116

33 ．３ ．25 南佐久郡小海町の一部を八千穂村に編入。
33 ．４ ．１ 伊那市と上伊那郡西春近村との間に境界変更。

〃 小県郡豊殿村を上田市に編入。

〃 上伊那郡藤沢村を高遠町に編入。
〃 北安曇郡南小谷村、中土村、北小谷村を廃し、その区域をもって、新たに小谷村を置く。 170 13 45 112

33 ．４ ．10 小県郡滋野村を東部町に編入。 169 13 45 111
33 ．７ ．１ 諏訪市の一部を諏訪郡茅野町に編入。

〃 岡谷市の一部を諏訪郡下諏訪町に編入。

33 ．８ ．１ 上伊那郡南向村、片桐村を廃し、その区域をもって、新たに中川村を置く。
〃 諏訪郡茅野町を茅野市とし、市制施行。 168 14 44 110

33 ．10 ．１ 小県郡長村、傍陽村、本原村を廃し、その区域をもって、新たに真田町を置く。
〃 北佐久郡立科村を立科町とし町制施行。 166 14 46 106

33 ．10 ．14 西筑摩郡神坂村の一部を山口村に編入。

33 ．10 ．15 西筑摩郡神坂村を廃し、その区域を岐阜県中津川市に編入。 165 14 46 105
33 ．11 ．１ 上水内郡豊野町の一部を牟礼村に編入。
34 ．３ ．31 下伊那郡生田村の一部を豊丘村に編入。
34 ．４ ．１ 北安曇郡八坂村の一部を上水内郡信州新町に編入。

〃 上高井郡保科村、川田村、綿内村を廃し、その区域をもって、新たに若穂町を置く。

〃 南佐久郡臼田町の一部を佐久町に編入。
〃 北佐久郡軽井沢町の一部を御代田町に編入。
〃 上伊那郡伊那里村、美和村を廃し、その区域をもって、新たに長谷村を置く。
〃 下伊那郡阿南町、富草村を廃し、その区域をもって、新たに阿南町を置く。
〃 下伊那郡生田村を松川町に編入。

〃 東筑摩郡塩尻町、片丘村、広丘村、宗賀村、筑摩地村を廃し、その区域をもって、新たに塩尻
市を置く。

〃 小県郡東部町の一部を小諸市に編入。 156 15 46 95
34 ．５ ．１ 更級郡篠ノ井町、塩崎村を廃し、その区域をもって、新たに篠ノ井市を置く。 155 16 45 94
34 ．６ ．１ 埴科郡屋代町、埴生町、更級郡稲荷山町、八幡村を廃し、その区域をもって、新たに更埴市を置く。 152 17 42 93

34 ．８ ．１ 北佐久郡本牧町、布施村、春日村、協和村を廃し、その区域をもって、新たに望月町を置く。
〃 下伊那郡高森町の一部を松川町に編入。
〃 南安曇郡三郷村と堀金村との間に境界変更。 149 17 42 90

35 ．４ ．１ 塩尻市の一部を松本市に編入。
〃 下伊那郡遠山村、木沢村を廃し、その区域をもって、新たに南信濃村を置く。

6　市町村の廃置分合等の沿革（つづき）
（昭和２年４月～令和４年３月）
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施　行 
年月日 沿　　　　　　　　　　　革 変更後の市町村数

総数 市 町 村
昭和
35 ．４ ．１ 更級郡村上村を埴科郡坂城町に編入。 147 17 42 88
35 ．４ ．15 北佐久郡望月町の一部を立科町に編入。
35 ．８ ．１ 上高井郡若穂町の一部を須坂市に編入。
35 ．10 ．１ 飯田市と下伊那郡鼎町との間に境界変更。
36 ．１ ．１ 西筑摩郡読書村、吾妻村、田立村を廃し、その区域をもって、新たに南木曽町を置く。 145 17 43 85

36 ．３ ．31 下伊那郡川路村を飯田市に編入。
〃 上伊那郡小野村を辰野町に編入。 143 17 43 83

36 ．４ ．１ 南佐久郡野沢町、中込町、北佐久郡浅間町、東村を廃し、その区域をもって、新たに佐久市を置く。
〃 東筑摩郡明科町の一部を南安曇郡豊科町に編入。
〃 東筑摩郡四賀村の一部を南安曇郡豊科町に編入。

〃 上水内郡三水村の一部を下水内郡豊田村に編入。
〃 塩尻市の一部を松本市に編入。 140 18 40 82

36 ．６ ．28 東筑摩郡洗馬村を塩尻市に編入。 139 18 40 81
37 ．８ ．１ 松本市と塩尻市との間に境界変更。
38 . ６ . １ 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。

39 ．３ ．31 下伊那郡千代村、竜江村、上久堅村を飯田市に編入。 136 18 40 78
39 ．４ ．１ 上伊那郡河南村を高遠町に編入。 135 18 40 77
40 . １ . １ 中野市と下水内郡豊田村との間に境界変更。

〃 上水内郡中条村の一部を信州新町に編入。
40 ．４ ．１ 上伊那郡西春近村を伊那市に編入。

〃 松本市と東筑摩郡山形村との間に境界変更。
〃 南安曇郡三郷村と梓川村との間に境界変更。 134 18 40 76

40 ．10 ．１ 飯田市と下伊那郡上郷村との間に境界変更。
41 ．４ ．１ 小県郡東部町の一部を丸子町に編入。

〃 飯田市と下伊那郡鼎町、上郷村との間に境界変更。

41 ．５ ．１ 飯田市と下伊那郡高森町との間に境界変更。
41 ．10 ．16 長野市、篠ノ井市、更級郡川中島町、信更村、更北村、埴科郡松代町、上高井郡若穂町、上水

内郡七二会村を廃し、その区域をもって、新たに長野市を置く。
127 17 37 73

41 ．11 ．１ 南安曇郡豊科町と三郷村との間に境界変更。
42 ．２ ．１ 松本市と東筑摩郡波田村、山形村との間に境界変更。

42 ．３ ．27 南安曇郡三郷村と堀金村との間に境界変更。
42 ．４ ．３ 西筑摩郡福島町、新開村を廃し、その区域をもって、新たに木曽福島町を置く。 126 17 37 72
42 ．10 ．20 南安曇郡三郷村と堀金村との間に境界変更。
43 ．１ ．１ 更埴市と埴科郡戸倉町との間に境界変更。

〃 上水内郡三水村の一部を下水内郡豊田村に編入。

43 . ５ . １ 西筑摩郡を木曽郡とし、名称変更。
43 ．９ ．１ 下伊那郡松川町と高森町との間に境界変更。
44 . ２ . １ 飯山市と下高井郡木島平村との間に境界変更。
45 . ２ . １ 松本市と東筑摩郡波田村との間に境界変更。
45 ．４ ．１ 小県郡塩田町を上田市に編入。

〃 上水内郡小川村の一部を信州新町に編入。
〃 下伊那郡上郷村を上郷町とし、町制施行。
〃 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。 125 17 37 71

45 ．８ ．１ 上水内郡中条村の一部を信州新町に編入。
〃 長野市の一部を上水内郡中条村に編入。

45 ．11 ．１ 松本市と東筑摩郡朝日村との間に境界変更。
46 ．３ ．25 南佐久郡臼田町と佐久町との間に境界変更。
46 ．４ ．30 上高井郡東村を須坂市に編入。 124 17 37 70
46 ．８ ．10 松本市と東筑摩郡山形村との間に境界変更。

〃 北佐久郡軽井沢町と御代田町との間に境界変更。

〃 南安曇郡穂高町と北安曇郡松川村との間に境界変更。
47 ．１ ．20 飯山市と下高井郡木島平村との間に境界変更。

〃 小諸市と北佐久郡御代田町との間に境界変更。
47 ．４ ．20 下伊那郡松川町と高森町との間に境界変更。
47 ．12 ．１ 東筑摩郡本城村と坂北村との間に境界変更。

48 ．２ ．１ 佐久市と南佐久郡臼田町との間に境界変更。
48 ．４ ．１ 小県郡川西村を上田市に編入。

〃 東筑摩郡波田村を波田町とし、町制施行。
〃 南安曇郡梓川村と三郷村との間に境界変更。 123 17 38 68

49 ．５ ．１ 東筑摩郡本郷村を松本市に編入。 122 17 38 67

6　市町村の廃置分合等の沿革（つづき）
（昭和２年４月～令和４年３月）
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施　行 
年月日 沿　　　　　　　　　　　革 変更後の市町村数

総数 市 町 村
昭和
49 ．12 ．１ 伊那市と上伊那郡宮田村との間に境界変更。
50 ．５ ．１ 松本市と塩尻市との間に境界変更。

〃 松本市と東筑摩郡朝日村との間に境界変更。
50 ．９ ．１ 佐久市と南佐久郡臼田町との間に境界変更。
50 ．12 ．１ 伊那市と上伊那郡南箕輪村との間に境界変更。

51 . 12 . １ 上田市と小県郡青木村との間に境界変更。
〃 諏訪郡富士見町と原村との間に境界変更。

52 ．９ ．１ 諏訪市と茅野市との間に境界変更。
〃 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。

53 . ９ . １ 松本市と塩尻市との間に境界変更。

53 . 12 . １ 東筑摩郡明科町の一部を北安曇郡池田町に編入。
54 . ２ . １ 北佐久郡望月町と浅科村との間に境界変更。
54 . ９ . １ 松本市と塩尻市との間に境界変更。
54 . 12 . １ 上田市と小県郡東部町との間に境界変更。

〃 飯田市と下伊那郡喬木村との間に境界変更。

55 . ６ . １ 上水内郡豊野町と三水村との間に境界変更。
56 . ３ . 30 上伊那郡中川村と下伊那郡松川町との間に境界変更。
56 . ６ . １ 大町市と北安曇郡池田町との間に境界変更。
56 . ９ . １ 伊那市と上伊那郡箕輪町との間に境界変更。

〃 佐久市と北佐久郡浅科村との間に境界変更。

〃 東筑摩郡明科町と北安曇郡池田町との間に境界変更。
〃 南安曇郡豊科町と三郷村との間に境界変更。
〃 南安曇郡豊科町の一部を堀金村に編入。
〃 南安曇郡穂高町と堀金村との間に境界変更。
〃 南安曇郡堀金村と三郷村との間に境界変更。

57 ．４ ．１ 松本市と塩尻市との間に境界変更。
57 ．６ ．１ 大町市と北安曇郡池田町との間に境界変更。

〃 東筑摩郡波田町と南安曇郡梓川村との間に境界変更。
〃 北安曇郡池田町と松川村との間に境界変更。

58 . ２ . 28 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。

58 ．３ ．28 佐久市と南佐久郡臼田町との間に境界変更。
〃 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。
〃 飯山市と下高井郡木島平村との間に境界変更。

58 ．12 ．１ 松本市と塩尻市との間に境界変更。
〃 北佐久郡立科町と北御牧村との間に境界変更。

59 ．９ ．１ 北佐久郡立科町と北御牧村との間に境界変更。
59 ．12 ．１ 下伊那郡鼎町を廃し、その区域を飯田市に編入。

〃 更埴市と埴科郡戸倉町との間に境界変更。
〃 飯山市と下高井郡木島平村との間に境界変更。
〃 南安曇郡梓川村と三郷村との間に境界変更。 121 17 37 67

59 ．12 ．25 松本市と東筑摩郡山形村との間に境界変更。
60 ．３ ．１ 小諸市と佐久市との間に境界変更。

〃 佐久市と北佐久郡浅科村との間に境界変更。
〃 小諸市の一部を北佐久郡浅科村に編入。
〃 小県郡東部町と北佐久郡北御牧村との間に境界変更。

61 ．３ ．１ 上伊那郡飯島町と中川村との間に境界変更。
61 ．９ ．１ 東筑摩郡波田町と南安曇郡梓川村との間に境界変更。
61 ．11 ．20 長野市と上水内郡豊野町との間に境界変更。
61 . 12 . １ 飯山市と下高井郡木島平村との間に境界変更。

〃 南安曇郡三郷村と堀金村との間に境界変更。

61 ．12 ．15 松本市と東筑摩郡朝日村との間に境界変更。
62 ．２ ．10 小県郡丸子町と武石村との間に境界変更。

〃 小諸市と佐久市との間に境界変更。
63 . ３ . １ 更埴市と埴科郡戸倉町との間に境界変更。
63 ．６ ．１ 松本市と東筑摩郡波田町との間に境界変更。

63 ．６ ．22 北佐久郡望月町と立科町との間に境界変更。
63 ．10 ．１ 小諸市と北佐久郡御代田町との間に境界変更。

6　市町村の廃置分合等の沿革（つづき）
（昭和２年４月～令和４年３月）
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施　行 
年月日 沿　　　　　　　　　　　革 変更後の市町村数

総数 市 町 村
平成
元 ．７ ．１ 松本市と塩尻市との間に境界変更。

〃 南安曇郡穂高町と北安曇郡松川村との間に境界変更。
元 ．12 ．20 小県郡長門町と武石村との間に境界変更。
２ ．２ ．20 更級郡上山田町と埴科郡坂城町との間に境界変更。
２ ．３ ．１ 塩尻市と東筑摩郡朝日村との間に境界変更。

〃 東筑摩郡明科町と南安曇郡豊科町との間に境界変更。
３ ．１ ．10 小諸市と佐久市との間に境界変更。

〃 佐久市と北佐久郡御代田町との間に境界変更。
３ ．３ ．１ 東筑摩郡坂北村と麻績村との間に境界変更。
３ ．４ ．１ 大町市と北安曇郡松川村との間に境界変更。

３ ．６ ．１ 伊那市と上伊那郡箕輪町との間に境界変更。
〃 東筑摩郡明科町と南安曇郡豊科町との間に境界変更。

４ ．３ ．１ 伊那市と上伊那郡高遠町との間に境界変更。
４ ．３ ．31 諏訪郡富士見町と原村との間に境界変更。
４ ．５ ．１ 諏訪市と茅野市との間に境界変更。

４ ．８ ．30 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。
４ ．10 ．１ 東筑摩郡麻績村と坂井村との間に境界変更。
５ ．５ ．１ 更級郡上山田町と埴科郡坂城町との間に境界変更。
５ ．７ ．１ 下伊那郡上郷町を廃し、その区域を飯田市に編入。 120 17 36 67
５ ．９ ．１ 南安曇郡豊科町と穂高町との間に境界変更。

６ ．12 ．１ 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。
７ ．４ ．１ 塩尻市と東筑摩郡朝日村との間に境界変更。
８ ．２ ．29 上田市と小県郡東部町との間に境界変更。
８ ．４ ．１ 南安曇郡豊科町と三郷村との間に境界変更。
９ ．11 ．７ 小諸市と北佐久郡御代田町との間に境界変更。

10 ．９ ．30 松本市と東筑摩郡山形村との間に境界変更。
11 ．８ ．23 小県郡東部町と丸子町との間に境界変更。
11 ．８ ．27 小諸市の一部を小県郡東部町に編入。
12 ．４ ．１ 飯山市と下高井郡木島平村との間に境界変更。
13 ．５ ．14 小県郡東部町と丸子町との間に境界変更。

15 ．４ ．１ 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。
15 ．９ ．１ 更埴市、更級郡上山田町、埴科郡戸倉町を廃し、その区域をもって、新たに千曲市を置く。 118 17 34 67
15 ．12 ．１ 茅野市と諏訪郡原村との間に境界変更。
16 ．４ ．１ 小県郡東部町、北佐久郡北御牧村を廃し、その区域をもって、新たに東御市を置く。 117 18 33 66
16 ．６ ．１ 諏訪郡富士見町と原村との間に境界変更。

17 ．１ ．１ 更級郡大岡村、上水内郡豊野町、戸隠村、鬼無里村を廃し、その区域を長野市に編入。 113 18 32 63
17 ．１ ．20 南安曇郡安曇村と岐阜県大野郡丹生川村の境界が確定。
17 ．２ ．13 木曽郡山口村を廃し、その区域を岐阜県中津川市に編入。 112 18 32 62
17 ．３ ．20 南佐久郡佐久町、八千穂村を廃し、その区域をもって、新たに佐久穂町を置く。 111 18 32 61
17 ．４ ．１ 木曽郡楢川村を廃し、その区域を塩尻市に編入。

〃 東筑摩郡四賀村、南安曇郡奈川村、安曇村、梓川村を廃し、その区域を松本市に編入。
〃 中野市、下水内郡豊田村を廃し、その区域をもって、新たに中野市を置く。
〃 佐久市、南佐久郡臼田町、北佐久郡望月町、浅科村を廃し、その区域をもって、新たに佐久市

を置く。
102 18 30 54

〃 松本市と東筑摩郡波田町との間に境界変更。

17 ．10 ．１ 下伊那郡上村、南信濃村を廃し、その区域を飯田市に編入。
〃 南安曇郡豊科町、穂高町、三郷村、堀金村、東筑摩郡明科町を廃し、その区域をもって、新た

に安曇野市を置く。
〃 小県郡長門町、和田村を廃し、その区域をもって、新たに長和町を置く。
〃 上水内郡牟礼村、三水村を廃し、その区域をもって、新たに飯綱町を置く。 94 19 28 47

17 ．10 ．11 東筑摩郡本城村、坂北村、坂井村を廃し、その区域をもって、新たに筑北村を置く。 92 19 28 45
17 ．11 ．１ 木曽郡木曽福島町、日義村、開田村、三岳村を廃し、その区域をもって、新たに木曽町を置く。 89 19 28 42
18 ．１ ．１ 北安曇郡八坂村、美麻村を廃し、その区域を大町市に編入。

〃 下伊那郡浪合村を廃し、その区域を阿智村に編入。 86 19 28 39
18 ．３ ．６ 上田市、小県郡丸子町、真田町、武石村を廃し、その区域をもって、新たに上田市を置く。 83 19 26 38

18 ．３ ．31 伊那市、上伊那郡高遠町、長谷村を廃し、その区域をもって、新たに伊那市を置く。 81 19 25 37
21 ．３ ．31 下伊那郡清内路村を廃し、その区域を阿智村に編入。 80 19 25 36
21 ．７ ．１ 諏訪市と茅野市との間に境界変更。
22 ．１ ．１ 上水内郡信州新町、中条村を廃し、その区域を長野市に編入。 78 19 24 35
22 ．３ ．31 東筑摩郡波田町を廃し、その区域を松本市に編入。 77 19 23 35
25 . ２ . １ 小諸市と佐久市との間に境界変更。

6　市町村の廃置分合等の沿革（つづき）
（昭和２年４月～令和４年３月）


