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 日を追うごとに陽射しが強くなり、初夏を通り越していつの間にか真夏になってしまっ

た 

のかと思うような日もあり、そろそろ梅雨も到来する時期となっています。体調管理には 

十分に注意したいところですね。 

 気温は高くとも、カラッとして過ごしやすい信州の旬の情報を今月もお届けします。 

 

◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★ 

   本 日 の メ ニ ュ ー 

◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★ 

 

【１】長野県からのお知らせ 

【２】銀座 NAGANO新着ニュース 

【３】信州スポーツ情報 
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【１】長野県からのお知らせ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

農業大学校からのお知らせ---------------------------------------- 

 

  長野県農業大学校「令和６年度学生募集説明会」を開催します！ 

 

---------------------------------------------------------------- 

 首都圏の高校生等を対象に、長野県農業大学校の学校生活や入学試験、進路等に係る説明

会及び相談会を行います。 

 農業に関心のある方、農業の担い手・リーダーを目指したい方、ぜひお越しください！ 

 

○日 時：令和５年６月 25日（日）13:00～16:00 

○場 所：銀座ＮＡＧＡＮＯ ５階イベントスペース 

○その他：参加費は無料です。なお、予約制を基本としておりますので、事前にご連絡くだ

さい。 



 詳細は、銀座ＮＡＧＡＮＯイベント情報（https://www.ginza-nagano.jp/event-news） 

をご覧ください。 

 

○問い合わせ先 

長野県農業大学校 

TEL：026-278-5211（担当：増尾、石田） 

E-mail ：nogyodai@pref.nagano.lg.jp 

ＨＰ：https://www.nodai-nagano.ac.jp/ 

 

観光部からのお知らせ------------------------------------------------------------ 

 

  長野県観光公式インスタグラム「nagano_japan」をご覧ください！ 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 

 インスタグラムは、旅行分野において国内外で最も効果的なツールの一つと言われてお

り、長野県観光公式インスタグラム「nagano_japan」では、毎日長野県各地の素敵な写真を 

投稿しています。皆様もぜひ長野県アカウントのフォローと投稿への「いいね」をお願いし

ます。 

 また、長野県の素敵な写真があれば、長野県オリジナルハッシュタグ「#長野のいいとこ

ろ」をつけて投稿をお願いします。 

 

▼長野県公式インスタグラム（nagano_japan） 

https://www.instagram.com/nagano_japan/ 

※フォロワー数全国第 2位（120,091人・2023.5.23現在） 

  

〇問い合わせ先 

長野県観光部観光誘客課 

TEL：026-235-7254 

FAX：026-235-7257  

E-mail：kankoshin@pref.nagano.lg.jp 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【２】銀座 NAGANO新着ニュース  ※情報は令和５年５月 29日現在のものです。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◆ショップニュース◆ 

 

https://www.ginza-nagano.jp/event-news
mailto:nogyodai@pref.nagano.lg.jp
https://www.nodai-nagano.ac.jp/
https://www.instagram.com/nagano_japan/
mailto:kankoshin@pref.nagano.lg.jp


★ 八幡屋磯五郎の使い切り七味販売中 ――――――― 

 いつでもどこでも新鮮な風味が味わえる、便利な一回分量の小袋の七味ダース（ひとふり 

0.2g×12袋）が入荷しました。 

 ご自宅でのご利用はもちろんお土産用としても好評です！ 

 

★ ２Ｆカフェ情報/あんず商品を使ったメニューが登場しました！ 

 ２階カフェコーナーで、あんず商品と「すずらんソフト」を使用したあんずソフトの提供

を開始しました！ 

 あんずのジャム、あんずのシロップ漬け、「カレンズのふすまクッキー」（有機カレンズ（レ

ーズンの品種）が練りこまれた素朴な無糖の焼き菓子）を、ソフトクリームと一緒にお楽し

みください。 

【場 所】銀座 NAGANO ２階イベントスペース 

※詳細は、銀座ＮＡＧＡＮＯのホームページをご確認ください。 

https://www.ginza-nagano.jp/shop-news/61710.html 

 

◇イベントのご案内◇ 

★ 信州の魅力や、美味しい"素材"と"食文化"を楽しめるイベント随時開催中です 

―――――― 

 

○６月 15日（木）12：00～13：30 

 北沢正和さん＆KAORUさんの信州・長野県の旬を味わう山里ランチ～安曇野の新鮮野菜～ 

○６月 26日（月）12：00～13：00／17：00～18：00 

 横山タカ子さんの信州の長寿ごはん～信州木曽町 はっこうのまち初夏の山の幸御膳～ 

○６月 28日（水）11：00～12：45／14：30～16：15 

 新宿高野コラボイベント＼フレフル信州／千曲市産あんずを味わう 

 

★ 移住相談 ―――――― 

 移住相談会も随時実施中。長野県への移住のご参考にしてください。 

 ６月は学校説明会や就職セミナーも開催します。 

 

〇６月４日（日）13：00～16：00 

 信州自然留学（山村留学）合同説明会 

 

〇６月９日（金） 

 やまほいくセミナー（オンライン） 

 https://www.furusato-web.jp/event-info/p91773/ 

https://www.ginza-nagano.jp/shop-news/61710.html
https://www.furusato-web.jp/event-info/p91773/


 

〇６月 10日（土）10：00～17：30 

 【佐久市】個別移住相談会 

 

〇６月 11日（日）10：00～18：00 

 農ある暮らしセミナー 

 

〇６月 24日（土）10：00～18：00 

 信州就林セミナー 

 

○６月 25日（日）13：00～16：00 

 長野県農業大学校 学生募集説明会 

 

 イベントの詳細とお申込みは、銀座ＮＡＧＡＮＯのホームページ「イベントカレンダー」

をご覧ください。 

https://www.ginza-nagano.jp/event/date/2023/06 

 

◆店舗営業時間短縮のお知らせ◆ 

 銀座ＮＡＧＡＮＯは、現在、店舗営業時間を短縮しています。 

-------------------------------------------------------------- 

１階ショップ：10時 30分から 19時まで 

１階バルカウンター：10時 30分から 18時 45分まで（ラストオーダー：18時 15分） 

２階カフェ：10時 30 分から～17時 30分まで（ラストオーダー：17時） 

※イベント開催時はテイクアウトのみ営業となります。 

-------------------------------------------------------------- 

 ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

【銀座ＮＡＧＡＮＯ】https://www.ginza-nagano.jp/ 
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【３】信州スポーツ情報  ※情報は令和５年５月 31日現在のものです。 
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≪大相撲 御嶽海関（上松町出身）≫  

５月場所 西前頭６枚目 ９勝６敗 

【日本相撲協会 公式 HP】https://www.sumo.or.jp/ 

 

https://www.ginza-nagano.jp/event/date/2023/06
https://www.ginza-nagano.jp/
https://www.sumo.or.jp/


≪J3 松本山雅 FC≫ 

2023明治安田生命 J3 リーグ 第 11節まで終了 

現在第９位（４勝３分４敗） 

次戦は６月３日（土）にホームでＳＣ相模原と対戦 

【Jリーグ 公式 HP】https://www.jleague.jp/ 

【松本山雅 FC 公式 HP】https://www.yamaga-fc.com/ 

 

≪J3 AC長野パルセイロ≫  

2023明治安田生命 J3 リーグ 第 11節まで終了 

現在第２位（６勝２分３敗） 

次戦は６月４日（日）にアウェーでＦＣ大阪と対戦 

【AC長野パルセイロ 公式 HP】https://parceiro.co.jp/ 

 

≪AC長野パルセイロ・レディース≫  

2022‐23 Yogibo WEリーグ第 20節まで終了 

現在第７位（５勝４分９敗） 

次戦は６月３日（土）にアウェーで日テレ・東京ヴェルディベレーザと対戦 

【WEリーグ公式 HP】https://weleague.jp/ 

【AC長野パルセイロ・レディース 公式 HP】https://parceiro.co.jp/ 

 

≪信濃グランセローズ≫ 

ルートイン BCリーグ 2023公式戦 

現在北地区第１位（18勝０分６敗） 

次戦は６月１日（木）にサーティーフォー相模原球場で神奈川フューチャードリームスと対

戦 

【信濃グランセローズ】https://www.grandserows.co.jp/ 

 

≪信州ブレイブウォリアーズ≫ 

B1リーグ 2022‐23シーズン終了 

中地区第３位（29勝 30敗） 

【Bリーグ 公式 HP】https://www.bleague.jp/ 

【信州ブレイブウォリアーズ 公式 HP】https://www.b-warriors.net/ 

 

≪VC長野トライデンツ≫ 

2022-23シーズン  

通算成績は第９位（５勝 31敗）  

https://www.jleague.jp/
https://www.yamaga-fc.com/
https://parceiro.co.jp/
https://weleague.jp/
https://parceiro.co.jp/
https://www.grandserows.co.jp/
https://www.bleague.jp/
https://www.b-warriors.net/


Ｖ・チャレンジマッチ（入替戦）の結果、Ｖ１残留決定！ 

【Vリーグ 公式 HP】https://www.vleague.jp/ 

【VC長野トライデンツ 公式 HP】https://vcnagano.jp/ 
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 信州通信６月号を最後までお読みいただきありがとうございました。 

 

 先日、都内で開催された県内の自治体が開催するイベントをのぞいてみました。 

 多くの方が来場されていて、大盛況でした。 

 そこでいただいた一杯のリンゴジュース。もちろん信州産。甘くてのど越しが良く大変お

いしくいただき、信州産リンゴの良さを改めて感じることができました。信州を離れたから

こそわかる良さやありがたみ。 

 ゴールデンウィークは帰省せず、都内で過ごした私。そういえば、ありがたいことにいろ

いろな方からたまには顔を出せと言われていたような・・・。 

  

 来月号もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 

        しあわせ信州創造プラン 3.0 

  ～大変革への挑戦「ゆたかな社会」を実現するために～ 

〔長野県総合５か年計画推進中〕 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kikaku/kensei/soshiki/shingikai/ichiran/sogokeikak

u/plan3/keikaku_kouhyou_20230324.html 

 

配信停止をご希望の方は mg-shinshu@pref.nagano.lg.jpへ「配信停止希望」とお知らせく

ださい。 

-------------------------------------------------------------------------------- 
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