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長野県東京事務所メールマガジン「信州通信」７月号 令和６年７月１日配信 
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平年よりも遅くなりましたが全国的に梅雨入りとなりました。 

 雨の日が続き、気温、湿度ともに上昇する梅雨はうっとうしく感じられる季節ですが、果

物やコメなど秋に実りには梅雨の雨は欠かせないものとなっています。 

 とはいいつつも、雨はほどほどに降ってもらうのが良いですね。 

梅雨が明ければ夏本番。信州の高原で夏をお過ごしいただくのはいかがでしょうか。 

 

◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★ 

   本 日 の メ ニ ュ ー 

◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★ 

 

【１】おすすめ動画のご紹介 

【２】長野県からのお知らせ 

【３】銀座 NAGANO新着ニュース 

【４】信州スポーツ情報 
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【１】おすすめ動画のご紹介 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 ここでは県が PR 等のために作成したおすすめの動画をご紹介しています。 

 今回ご紹介するおすすめ動画はこちらです。 

 

ドローン技術を応用し、人が乗れ、電動・垂直離着陸・(将来的な)自動運転可能という新

時代の航空機「空飛ぶクルマ」。ヘリコプターよりも安く、静かに飛べると言われています。 

県では、官民連携のもとドローンや空飛ぶクルマの利活用を推進しており、多くの方が

「空飛ぶクルマがやってくる近いミライの信州」をイメージいただけるような取組を行っ

ています。 

ぜひ「長野県内を空飛ぶクルマが飛行するイメージ映像」をご覧ください。 

(動画) 

https://drive.google.com/file/d/1aHfsHA9lrd8IGapweEmzZ7uuzmvWUCXK/view 

(県の「空飛ぶクルマ」への取組を紹介する特設サイト) 

https://sites.google.com/union.nagano-map.lg.jp/nagano-dx/airmobi 

https://drive.google.com/file/d/1aHfsHA9lrd8IGapweEmzZ7uuzmvWUCXK/view
https://sites.google.com/union.nagano-map.lg.jp/nagano-dx/airmobi
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【２】長野県からのお知らせ 
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長野県営業局からのお知らせ---------------------------------------------- 

 

ザ・キャピトルホテル 東急で「信州食材フェア」開催中！！ 

 

------------------------------------------------------------------------ 

 ザ・キャピトルホテル 東急が、日本各地の食を通じて地域の魅力を発信しようと開催

している食材フェア。 

今回は、四季の変化に富んだ豊かな土壌が生み出す食材の宝庫“信州”に焦点をあて、大

地の恵みを取り入れた「信州食材フェア」を開催しています。 

また、開催期間中、信州の伝統的工芸品もレストラン内に展示されていますので、ご覧く

ださい。 

 

場所 ザ・キャピトルホテル 東急  中国料理「星ヶ岡」（２階）（東京都千代田区永田町） 

期間 2024 年７月１日（月）～９月 27 日（金） 平日限定 17:30～22:00（21:00 L.O）  

コースメニュー 『９品のコースメニュー 31,635円』『８品のコースメニュー 27,197円』  

ウェブサイト  

 

https://www.tokyuhotels.co.jp/capitol-h/restaurant/hoshigaoka/plan/117352/index.html 

お客様からのお問合せ先 電話 03-3503-0871（直通） 

 

長野県（産業労働部）プレスリリース 

https://www.pref.nagano.lg.jp/eigyo/happyou/happyou/240620press.html 
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【３】銀座 NAGANO新着ニュース  ※情報は令和６年６月 28日時点のものです 
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【店舗リニューアルによる休業について】 

 

2014 年にオープンした銀座 NAGANOは、今年秋に開設 10 周年を迎えます。 

これを機に、開業後初となる大幅リニューアルを行うことになりました！ 

 

改修工事のためしばらくの間、お休みをいただき、秋以降にパワーアップして帰ってくる

予定です。 

皆様にはご不便をおかけしますが、楽しみにお待ちください。 

https://www.tokyuhotels.co.jp/capitol-h/restaurant/hoshigaoka/plan/117352/index.html
https://www.pref.nagano.lg.jp/eigyo/happyou/happyou/240620press.html


 

7 月 1 日（月）から 10 月下旬（予定）まで、1・2 階を休業します。 

※5 階移住交流・就職相談コーナー、および観光案内（7月 3 日以降５階に引越し） 

は営業しております。 

※工事の都合で、休業期間が変更になる場合があります。 

 

★休業の詳細については下記 URL（銀座 NAGANOホームページ）をご覧ください！ 

https://www.ginza-nagano.jp/topics/70171.html 

 

◆ショップニュース◆ 

 /／ 

★改修工事に伴い、店舗はしばらく休業します。 

 

◇イベントのご案内◇ 

 /／ 

★改修工事に伴い、２階イベントはしばらく休止します。 

 

 /／ 

★ 移住交流イベント情報 ――――――――――――――――――――――――――― 

長野県への移住や就職に関する各種相談会やセミナーを開催しています。 

お気軽に５階へお越しください（内容や時間は変更になる場合があります）。 

 

○7/6（土）10:00～15:40   

【佐久市】個別移住相談会 

 

〇7/6（土）11:00～16:00  

【宅建協会（松本・木曽圏域）】空き家・住まい相談会 

 

〇7/7（日）13:00～17:00・7/8（月）13:00～19:00 

【信州大学（県共催）】信州 100 年企業創出プログラム客員研究員向け説明会 

 

〇7/14（日）14:00～15:30 

【上田市】うえだ移住テラス talkcafe 

 

〇7/15（月）13:00～16:30 

【長野県】白馬高校「国際観光科」全国募集説明会 

 

https://www.ginza-nagano.jp/topics/70171.html


○7/19（金）14:00～18:00    

【小川村】新しい移住のカタチ～起業で成功した先輩に聞こう～「もっと知りたい小川村」 

 

〇7/20（土）・7/21（日）10:00～16:00 

【長野県】長野県職員採用説明会（社会人経験者対象） 

 

○7/27（土）13:00～16:00   

【宅建協会（諏訪エリア）】空き家・住まい相談会 

 

○7/27（土）13:00～16:00   

【飯山市】信州いいやま U・I ターン移住相談会 

 

○7/28（日）13:00～16:00    

【長野県】移住モデル地区セミナー 

 

５階イベントの詳細とお申込みは、銀座 NAGANO のホームページ「イベントカレンダー」を

ご覧ください。 

https://www.ginza-nagano.jp/event/date/2024/07 

 

【広報誌『つなぐ』の休刊について】 

広報誌『つなぐ』は、2024 年６月号をもって、しばらく休刊とさせていただきます。 

今後ショップやイベント情報は、公式サイトや SNS 等でお知らせしてまいります。 

ぜひお気に入り登録やフォローをしていただけますと幸いです。 

 

◆お知らせ◆ 

休業中もホームページや SNS で随時情報発信しますので、ぜひご確認ください！ 

【銀座 NAGANO】 

ホームページ  https://www.ginza-nagano.jp/ 

インスタグラム https://www.instagram.com/ginza.nagano/ 
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【４】信州スポーツ情報  ※情報は令和６年７月１日現在のものです 
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≪大相撲 御嶽海関（上松町出身）≫    

７月場所 西前頭二枚目  

７月 14 日(日)～28 日(日) ドルフィンズアリーナ(愛知県体育館) 

【日本相撲協会 公式 HP】https://www.sumo.or.jp/ 

https://www.ginza-nagano.jp/event/date/2024/07
https://www.ginza-nagano.jp/
https://www.instagram.com/ginza.nagano/
https://www.sumo.or.jp/


≪J3 松本山雅 FC≫ 

2024 明治安田生命 J3 リーグ 第 19節まで終了 

現在第９位（７勝６分６敗） 

次戦は７月６日（土）にアウェイで「ヴァンラーレ八戸」と対戦 

【J リーグ 公式 HP】https://www.jleague.jp/ 

【松本山雅 FC 公式 HP】https://www.yamaga-fc.com/ 

 

≪J3 AC 長野パルセイロ≫  

2024 明治安田生命 J3 リーグ 第 19節まで終了 

現在第 13 位（６勝６分７敗） 

次戦は７月６日（土）にアウェイで「ツエーゲン金沢」と対戦 

【AC 長野パルセイロ 公式 HP】https://parceiro.co.jp/ 

 

≪信濃グランセローズ≫ 

ルートイン BC リーグ 2024 公式戦 

現在第１位（18勝 1分 8 敗）第 27節まで終了 

 次戦は７月２日（火）にホームで「福岡ソフトバンクホークスファーム」と対戦 

 【信濃グランセローズ】https://www.grandserows.co.jp/ 

 

≪AC 長野パルセイロ・レディース≫  

2023‐24 WE リーグ 全日程終了 

通算成績は第 11 位（４勝６分 12 敗） 

【WE リーグ公式 HP】https://weleague.jp/ 

【AC 長野パルセイロ・レディース 公式 HP】https://parceiro.co.jp/ 

 

≪信州ブレイブウォリアーズ≫ 

B1 リーグ 2023‐24 シーズン終了 

通算成績は中地区第７位（10勝 50敗）※来季はＢ２リーグに降格 

【B リーグ 公式 HP】https://www.bleague.jp/ 

【信州ブレイブウォリアーズ 公式 HP】https://www.b-warriors.net/ 

 

≪VC 長野トライデンツ≫ 

V.LEAGUE DIVISION1 MEN 2023-24 シーズン終了 

通算成績は第 10 位（２勝 34 敗） 

【V リーグ 公式 HP】https://www.vleague.jp/ 

【VC 長野トライデンツ 公式 HP】https://vcnagano.jp/ 

 

https://www.jleague.jp/
https://www.yamaga-fc.com/
https://parceiro.co.jp/
https://www.grandserows.co.jp/
https://weleague.jp/
https://parceiro.co.jp/
https://www.bleague.jp/
https://www.b-warriors.net/
https://www.vleague.jp/
https://vcnagano.jp/
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信州通信７月号を最後までお読みいただきありがとうございました。 

 

 ７月７日は七夕ですが、皆様は願い事を書いた短冊をササの葉に吊るしたりされますで

しょうか。 

 実家のある北信地域の一部では節句が月遅れで行われており、七夕も８月７日だったこ

とから個人的には夏休み中の行事というイメージがあります。 

 今から思うと７月７日では梅雨の真っ最中で天の川を見るのは難しいですが、８月７日

は梅雨明けの夏真っ盛りで、天の川を見るということではこの時期がちょうど良いのかも

知れません。 

 

来月号も宜しくお願いします。 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 

        しあわせ信州創造プラン 3.0 

  ～大変革への挑戦「ゆたかな社会」を実現するために～ 

〔長野県総合５か年計画推進中〕 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kikaku/kensei/soshiki/shingikai/ichiran/sogokeikak

u/plan3/keikaku_kouhyou_20230324.html 

 

mg-shinshu@pref.nagano.lg.jp 

↑配信停止をご希望の方は「配信停止希望」とお知らせください。 

-------------------------------------------------------------------------------- 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kikaku/kensei/soshiki/shingikai/ichiran/sogokeikaku/plan3/keikaku_kouhyou_20230324.html
https://www.pref.nagano.lg.jp/kikaku/kensei/soshiki/shingikai/ichiran/sogokeikaku/plan3/keikaku_kouhyou_20230324.html
mailto:mg-shinshu@pref.nagano.lg.jp

