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１．人 口      

C0101-1 人口総数及び増加数 

伊那市の人口は、平成 12 年から令和 2 年までの 20 年間の推移を見ると、平成 12 年 71,552

人、平成 17 年 71,788 人、平成 22 年 71,093 人、平成 27 年 68,271 人、令和 2 年 66,125 人で

あり、平成 12 年から平成 17 年に約 0.3%程度増加したものの、それ以降は減少に転じている。 

  非線引き用途地域については、年々減少傾向となっている。非線引き用途地域Ⅱに関しては

平成 22 年から平成 27 年にかけて 13.1％程度と大幅に減少している。 

 

表 1-1 人口推移 

資料：国勢調査 

 

 

 

図 1-1 人口推移 

人 口 率 人 口 率 人 口 率 人 口 率

人 人 ％ 人 人 ％ 人 人 ％ 人 人 ％ 人

71,552 236 0.3 71,788 △ 695 △ 1.0 71,093 △ 2,822 △ 4.0 68,271 △ 2,146 △ 3.1 66,125

67,819 522 0.8 68,341 △ 385 △ 0.6 67,956 △ 2,488 △ 3.7 65,468 △ 1,875 △ 2.9 63,593

23,688 △ 269 △ 1.1 23,419 △ 717 △ 3.1 22,702 △ 506 △ 2.2 22,196 △ 609 △ 2.7 21,587

うち Ｄ Ｉ Ｄ 区域 13,110 △ 1,005 △ 7.7 12,105 △ 847 △ 7.0 11,258 △ 806 △ 7.2 10,452 △ 919 △ 8.8 9,533

2,340 △ 177 △ 7.6 2,163 △ 179 △ 8.3 1,984 △ 260 △ 13.1 1,724 △ 177 △ 10.3 1,547

うち Ｄ Ｉ Ｄ 区域 - - - - - - - - - - - - -

20

うち Ｄ Ｉ Ｄ 区域 -

41,791 968 2.3 42,759 511 1.2 43,270 △ 1,722 △ 4.0 41,548 △ 1,109 △ 2.7 40,439
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C0101-2 年齢・性別人口・人口ピラミッド 

平成 12年と令和 2年の人口ピラミッドを比較すると、平成 12年には生産年齢人口層が多く、

それらを支えるように年少人口層が厚く支えている釣鐘型であった形が、令和 2 年には老年人

口層及び生産年齢人口層に厚みはあるものの年少人口の層の先細りにより、土台が不安定な壺

型に変化している。 

年齢（３区分）別人口の推移を見ると、平成 12 年から令和 2 年までの 20 年間で年少人口が

11,211 人から 8,183 人(27.0％減)、生産年齢人口は 44,151 人から 36,480 人（17.4％減）、老

年人口が 16,189 人から 20,663 人（27.6％増）と変化している。構成比を比較しても年少人口

が 15.7％から 12.4％と減少し、老年人口が 22.6％から 31.2％と増加している。少子高齢化の

進行は顕著であり、この傾向は今後も続くものと思われる。 

 

表 1-2 ５歳階級別年齢・性別人口推移（行政区域） 

資料：国勢調査 

 

  

図 1-2 年齢３区分別人口推移（行政区域） 

総数 (人 ) 男 ( 人 ) 女 ( 人 ) 総数 (人 ) 男 ( 人 ) 女 ( 人 ) 総数 (人 ) 男 ( 人 ) 女 ( 人 ) 総数 (人 ) 男 ( 人 ) 女 ( 人 ) 総数 (人 ) 男 ( 人 ) 女 ( 人 )

０～４ 3,522 1,794 1,728 3,528 1,834 1,694 3,210 1,637 1,573 2,705 1,352 1,353 2,317 1,196 1,121

５～９ 3,733 1,853 1,880 3,563 1,808 1,755 3,495 1,814 1,681 3,096 1,592 1,504 2,754 1,368 1,386

１０～１４ 3,956 2,004 1,952 3,776 1,869 1,907 3,530 1,773 1,757 3,425 1,791 1,634 3,112 1,596 1,516

年少人口 11,211 5,651 5,560 10,867 5,511 5,356 10,235 5,224 5,011 9,226 4,735 4,491 8,183 4,160 4,023

１５～１９ 3,570 1,795 1,775 3,375 1,695 1,680 3,163 1,591 1,572 2,962 1,497 1,465 2,918 1,511 1,407

２０～２４ 3,652 1,874 1,778 2,886 1,415 1,471 2,715 1,389 1,326 2,427 1,251 1,176 2,355 1,256 1,099

２５～２９ 4,932 2,558 2,374 4,281 2,229 2,052 3,352 1,726 1,626 2,896 1,524 1,372 2,815 1,446 1,369

３０～３４ 4,439 2,258 2,181 5,086 2,620 2,466 4,346 2,283 2,063 3,294 1,691 1,603 3,050 1,594 1,456

３５～３９ 4,309 2,158 2,151 4,488 2,321 2,167 5,114 2,641 2,473 4,184 2,207 1,977 3,329 1,692 1,637

４０～４４ 4,503 2,336 2,167 4,407 2,189 2,218 4,484 2,313 2,171 4,982 2,546 2,436 4,237 2,237 2,000

４５～４９ 4,702 2,450 2,252 4,425 2,273 2,152 4,383 2,196 2,187 4,345 2,203 2,142 4,991 2,520 2,471

５０～５４ 5,237 2,629 2,608 4,686 2,427 2,259 4,378 2,260 2,118 4,257 2,119 2,138 4,295 2,178 2,117

５５～５９ 4,614 2,243 2,371 5,219 2,591 2,628 4,719 2,423 2,296 4,261 2,178 2,083 4,253 2,086 2,167

６０～６４ 4,193 1,993 2,200 4,615 2,221 2,394 5,265 2,586 2,679 4,541 2,290 2,251 4,237 2,185 2,052

生産年齢
人口

44,151 22,294 21,857 43,468 21,981 21,487 41,919 21,408 20,511 38,149 19,506 18,643 36,480 18,705 17,775

６５～６９ 4,410 2,057 2,353 4,107 1,924 2,183 4,543 2,173 2,370 5,089 2,474 2,615 4,396 2,193 2,203

７０～７４ 4,386 1,956 2,430 4,159 1,906 2,253 3,911 1,802 2,109 4,357 2,046 2,311 4,869 2,323 2,546

７５～７９ 3,422 1,437 1,985 4,034 1,739 2,295 3,869 1,713 2,156 3,624 1,622 2,002 3,994 1,828 2,166

８０～８４ 2,126 794 1,332 2,796 1,092 1,704 3,441 1,359 2,082 3,316 1,414 1,902 3,073 1,322 1,751

８５～８９ 1,301 439 862 1,495 490 1,005 2,040 703 1,337 2,529 920 1,609 2,433 946 1,487

９０～     544 142 402 858 218 640 1,125 285 840 1,506 395 1,111 1,898 539 1,359

老年
人口

16,189 6,825 9,364 17,449 7,369 10,080 18,929 8,035 10,894 20,421 8,871 11,550 20,663 9,151 11,512

年 齢 不 詳 1 0 1 4 4 0 10 7 3 475 333 142 799 421 378

総 計 71,552 34,770 36,782 71,788 34,865 36,923 71,093 34,674 36,419 68,271 33,445 34,826 66,125 32,437 33,688

　　年齢

階層

平　　成　　12　年 平　　成　　17　年 平　　成　　22　年 平　　成　　27　年 令　　和　　2　年
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図 1-3 年齢（５歳階級）別人口（平成 12 年） 

    

図 1-4 年齢（５歳階級）別人口（令和 2 年） 

 

平成 12 年 

令和 2 年 
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C0102   DID  

DID（人口集中地区）は平成 7 年の 470ha が最大で、それ以降は徐々に減少傾向にあった。し

かし令和 2 年には 449ha と増加している。令和 2 年の非線引き用途地域に対する比率は 41.4%

であり、非線引き用途地域の 5 分の 2 程度が DID となっており、平成 2 年から横ばいとなって

いる。 

 

表 1-3 人口集中地区（DID）人口の推移 

資料：国勢調査 

 

 

  

面積（ha） 人口（人） 人口密度（人/ha） 面積（ha） 人口（人） 面積ベース（％） 人口ベース（％）

平成2年 430.0 14,837 34.5 1,085.0 26,894 39.6% 181.3%

平成7年 470.0 14,685 31.2 1,085.0 26,216 43.3% 178.5%

平成12年 452.0 13,462 29.8 1,085.0 26,028 41.7% 193.3%

平成17年 448.0 12,502 27.9 1,085.0 25,582 41.3% 204.6%

平成22年 446.0 11,680 26.2 1,085.0 24,686 41.1% 211.4%

平成27年 433.0 10,452 24.1 1,085.0 23,920 39.9% 228.9%

令和２年 449.0 9,859 22.0 1,085.0 23,154 41.4% 234.9%

非線引き用途地域 非線引き用途地域に対する比率人口集中地区
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C0103   将来人口  

国立社会保障・人口問題研究所の推計によれば、本市の人口は平成 27 年(2015 年)に 68,271

人であったものが、2050 年には 50,175 人となり 18,096 人減少し、平成 27 年時点の約 73.4%

となると推計されている。また、年齢構成別の状態は、平成 27 年(2015 年)に年少人口 9,226

人、老年人口 20,421 人であったものが、2050 年には年少人口 4,824 人で 4,402 人の減少、老

年人口は 20,868 人で 447 人の増加となると推計されている。さらに総人口に対する構成比は、

平成 27 年(2015 年)に年少人口 14%、老年人口 30%であったものが、2050 年には年少人口 10%で

4%の減少、老年人口 42%で 11%の増加となり、少子高齢化が進行すると推計されている。 

 

表 1-4 将来人口 

資料：国勢調査、国立社会保障・人口問題研究所 

 

 

総数（人） 男（人） 女（人） 総数（人） 男（人） 女（人） 総数（人） 男（人） 女（人） 総数（人） 男（人） 女（人）

０～４ 2,705 1,352 1,353 2,317 1,196 1,121 1,945 997 948 1,878 962 916

５～９ 3,096 1,592 1,504 2,754 1,368 1,386 2,548 1,320 1,228 1,965 1,008 957

10～14 3,425 1,791 1,634 3,112 1,596 1,516 2,812 1,393 1,419 2,544 1,315 1,229

15～19 2,962 1,497 1,465 2,918 1,511 1,407 2,602 1,350 1,252 2,374 1,180 1,194

20～24 2,427 1,251 1,176 2,355 1,256 1,099 2,344 1,266 1,078 2,184 1,172 1,012

25～29 2,896 1,524 1,372 2,815 1,446 1,369 2,684 1,376 1,308 2,765 1,514 1,251

30～34 3,294 1,691 1,603 3,050 1,594 1,456 2,952 1,469 1,483 2,869 1,467 1,402

35～39 4,184 2,207 1,977 3,329 1,692 1,637 3,087 1,584 1,503 3,007 1,503 1,504

40～44 4,982 2,546 2,436 4,237 2,237 2,000 3,471 1,741 1,730 3,090 1,573 1,517

45～49 4,345 2,203 2,142 4,991 2,520 2,471 4,256 2,228 2,028 3,455 1,722 1,733

50～54 4,257 2,119 2,138 4,295 2,178 2,117 4,962 2,488 2,474 4,220 2,210 2,010

55～59 4,261 2,178 2,083 4,253 2,086 2,167 4,278 2,126 2,152 4,949 2,459 2,490

60～64 4,541 2,290 2,251 4,237 2,185 2,052 4,212 2,061 2,151 4,248 2,104 2,144

65～69 5,089 2,474 2,615 4,396 2,193 2,203 4,162 2,153 2,009 4,131 2,007 2,124

70～74 4,357 2,046 2,311 4,869 2,323 2,546 4,152 2,026 2,126 4,007 2,040 1,967

75～79 3,624 1,622 2,002 3,994 1,828 2,166 4,518 2,106 2,412 3,900 1,854 2,046

80～84 3,316 1,414 1,902 3,073 1,322 1,751 3,510 1,539 1,971 3,968 1,765 2,203

85～89 2,529 920 1,609 2,433 946 1,487 2,336 918 1,418 2,709 1,098 1,611

90～ 1,506 395 1,111 1,898 539 1,359 2,081 645 1,436 2,129 687 1,442

総計 68,271 33,445 34,826 66,125 32,437 33,688 62,912 30,786 32,126 60,392 29,640 30,752

総数（人） 男（人） 女（人） 総数（人） 男（人） 女（人） 総数（人） 男（人） 女（人） 総数（人） 男（人） 女（人）

０～４ 1,850 948 902 1,737 890 847 1,596 818 778 1,426 731 695

５～９ 1,903 976 927 1,880 964 916 1,768 907 861 1,626 834 792

10～14 1,963 1,005 958 1,905 975 930 1,883 964 919 1,772 907 865

15～19 2,149 1,114 1,035 1,659 852 807 1,609 826 783 1,591 817 774

20～24 1,986 1,023 963 1,807 969 838 1,397 742 655 1,357 721 636

25～29 2,582 1,409 1,173 2,350 1,232 1,118 2,150 1,173 977 1,671 903 768

30～34 2,942 1,601 1,341 2,762 1,504 1,258 2,520 1,318 1,202 2,314 1,259 1,055

35～39 2,958 1,509 1,449 3,006 1,620 1,386 2,836 1,535 1,301 2,605 1,360 1,245

40～44 3,023 1,500 1,523 2,984 1,510 1,474 3,029 1,620 1,409 2,861 1,538 1,323

45～49 3,079 1,557 1,522 3,021 1,490 1,531 2,988 1,502 1,486 3,030 1,611 1,419

50～54 3,432 1,713 1,719 3,062 1,551 1,511 3,011 1,488 1,523 2,985 1,505 1,480

55～59 4,210 2,185 2,025 3,426 1,694 1,732 3,061 1,536 1,525 3,019 1,479 1,540

60～64 4,915 2,433 2,482 4,184 2,164 2,020 3,409 1,680 1,729 3,050 1,526 1,524

65～69 4,181 2,056 2,125 4,841 2,380 2,461 4,124 2,119 2,005 3,364 1,647 1,717

70～74 3,999 1,916 2,083 4,063 1,972 2,091 4,708 2,285 2,423 4,013 2,036 1,977

75～79 3,772 1,873 1,899 3,790 1,773 2,017 3,864 1,834 2,030 4,483 2,128 2,355

80～84 3,438 1,561 1,877 3,341 1,589 1,752 3,391 1,520 1,871 3,473 1,582 1,891

85～89 3,117 1,288 1,829 2,717 1,149 1,568 2,669 1,188 1,481 2,749 1,152 1,597

90～ 2,421 818 1,603 2,858 994 1,864 2,828 999 1,829 2,786 1,031 1,755

総計 57,920 28,485 29,435 55,393 27,272 28,121 52,841 26,054 26,787 50,175 24,767 25,408

年齢（歳）
平成27年（2015） 令和２年（2020） 令和7年（2025） 令和12年（2030）

年齢（歳）
令和17年（2035） 令和22年（2040） 令和27年（2045） 令和32年（2050）
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図 1-5 推計将来人口 

 

 
図 1-6 平成 27 年５歳階級別人口 

 

 
図 1-7 令和 32 年５歳階級別推計人口 
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C0104   人口増減 

平成 12 年から令和 2 年までの 20 年間における人口動態による増減は、1,656 人減となって

いる。20 年間の推移を見ると、平成 12 年は自然動態・社会動態ともにほぼ増加している。一

方で平成 17 年の社会動態が増加しているのみで、以降は自然動態、社会動態で減少傾向にあ

る。 

 

表 1-5 人口動態推移 

         資料：毎月人口異動調査 

 

 

  

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和2年
（人） （人） （人） （人） （人）

85 -67 -219 -260 -428

出 生 数 727 656 560 510 423

死 亡 者 数 642 723 779 770 851

188 75 -718 -90 -202

転 入 者 数 4,804 3,829 2,288 2,309 1,963

転 出 者 数 4,616 3,754 3,006 2,399 2,165

そ の 他 増 減 9 17 -12 -28 -6

282 25 -949 -378 -636

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和2年
（人） （人） （人） （人） （人）

82 -64 -210 -251 -411

出 生 数 699 631 539 490 407

死 亡 者 数 617 695 749 741 818

181 72 -691 -86 -194

転 入 者 数 4,620 3,682 2,200 2,221 1,888

転 出 者 数 4,439 3,610 2,891 2,307 2,082

そ の 他 増 減 9 16 -12 -27 -6

272 24 -913 -364 -611

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和2年
（人） （人） （人） （人） （人）

30 -23 -77 -91 -150

出 生 数 255 230 196 179 148

死 亡 者 数 225 253 273 270 298

66 27 -252 -31 -71

転 入 者 数 1,682 1,341 801 809 687

転 出 者 数 1,616 1,314 1,053 840 758

そ の 他 増 減 3 6 -4 -10 -2

99 10 -333 -132 -223

行

政

区

域

年

自　　然　　増

社　　会　　増

人　口　増　加　数

都

市

計

画

区

域

年

自　　然　　増

社　　会　　増

人　口　増　加　数

非

線

引

き

用

途

地

域

年

自　　然　　増

社　　会　　増

人　口　増　加　数



 

8 

 

  

図 1-8 人口動態の推移 

 

 

図 1-9 人口動態の推移内訳 
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C0105   通勤・通学移動 

令和 2 年の本市における流出・流入人口の状況は、流出就業者数が 11,006 人（通学者は 1,074

人）、流入就業者数が 11,283 人（通学者は 1,233 人）となる。 

平成 12 年から令和 2 年までの推移をみると、ほぼ各年とも通勤、通学ともに流入率が流出

率を上回る状態であり、その差はほとんど横ばいとなっている。 

 

 

表 1-6 流出・流入別人口推移（就業者） 

資料：国勢調査 

 

 

表 1-7 市町村別流出・流入先人口推移（就業者） 

資料：国勢調査 

 

注１ 常住地による就業者数とは、当該都市に常住する(夜間人口ベース)就業者をいう。 

   従業地による就業者数とは、当該都市に従業する(昼間人口ベース)就業者をいう。 

注２ 流出率＝流出就業者数／常住地による就業者数×１００ 

   流入率＝流入就業者数／従業地による就業者数×１００ 

注３ (従／常)就業者比率＝従業地による就業者数／常住地による就業者数×１００ 

 

 

 

 

 

 

 

流 出 率 流 入 率

人 人 ％ 人 人 ％ ％

22.5 22.6

24.7 25.2

27.3 25.8

28.5 27.8

43.3 44.3令 和 2 年 25,442 11,006 25,442 11,283 100.0

平 成 27 年 35,085 10,014 34,871 9,690 99.4

平 成 22 年 36,325 9,919 36,341 9,392 100.0

平 成 17 年 36,881 9,092 37,175 9,386 100.8

平 成 12 年 38,721 8,729 38,752 8,760 100.1

年
常 住 地 に よ る
就 業 者 数

流 出 従 業 地 に よ る
就 業 者 数

流 入 従 ／ 常
就 業 者 比 率就 業 者 数 就 業 者 数

市町村名 流出者数 流出率 市町村名 流出者数 流出率 市町村名 流出者数 流出率 市町村名 流出者数 流出率 市町村名 流出者数 流出率

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

平 成 12 年 箕輪町 2,186 5.6 南箕輪村 1,960 5.1 駒ヶ根市 1,626 4.2 宮田村 799 2.1 辰野町 641 1.7

平 成 17 年 箕輪町 2,231 6.0 南箕輪村 2,020 5.5 駒ヶ根市 1,728 4.7 宮田村 849 2.3 辰野町 624 1.7

平 成 22 年 箕輪町 2,412 6.6 南箕輪村 1,973 5.4 駒ヶ根市 1,886 5.2 宮田村 833 2.3 辰野町 687 1.9

平 成 27 年 箕輪町 2,351 6.7 駒ケ根市 2,067 5.9 南箕輪村 1,901 5.4 辰野町 889 2.5 宮田村 877 2.5

令 和 2 年 箕輪町 2,348 9.2 駒ケ根市 2,300 9.0 南箕輪村 2,047 8.0 辰野町 965 3.8 宮田村 927 3.6

市町村名 流入者数 流入率 市町村名 流入者数 流入率 市町村名 流入者数 流入率 市町村名 流入者数 流入率 市町村名 流入者数 流入率

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

平 成 12 年 南箕輪村 2,248 5.8 箕輪町 1,800 4.6 駒ヶ根市 1,681 4.3 宮田村 701 1.8 辰野町 610 1.6

平 成 17 年 南箕輪村 2,306 6.2 箕輪町 1,930 5.2 駒ヶ根市 1,821 4.9 宮田村 735 2.0 辰野町 693 1.9

平 成 22 年 南箕輪村 2,272 6.3 箕輪町 1,961 5.4 駒ヶ根市 1,741 4.8 宮田村 739 2.0 辰野町 698 1.9

平 成 27 年 南箕輪村 2,275 6.5 箕輪町 2,072 5.9 駒ヶ根市 1,745 5.0 宮田村 754 2.2 辰野町 731 2.1

令 和 2 年 南箕輪村 2,727 10.7 箕輪町 2,398 9.4 駒ヶ根市 2,043 8.0 宮田村 898 3.5 辰野町 851 3.3

流 入 先

年
流 入 率 第 １ 位 第 ２ 位 第 ３ 位 第 ４ 位 第 ５ 位

流 出 先

年
流 出 率 第 １ 位 第 ２ 位 第 ３ 位 第 ４ 位 第 ５ 位
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図 1-10 流出・流入別人口の推移（就業者） 

 

 

 

図 1-11 流出・流入状況図（令和 2 年 就業者） 
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表 1-8 流出・流入別人口推移（通学者） 

資料：国勢調査 

 

 

 

表 1-9 市町村別流出・流入先人口推移（通学者） 

資料：国勢調査 

 

注１ 常住地による通学者数とは、当該都市に常住する(夜間人口ベース)通学者をいう。 

   通学地による通学者数とは、当該都市に通学する(昼間人口ベース)通学者をいう。 

注２ 流出率＝流出通学者数／常住地による通学者数×１００ 

   流入率＝流入通学者数／通学地による通学者数×１００ 

注３ (従／常) 通学者比率＝通学地による通学者数／常住地による通学者数×１００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

流 出 率 流 入 率

人 人 ％ 人 人 ％ ％

15.3 16.6

16.2 17.9

13.7 15.4

12.8 15.9

17.2 19.7

年 常住地による通学者数
流 出

通学地による通学者数
流 入 通 ／ 常

通 学 者 比 率通 学 者 数 通 学 者 数

平 成 12 年 9,842 1,505 9,997 1,660 101.6

平 成 17 年 9,228 1,491 9,424 1,687 102.1

平 成 22 年 8,862 1,214 9,199 1,416 103.8

平 成 27 年 8,202 1,052 8,516 1,352 103.8

令 和 2 年 6,258 1,074 6,258 1,233 100.0

市町村名 流出者数 流出率 市町村名 流出者数 流出率 市町村名 流出者数 流出率 市町村名 流出者数 流出率 市町村名 流出者数 流出率

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

平 成 12 年 駒ケ根市 337 3.4 南箕輪村 298 3.0 辰野町 182 1.8 松本市 144 1.5 箕輪町 86 0.9

平 成 17 年 駒ケ根市 343 3.7 南箕輪村 295 3.2 辰野町 121 1.3 松本市 106 1.1 箕輪町 80 0.9

平 成 22 年 駒ケ根市 308 3.5 南箕輪村 250 2.8 辰野町 133 1.5 松本市 105 1.2 箕輪町 103 1.2

平 成 27 年 駒ケ根市 272 3.3 南箕輪村 164 2.0 松本市 119 1.5 辰野町 98 1.2 箕輪町 73 0.9

令 和 2 年 駒ケ根市 263 4.2 南箕輪村 162 2.6 松本市 111 1.8 辰野町 102 1.6 箕輪町 61 1.0

市町村名 流入者数 流入率 市町村名 流入者数 流入率 市町村名 流入者数 流入率 市町村名 流入者数 流入率 市町村名 流入者数 流入率

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

平 成 12 年 駒ヶ根市 427 4.3 箕輪町 269 2.7 南箕輪村 174 1.7 辰野町 123 1.2 飯島町 110 1.1

平 成 17 年 駒ヶ根市 411 4.4 箕輪町 278 2.9 南箕輪村 174 1.8 辰野町 147 1.6 飯島町 126 1.3

平 成 22 年 駒ヶ根市 390 4.2 箕輪町 278 3.0 南箕輪村 179 1.9 宮田村 145 1.6 辰野町 137 1.5

平 成 27 年 駒ヶ根市 356 4.2 箕輪町 269 3.2 南箕輪村 171 2.0 宮田村 140 1.6 辰野町 123 1.4

令 和 2 年 駒ヶ根市 358 5.7 箕輪町 244 3.9 南箕輪村 191 3.1 宮田村 130 2.1 飯島町 100 1.6

流 出 先

年
流 出 率 第 １ 位 第 ２ 位 第 ３ 位 第 ４ 位 第 ５ 位

流 入 先

年
流 入 率 第 １ 位 第 ２ 位 第 ３ 位 第 ４ 位 第 ５ 位
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図 1-12 流出・流入別人口の推移（通学者） 

 

 

 
 

図 1-13 流出・流入状況図（令和 2 年 通学者） 

 

 

 

 

 


